Saame tuttavaks Viru rabaga
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Programm toimub Viru rabas
Kestvus: 3 tundi

Sihtrihm: 2. — 5. Klass
Opilaste arv 30

Hind 150 eurot

Aeg: siigis- kevad

Keel: eesti keel

Toimumiskoht: Programm toimub Viru rabas, kus on vdaga hea vaadelda raba kui

Okostlisteemi, erinevaid rabataini ja linde, putukaid. Freesturbaala annab hea véimaluse

tutvustada lastele turba tootmisega tekkivaid keskkonnakahjusid, aga tldse stsinikuringet

looduses, samuti ka soode taastamise vajalikkust.

Opitulemused: Opilased oskavad seostada raba kui elukeskkonna eripira turbasambla ehituse ja
omadustega, tunnevad raba elustikku ja teavad, mismoodi need on kohastunud eluga rabas. Opilased
teavad, kuidas sood tekivad ja arenevad ja teavad taimede kasvutingimuste erinevusi madalsoos ja rabas.
Teavad, miks on oluline rabasid kaitsta ja soid taastada. Teavad, milleks turvast kasutatakse ja kuidas turba
kaevandamine tekitab kasvuhooneefekti. Programmi tulemusena suureneb Opilaste keskkonnateadlikkus
ja teadmised loodusressursside saastlikust kasutamisest ja jatkusuutlikust arengust, nad vaartustavad
rohkem looduskeskkonda ja hiivesid, mida see inimestele pakub..

Programmi kirjeldus Alguses raagime programmi tegevustest ja paevaplaanist ning ohutust liikkumisest
rabas. Seejarel Idheme koos Bpperajale. Opilased jagunevad 2-liikmelisteks gruppideks, iga grupp saab
endale t66lehe. Vaatame, nuusutame, katsume, méddame, vastame kiisimustele ja tdidame t6olehti.
Toolehel on kiisimused raba tekke ja arengu kohta, mille poolest erinevad lksteisest madalsoo, siirdesoo
ja raba, elutingimuste kohta rabas ja kohastumuste kohta eluks niisugustes tingimustes, turba tekke,
omaduste ja kasutamise ning turba kaevandamisega seotud ohtude kohta. Samuti sisinikuringe ja
margalade tdhtsuse, soode taastamise moju kohta kliimamuutustele. Vastused leiavad Opilased
infotahvlitelt ja juhendaja jutust. Uurime mis on 66tsik, mille poolest see erineb tavalisest maast.
Arutame, kui vanad on rabamannid ja kuidas nende vanust maaratakse. Leiame t66lehtede jargi, mis
taimed rabas kasvavad. Lopuks kontrollime vastuseid to6lehtedel ja selgitame vilja parimad vastajad.
Programmi I6pus tuletame meelde, mida uut ja huvitavat teada saime.

Paevakava:

15 min sissejuhatav vestlus, instrueerimine Spperajal kditumisest ja ohutusest.

110 min 110 min liikkumine moédda laudteed, toolehtede taitmine, vastuste otsimine infotahvlitelt,
vaatetornist Umbruse vaatlemine, freesturbavdlja juures kdimine. Juhendaja esitab pidavalt kisimusi,
naitab rabas kasvavaid taimi ja seal elavaid linde, putukaid jt. asukaid ning selgitab nende kohastumusi
eluks rabas. Koos leitakse mandide vanuseid, otsitakse todlehtede jargi erinevaid rabataimi.

20 min tulemuste kontrollimine, arutelu, parimate valjaselgitamine.

15 min kokkuvdtete tegemine, tagasiside.

20 min kaasavdetud toidu s66mine

Opipadevused: kultuuri- ja vddrtuspadevus, matemaatika, loodusteaduste ja tehnoloogiaalne padevus
Opipadevus, sotsiaalne ja kodanikupddevus, suhtluspadevus

Seos oppekavaga ja ainetevaheline 16iming:
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| kooliaste loodusdpetus: inimese meeled ja avastamine, organismide mitmekesisus ja elupaigad,
modtmine ja vordlemine.

Il kooliaste loodusdpetus: elu mitmekesisus Maal, soo elukeskkonnana, soode areng - madalsoo, siirdesoo
ja raba, elukeskkond soos, soode elustik ja tahtsus. Elukeskkond Eestis, Eesti loodusvarad, loodus- ja
keskkonnakaitse Eestis - inimese mdju keskkonnale.

Labivad teemad: keskkond ja jatkusuutlik areng - taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning vaartustab
jatkusuutlikkust.

Ainevaldkonnasisene I6iming kujundab Gpilaste integreeritud arusaamist loodusest kui tervikstisteemist,
milles esinevad vastastikused seosed ning pd&hjuslikud tagajarjed. Tegemist on integreeritud
programmiga, mille kaigus Opitakse tundma loodust, loodusvarade kasutamist, keskkonnakaitset,
arvutatakse, moddetakse, loetakse, arutletakse ja saadakse ka fiiisilist treeningut.

Oppemeetodid: Oppemeetoditeks on avastusdpe ja Suesdpe, mddtmine, madramine, arutelu, grupitdo.
Oppevahendid: todlehed, m&ddulint. Tédvahendid annab juhendaja.

Juhis dpetajale: Opetajalt ootame &pilaste eelnevat instrueerimist programmist. Osalejatel peaksid olema
ilmastikule vastavad riided, soovitavalt kihilised, mugavad ja mittelibedad jalandud, ei tohi panna
kummikuid, sest need on libedad, kiilmad ja ebamugavad! Jook ja vdileib vdiksid kaasas olla.

Selle programmi kaigus liigub 0petaja loodusrajal koos Opilastega, et tagada tdiendavat turvalisust.
Tagasiside: Vastused arutatakse Opilastega koos labi. Programmi IGpus tehakse (ihine paeva

kokkuvdte. Opetaja saab dpilaste tiidetud td6lehed, mis annab véimaluse dues alustatuga

koolis edasi minna. Opetaja annab programmi kohta tagasisidet parast programmi |8ppu

suuliselt voi tagasisidelehtede taitmisel. Tagasiside alusel korrigeerime programmi pidevalt.

Juhendaja: Kauri Kivipdld — bakalaureuse kraad geotkoloogias bioloogia lisaerialaga

(Tallinna Ulikool), magistrikraad maastiku hoolduse ja kaitse erialal (Eesti Maalilikool),

labinud Tartu Ulikooli Pedagoogikakursuse. Toédtab alates 2006. aastast loodusgiidina ja

Tallinna Loomaaia giidina. Opilasprogramme on l3bi viinud alates 2010. aastast ja

konkreetset programmi juba alates 2016. aastast.

Lisainfo: Programmile on vdimalik votta korraga 2 klassi 2 juhendajaga. Programm toimub eesti keeles,
kuid eelneval kokkuleppel on véimalik seda ldbi viia ka vene keeles. Laudtee algus ja vaatetorn on
labitavad ka ratastooliga, kuid kogu laudteed ratastooliga ldbida ei ole vGimalik. Juhul kui grupis on
ratastooli kasutavaid lapsi, on véimalik teha kohandatud programmi, mille jooksul ei ldbita kogu rada, vaid
pooratakse vaatetorni juurest tagasi.

Turvalisus. Rada on (ldiselt turvaline, kuid vihmase ilmaga muutub laudtee libedaks, selleparast on oluline
kanda mittelibisevaid jalandusid. Sooja ilma korral vGib olla sdaski, rabataimede Gitsemise ajal ka
allergiatekitajaid.

Turvalisuse tagamiseks liiguvad juhendaja ja Gpetaja koos grupiga. Juhendaja on labinud esmaabikursuse.



