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Meeltekohver on looduse vahendamise komplekt
metsa-, raba- ja rannikukoosluste tutvustamiseks

lastele ning taiskasvanutele.

Oppematerjal on koostatud Riisa raba, Puhtu salu-
metsa ja Matsalu rannikumaastike naitel, pakkudes
looduse vahendajatele ning dpetajatele tuge nende

paikade, aga ka Uldisemalt koosluste tutvustamisel.

Elulised naitvahendid, taktiilsed piltkaardid ja maketid
annavad vd&imaluse kasutada erinevaid meeli. Oppe-
vahend on kasutatav nagemis- ja kuulmispuudega

inimestele.



Oppematk
Oppematka
ettevalmistamine

Enne Oppekaiku on soovitatav laste juhendajatel labi
radkida:

* r0hma suurus, saatjate arv, tegevused ja
Ulesanded,;

* matkal osalevate laste erivajaduste uldine kirjeldus
(nagemine, kuulmine, lilkumispuue, kaitumise
eriparad vm);

» matkal osalevate laste intellektuaalne vdimekus ja/
vOi Bppeprogrammid;

* matkal osalevate laste keel (sdnavara ja moistete
keerukus; mis mahus nad vajavad pdhimdistete
selgitusi; kas on vaja tellida viipekeele tolk);

* matkaraja pikkus ja eripara, millega lapsed ja
saatjad peaksid arvestama;

* abivahendid;

* vestluste ja tunni Glesehitus, eripdrad ja eesmargid.

Oppevahendi
tutvustamine

Meeltekohvrit voib tutvustada enne seda, kui
Opetaja voi lapsed hakkavad seda kasutama.
RUhmajuht voiks seda teha kdigile Uhiselt.
Detailsemaid tapsustusi saab igale lapsele hiljem
lisada tema saatja.

Meeltekohvri tutvustamisel:

» kdigepealt tutvusta dppevahendi kuju (poolkera)
ning Uldist jaotust (Ulemine ja alumine o0sa);

» seejarel selgita 6ppevahendi Ulesehitust ja osade
tapsemat jaotust (5 kindla sisuga sahtlit, taskut);

* kirjelda dppevahendil olevaid tahiseid ning
Oppevahendi elemente;

e juhenda mudelil kdtega uurimist, vahendite
leidmist, kirjaliku teabe markamist (punktkirjas,
suurendatud kirjas, kuuldelist ja viipekeelset teavet,
pildimaterjale);

* vdimalusel kaasa lapsi dppevahendi tutvustamisse.
Naiteks: laps, kelle ees on sahtel, saab valida selles
olevaid esemeid, selgitades teistele, millega on tegu.

Meeltekohvris kasutatavad vahendid on elutruud,
annavad erivajadusega lastele voimalikult ehtsa
tunnetuse.

Esemed tekitavad Uldise seose, kuid vbimaldavad ka
nn alateemade omandamist.



Oppevahendi elemendid

e Piltkaardid. Piltkaartidel olev kujutis on

nii vaadeldav kui ka reljeefsete piirjoontega.
Piltkaardi vasakul Ulal nurgas asuvad pildil

kujutatu eestikeelne ja ladinakeelne nimetus nii
nagijatekirjas kui ka punktkirjas. Piltkaardi tagakuljel
on lihtsustatult (nagijatekirjas) fakte pildil oleva
kujutise kohta. Seal on ka QR-kood viipekeelse
teabega ning loodushelide teabega.

e Lohnapurgid. Lohnapurgid on tahistatud
kleebisega.

e Karusnaha tlikid. Karusnahad on tahistatud
kleebisega.

e Jaljed. Originaalsuuruses jaljed on tahistatud
kleebisega.

e Linnumunade mulaazid. Mulaazid on tahistatud
kleebisega.

* Soode arengu makett. Makett on tahistatud
kleebisega.

e Rannaleiud. Rannaleiud on tahistatud kleebisega.

* Heli esitamise seade. Kasutamiseks tuleb Uhildada
kdlar telefoniga ja heli esitamiseks skaneerida
piltkaardil olevat QR koodi.

Oppematk

Tundke roomu koosolemisest ja looduses
viibimisest!

Suhtu puudega lapsesse nagu tavalisesse, kes
lihtsalt omandab teadmisi teiste meelte abil.
Juhendajad on vahendajad ning lapsed on
kogemuse saajad. Oluline on anda neile teadmisi
ning kogemusi, vbimalda jdukohast iseseisvust ja
julgusta proovima uusi tegevusi.

Oppekaigu juhendaja viib 1&bi loodusretke vastavalt
eesmargile ja rihma vbimetele. Tunni tegevused
planeerib juhendaja, vajadusel arutab nende sobivuse
ja vajalikud kohandused |abi épetajatega/saatjatega.
Laste paigutus liikumisel ja dppetegevustes |ahtub
keskkonnast ja iga lapse erivajadustest (seda saab
suunata saatja voi laps ise).

Meeltekohvriga tutvumine véiks toimuda rahulikus
keskkonnas. Selle iseseisev kasutamine on mugayv,
kui vahend asub stabiilsel pinnal nt matkalaual voi
maas. Hea oleks, kui lapsed saaksid istuda voi seista
Umber meeltekohvri. Arvestada tuleb sedagi, et
monele lapsele vdib maas istumine olla ebamugav
vOi lilkuvust piirav, seistes aga voivad asjad kaest
pudeneda.

Oppematk meeltekohvrit kasutades véib olla
meeliavardav tegevus ka puudeta lastele.



Oluline nagemispuude-
ga laste dpetamisel

Tuleb jalgida, et lastele edastatav suuline teave
oleks kuuldav ning vaegnagijad saaksid vahenditega
tutvumiseks leida endale mugava koha ja asendi (nt
poolringis juhendaja ees).

Punktkirjas tekste lugeda ja reljeefseid pilte vaadata
oleks kdige parem laua taga istudes. Meeltekohvrit
vOib kasutada ka koolis loodusdppe tundides,
muutes need mitmekllgsemaks ning aidates
teemadega pdhjalikumalt tutvuda.

Vahenditega tutvumine votab pimedatel aega.
Tapsemalt tuleb kirjeldada seda, mida uurivad
pimedate kded. Seeparast on mugavam, kui
uuritavaid vahendeid on rihmas mitu voi kui
kasutatakse rGhmategevuses kindlat ritmi ning
vajadusel vbimaldatakse parast Uhistegevust
igaUhel esemeid rahulikult ja pdhjalikumalt uurida.

Kuna teabe vastuvotmine ja uued kogemused
vOoras keskkonnas voivad olla pimedatele vaga
vasitavad, oleks soovitatav teha puhkepause voi
korraldada samal teemal nt kaks matka, millest
esimene oleks Uldtutvustav ning teine pdhjalikum ja
teadmisi kinnistav, mille kdigus lapsed saavad olla
iseseisvamad. Oluline on jalgida, et uut teavet ei
antaks korraga liiga palju, sest pimedate laste malu
saab suure koormuse ning erinevate muljete korral
vOivad teadmised omavahel segi minna.

Tahelepanu. Loodusdpe ja looduse vahetu
kogemine nduab ndgemispuudega lapselt palju
tahelepanu jaotamist ja keskendumist. Juhiste
kuulamine/kuulmine vd6ras keskkonnas voi
liikumisel voib olla raskendatud. Oluline on
kirjeldada lastele just seda, mida ta parasjagu kogeb
(uurib katega, kuulab, nuusutab, maitseb jne). Anna
aega Umbrust kuulata, mdista ja analllsida.

Kate kasutamine. Pime laps hangib teavet teiste
meeltega ning eristab esemete tapseid tunnuseid
kompimise teel. Julgus kasi kasutada ehk tutvuda
uute asjadega kompimise teel vdib olla mdnikord ka
keerukas kogemus (puutetundlikkuse téttu). Méned
inimesed pelgavad kogeda uusi materjale, seetdttu
julgusta neid katega uurima, sest sensoorse
tundlikkuse arendamine aitab pimedal inimesel
maailma mitmekullgsemalt kogeda. Kirjelda seda,
mida laps parajasti katsub.

Moisted ,,nde“ ja ,,vaata“. Neid sonu void julgelt
kasutada: need on ndagemispuudega inimesele
lihtsalt natuke erineva tahendusega.

Vaateline (visuaalne) teave. Nagemisjadagiga
lastel on teabe hankimine nagemise abil vaga
piiratud ja individuaalne. Ennekdike mdjutab selle
teabe hankimist tema vaatevadlja suurus ja oskus
nahtavust kasutada. Last tuleb suunata esemete
tunnuseid markama. Joonised vajavad kontraste,
lihtsustusi, oluliste tunnuste réhutamist. Véoras
keskkonnas voib lapse nagemisele mdju avaldada
ere paikesevalgus (valgustundlikkus), varjud (puud,
inimesed vm), peegeldused (veepind, lained,
kiletatud dppematerjalid vm). Uuritava esemega
tutvumisel luba nagemispuudega lapsel ise valida
sobiv kaugus ja asend.



Varvid. Kirjeldamisel void kasutada ka varvuste
nimetusi, sest see vbimaldab luua uldist ja Uhist
teaberuumi. Nii tekib ka pimedal inimesel kindel
arusaam, mis varvi moni looduslik element enamasti
on. Samas arvesta, et varvuste tajumine voib
vaegnagijatel olla erinewv.

Kuulamine ja helid. Arvesta seda, et meie Umber
on Uldine helitaust ja konkreetsed helid. Tutvusta
uusi helisid, 6peta neid markama. Ootamatud
helid vbivad mdnikord olla ka ehmatavad,
seetdttu voimalusel hoiata voi juhi eelnevalt
nendele tahelepanu. Jalgi, et laps saab jagatud
kuulmisteabe katte. Kirjelda pikemalt seismise
ajal, mitte lilkumisel. Vali sobivad helitugevused.
Suulised juhised véivad kaduma minna ka
ilmastikutingimuste toéttu (tuul, puude kohin,
tormine meri). Saatjate hulk vdib samuti tekitada
,murafaktori“. Anna aega Umbrust kuulata, mdista ja
anallUsida voi lihtsalt vaikust nautida ja puhata.

Maapind. Kompimisel annavad teavet nii kaed kui
ka jalad. Kirjelda erinevaid pinnaseid ning jalge
alla jaavaid materjale, nt sammalt, turbapinnast,
kiviklibu, puujuuri, kande, veeloike, jaad jne.

Tempo ja aja planeerimine. Vali dppekaiguks
sobiv liikumise kiirus. Ohutu lilkumine erisugustel
pinnastel vajab kohati oluliselt rohkem aega. Ka
kirjeldamine ja asjade uurimine nduab aega.

Lohnad. Nagemispuudega laps 6pib esemeid ja
nahtusi tundma ka haistmismeele kaudu. Kirjelda
uusi I6hnu. Voéimalusel loo seos konkreetse I16hna
ja I6hnaallika vahel (nt taim ja tema I6hn, pilt,
kasutuskohad).

Suunamoisted. Valdi ebamaéaraseid valjendeid
,siin®, ,seal”, ,see”, ,tule siia“, ,pane sinna“ jne.
Kasuta nende asemel tapseid suunamadisted:
paremal, vasakul, Gleval, all, puusa kdérgusel jne.
Nimeta neid mdbisteid, |1ahtudes pimedast inimesest.
Juhenda ja suuna asjade leidmist radkides voi kae
drna puudutusega.

Moisted. Nagemispuudega inimesed vdivad
kasutada modisteid, mille tegelikku tahendust nad

ei tea. PUUa aru saada, kas ta teab kasutatavate
mobistete sisu. Uusi mobisteid selgita lUhidalt, lihtsalt
ja tapselt. Kirjeldamisel loo seoseid soovitatavalt
lapse endaga voi talle tuttava ruumi, esemega, talle
tuttavates mdotuhikutes.

Nagemismalu. Elu jooksul nagemise kaotanud voi
nagemise langusega inimesel vdivad olla meeles
esemete kuju ja omadused ning seetdttu vajavad
nad vahem voi teistlaadi kirjeldusi kui sUnnist saati
pimedad.



P6ordumine. Kasuta voimalusel lastel nimesilte, see
lihtsustab juhendajal voi uuel dpetajal pddrduda
nagemispuudega lapse poole. Umbisikuline
pOdrdumine voib jddda pimedale arusaamatuks.
Juhul, kui nimesilte pole, puuduta pddrdumisel
ornalt lapse katt voi voi 6lga: see vdimaldab tal
moista, et just temaga suheldakse ja kus pool on
teda kdnetanud inimene. Enne matka tutvusta
ennast, et tekiks seos inimese ja haale vahel.

Kirjeldamisel ja selgitamisel vali eesmargid ja
eelistused: mis on tahtis, mis vahemtahtis, millega
kohe pdhjalikult tegeleda, millele jargmisel korral
tahelepanu pdodrata. Kirjeldades avardad lapse
maailma ja elukogemust.

Tagasiside. Esita kontrollkUsimusi, et aru saada, kas
ja kuidas nagemispuudega laps teemat maistis.

Toovoime. Nagemispuudega lapsed vdivad

vasida kiiremini, sest nad kasutavad teavet vastu
vottes kdiki meeli. Tee matkal pisikesi pause, paku
vaheldustega tegevusi voi jaota teemad vdimalusel
mitme korra peale. Tahelepanu koondamine,
teemale keskendumine, malu ja uued emotsioonid
nduavad samuti nagemispuudega lapse jéudu.

Ara jata pimedat inimest tiksi vddrasse keskkonda,
vaid teavita, kes tuleb temaga tegevust jatkama.

Oluline kuulmispuude-
ga laste dpetamisel

Uldised soovitused

* Enne matka tutvu kindlasti dpilaste kuulmislanguse
taseme, suhtlemisviiside ja -vahenditega (kas/mil
maaral on nad véimelised kuulma kdnet, millisel
tasemel nad valdavad viipekeelt ja eesti keelt,
milline on nende suulise kdne tase) ning puua sellest
[ahtuvalt leida Uksteise parimat moistmist tagav
suhtlusviis.

* Kuulmisabivahenditega laste puhul taga
vOimalikult soodne keskkond vahendite
kasutamiseks: véimalusel kdrvalda taustamura ja/voi
vali kdnelemiseks voimalikult miravaba keskkond,
raagi selge kdlava haalega, valdi mitme inimese
korraga kdnelemist.

* Kuulmislanguse korral on alati oluline jalgida
kaasvestleja ndgu/suud, et tagada teabe
maksimaalne kattesaamine. Selleks, et dpilased
saaksid takistusteta jalgida kdnelejat, viipekeeletdlki
ja kdike toimuvat, on soovitatav paigutada nad
istuma/seisma poolkaares: nii on neil véimalus naha
nii juhendajat kui ka kaasopilasi.



* Ole kogu aeg kobigile dpilastele hasti nahtav:

- jalgi, et valgustus oleks piisav ja valdi selle
peegeldumist ning paistmist selja tagant;

- edasta kogu riUhmale suunatud teave alati rihma
ees olles (mitte ringi jalutades, kuljelt, laste selja
tagant vmt), et kdigil oleks vbimalik hasti naha
sind (eelkdige sinu ndagu ja suud);

- hoia &pilastega parajat vahemaad (sest liiga
kaugelt voi liiga lahedalt on raske nagemise kaudu
tajutavat teavet vastu votta);

- valdi (arritajate vahendamiseks) vdimalusel kirjut
riletust.

* Enne sénumi/todkorralduse edastamist veendu,
et Opilaste tahelepanu on suunatud sinule, sest
muidu ei jdua sdnum kohale (ara kénele ajal kui
oled andnud mingi todkorralduse voi dpilased on
héivatud millegi lugemise/vaatamise/tegemisega).

* Tahelepanu saavutamiseks voib kasutada ménd
nahtavat voi kehaga tajutavat marguannet (nt
valguse hetkeline sisse-valja lUlitamine, kdega
lehvitamine, jalaga tugevalt vastu maad |[6&mine,
kdvale pinnale voi dpilase dlale patsutamine).

* Enne p&hisdnumi edastamist on soovitatav anda
eelkorraldus (nt Vaata siia! Pane tahele!).

» Opilastega kdnevoore korraldades taga, et kogu
rihm saaks aru, kes kdnelema/viiplema hakkab;
vajadusel suuna kaasdpilasi kdnelejat jalgima
(vastasel juhul I1dheb kdneleja edastatav teave suure
tdendosusega kaduma). Kdneleja esiletdstmiseks
on kdige hdlpsam temale osutada, ent |ahtuvalt

olukorrast ja suhtlusviisidest vdib 6elda voi viibelda
ka kdneleja nime (sobib pigem siis, kui juhendaja
ise annab kellelegi kdnejarje).

* Arvesta, et Opilaste taustateadmised vdivad
kuulmispuudest ja sellest tulenevast teabesulust
tingituna olla vaga piiratud, mistdttu voib tekkida
vajadus selgitada ka igapdevaseid, elementaarsena
tunduvaid asju.

* Kuulmispuudega inimesed tuginevad

teabe vastuvotul valdavalt voi suures osas
nagemismeelele, nad on ndgemise abil dppijad ja
vajavad modistmiseks/teabe saamiseks vdimalikult
palju nadhtavat materjali.

* Kurdid on vaga konkreetse mdtlemisega, seega
ole oma valjendustes véimalikult konkreetne, tapne
ja otsekohene (ara raagi no labi lillede, vaid Utle
otse, mida mobtled).

* Vaadeldava naitmaterjali kasutamisel anna aega
sellega tutvumiseks ning valdi Uhtaegu kdnelemist
ja materjali naitamist (sest deldu mdistmiseks on
kuulmispuudega inimesel vaja jalgida kdneleja suud
vOi viipekeeletdlki, mistottu ta ei saa samal ajal
vaadata naitmaterjali).

* Pea meeles, et viipekeelsetele kurtidele on eesti
keel voorkeel ning seda on neil vaga keeruline
omandada. Seetdttu on kurtide eesti keele
kasutamise ja mdistmise tase kuuljate eakaaslastega
vOrreldes oluliselt madalam.



Suulise kone kasutamisel: Napunaditeid viipekeeletdlgi kasutamiseks:

* kdnele &pilastele otsa vaadates; * kdnele otse Opilastega, mitte tdlgiga;

* raagi loomulikult ja selgelt (suud ebaloomuliku » et tagada parim Uksteise mdistmine ja koostdo,
ilmekusega liigutada ei ole vaja, see pigem anna tolgile enne matka/tundi varakult kirjalikke
raskendab moistmist); materjale kasitletavate teemade/Ulesannete kohta.

Siis saab tolk ennast pohjalikult ette valmistada, nii

* raagi rahulikus tempos: dra kiirusta ega kdnele et teave jduab parimal viisil dpilasteni:

liiga aeglaselt;
 teavita tolki, mida, millal, kus ja kuidas on plaanis

* kasuta normaalse tugevusega haalt (ei ole vaja teha, et ta oskaks selleks valmis olla:

karjuda);

* et koostdo viipekeeletdlgiga sujuks
arusaamatusteta, tutvu tolgi td6o Uldiste pdhimodtete
ja eriparaga;

* taga oma ndo hea nahtavus: jalgi, et valgus ei

paistaks selja tagant ega peegelduks dpilastele

silma ja et juuksed, vuntsid/habe, sall vmt ei varjaks

nagu; * arvesta, et tdlk on vaid teabe vahendaja, mitte
~ s . ) abidpetaja, tugiisik vm abistav personal.

* ole oma mobtete valjendamisel selge ja konkreetne;

« kdne maht olgu piiratud ja laused/mdtted selgelt

piiritletud, valdi Glevoolavat (lilast) kdnet ja pikKki

lohisevaid lauseid,;

* valdi parasiitsdnu ja teavet mittekandvaid nn
tuhisdnu ja valjendeid (nt eks ole, ... no vaadake, ...
olge palun nii kenad ...);

» dra vaheta ootamatult jututeemat;

» arvesta kuulaja vanust ja keeleoskuse taset:
kasuta konkreetsele lasterihmale mdistetavat
sdnavara ja lauseehitust;

» ole oma valjenduses ilmekas: kasuta julgelt
miimikat, zeste ja kehakeelt, sest need aitavad
sdnumit paremini mdista;

* kui 6pilane ei mdista deldut, plla sdnastada seda
teisiti.



Toetavad tegevused
dppevahendi
kasutamisel

Ulesannete eesméark on aidata éppijatel dpitavat
motestada ja seostada omandatud teadmisi
tegelikkusega. Ulesanded panevad lapsed olukorda,
kus nad on sunnitud raakima, tegutsema, kuulama,
kaasa motlema. Juhendaja planeeritud tegevused,
arutelud ja mangud kohandatakse vastavalt
rGhmaliikmete vajadustele. Naiteks kasutada ainult
Uhte tUUpi dppeelementi (piltkaarti) voi erinevaid
elemente (piltkaart, nahk, 16hn, heli jms). Ulesandeid
vOib anda enne matka algust, matkarajal voi parast
matka. Oppetegevustele ja looduskirjeldustele
voiksid lisanduda mitmesugused Ulesanded,
tegevused, mangud.

1. Ulesanne nr 1 (mis see on?): tunni labiviija
tutvustab matkarajal ménd objekt loodusest vOi
meeltekohvrist. Lapsed tutvuvad esemega ja
igauks nimetab selle kohta sobiva omadussdna.
Tunni labiviija toob valja erilisi, markamata jaanud
tunnuseid. Ulesande eesmérk on tutvustada liike
ning tapsustada mobisteid.

2. Ulesanne nr 2 (aardejaht): lastele antakse
Ulesanne koguda matka jooksul isiklikku vaiksesse
leiukotti 3-5 huvitavat objekti. Matka [6pul
tutvutakse leidudega, kirjeldatakse neid ja jagatakse
teavet. Ulesande eesmérk on tutvustada liike ning
teha leidudest nn malupilt.

3. Ulesanne nr 3 (mirka hetke): matkarihm
peatub, et tajuda ja tunnetada loodust 1-5 minuti
jooksul. Seejarel arutletakse (mida kuulsid?,
mida tundsid?, mida markasid?) ning vdimaluse
korral tutvustatakse meeltekohvri 6ppeelemente.
Ulesande eesmark on looduskeskkonna tajumine
ning liikide tutvustamine.

4. Ulesanne nr 4 (viktoriin): tunni labiviija esitab
vastavalt rhma tasemele kisimused, naiteks
liikide kirjeldused. KUsimusi saab esitada koos
Oppeelementidega (piltkaart, I6hn, nahk jms).
Ulesande saab pd&nevaks teha véistlusmomendiga:
enim Oigeid vastuseid teadnud lapsi premeeritakse
nt “metsatundja”, tiitliga. Ulesande v&ib anda enne
v&i parast tundi. Ulesande eesmérk on tutvustada
liike, liigirikkust ning kinnistada épitud teadmisi.

5. Ulesanne nr 5 (mis ei sobi ritta?): tunni labiviija
komplekteerib dppevahendi taskutesse toiduahela,
lisades sinna 1-2 sellesse toiduahelasse sobimatut
liiki. Lapsed peavad reastama liigid toiduahelas ning
jdtma kdrvale sinna mitte sobivad liigid. Ulesannet
voib lahendada ka véistkonniti. Ulesande eesmark
on tutvustada &koslsteemi, selle tahtsust ning
lilkide vahelisi seoseid.



6. Ulesanne nr 6 (riihmitamine): tunni labiviija
paneb dppevahendi taskutesse eri liigid. Lapsed
peavad need jaotama lahtuvalt liigi omadustest,
nditeks toitumisest: taimed, taimtoidulised loomad,
segatoidulised loomad jt. Liike vdib rGhmitada

ka teiste tunnuste jargi. Sedagi Ulesannet voib
lahendada v&istkonniti. Ulesande eesmérk on
tutvustada liike.

7. Ulesanne nr 7 (paaride otsimine): tunni

labiviija valib vastavalt liigi tunnustele sobivad
paarid ning segab need siis kdik kokku. Lapsed
peavad leidma liikide kogumist sobivad paarid.
Ulesannet saab lahedada véistkonniti. Ulesande
eesmark on tutvustada liike, liikide vahelisi seoseid,
OkosUsteemi.

8. Ulesanne nr 8 (olemus): lapsed peavad enne
matka leidma ise midagi huvitavat voi olulist paiga
looduse kohta ja tutvustama siis seda teistele.

9. Ulesanne nr 9 (keskkonnakasutus): lapsed
peavad leidma dppevahendist 3-5 elementi, mida
inimene voib eluks vajada. Seejarel toimub arutelu:
miks ta neid just vajab? milleks ta neid kasutab? mis
juhtub, kui ta neid ei saa? Lapsed vdivad tuua ka
teisi naiteid inimese suhtest loodusega. Ulesannet
voib lahendada riihmiti. Ulesande eesmark

on tutvustada inimese séltuvust keskkonnast,
Okosusteemi hivesid ning loodushoiu vajalikkust.

10. Ulesanne nr 10 (puu): lapsed vétavad katest
kinni ning moodustavad ringi tmber puu, moodtes nii
thve jamedust. Lébus Ulesanne.

11. Ulesanne nr 11 (miirgine vdi sé6dav): lapsed
otsivad metsast sdd6davaid ja mirgiseid taimi.
Sobddavate taimede puhul on otstarbekas vorrelda
neid sarnaste murgiste taimedega (nt karulauk

ja maikelluke, toomingas ja paakspuu). Ulesande
eesmark on tutvustada liike ning anda praktilist
teavet.



SOOKOHVER




Soode areng

(vt lisaks piltkaarte)

Soo0 ja soostumine

Seos Sppelilesannetega:
Ulesanne nr 8 (olemus)

Soode tekke eellugu

Soo on dkoslsteem, kus pidevalt marjas ja

hilisemas arengus ka happelises pinnases ladestub
osa taimejaanuseid turbana, mis omakorda loob
tingimused ainulaadsete koosluste ja maastike
kujunemisele.

Soode arengut ehk soostumist soosivad
taimejaanuste lagunemist aeglustavad asjaolud:
lauge pinnamood, vettpidav pinnas, rohked
sademed, kdrge pdhjaveetase ja seiskunud veest
tingitud hapnikuvaegus. Soode hilisemas arengus
aitavad soostumisele oluliselt kaasa turbasamblad,
kes hoiavad pinnast niiske ja happelisena.

Eelmisel sajandil arvestati, et meie maismaast on
viiendik kaetud soodega. Praeguseks on leitud, et
vaid veerand kunagistest soodest on looduslikus
seisundis ehk dkoslsteemina jatkusuutlikud.
Ulejddnud on tugevalt mdjutatud kuivendusest,
muutunud metsaks voi alaks, kus kunagi ladestunud
turvas hoopis laguneb.

Meie kdrgustike ja madalike asupaigad ning
kUngaste ja lohkude esialgne kuju on paika saanud
jadaegadel. Péhjakaarest lahenenud liustikud

on Eesti pinda kiindnud ja triikinud ning kaasa
toodud moreeniga Ule kulvanud. Jaasulamisveed
on omakorda liustiku vormitut tmber jaotanud:
Uhes paigas kulutanud ja teisal kuhjanud. Nii on
aegade jooksul sindinud meile kodune pinnamood,
mille ndgudes ja orgudes naeme nUudd muuhulgas
kauneid soomaastikke.

Esimeste soode tekkel on oluline umbes 10

200 aastat tagasi (aastal 8213 eKr) toimunud
veetaseme muutus. Laanemere asemel oli toona
Balti jaapaisjarv, mille veed siis labi praeguse Rootsi
ala Atlandi ookeani murdsid. See, nn Billingeni
[abimurre pdhjustas veetaseme kiire languse ja
maapinna vabanemise. Ka Soomaa vanim soo,
Valgeraba, hakkas kujunema parast Billingeni
[abimurret.

Eesti sood on tekkinud kahel viisil: umbes 60% on
neist alguse saanud maismaa soostumisel ja 40%
veekogude kinnikasvamisel ehk multumisel.



Soode arengu
kolm etappi

Soode arengus eristatakse kolme pdhietappi:
madalsoo, siirdesoo ja raba ehk kdérgsoo. Enamasti
piisab nende aratundmiseks kasvukoha Gldilme

ja taimekoosluste vaatlemisest. Keerulisematel
juhtudel, naiteks etappide vahetumisel, vbib olla
abiks turbakihi puurimine ja uurimine.

Madalsoo on enamasti 6hukese, vahemalt 30

cm paksuse turbakihiga. Taimejuured kUUnivad
siin toiterikka pdhjaveeni véi toovad sinna
mineraalaineid tulvaveed. Toiterikas keskkond
soosib omakorda liigirikaste koosluste kujunemist.

Madalsoole iseloomulikud tunnusliigid on tarnad,
ubaleht, soopihl, pilliroog, angervaks, konnaosi,
porss, puurindes pajud ja sookask.

Siirdesoo on Uleminekuetapp madalsoo ja raba
vahel. Siirdesoo turbakiht on tisenenud nii, et osa
taimedest ei saa enam katte toiterikast pdhja- ega
pinnavett. Sel juhul hakkavad matastel kasvama
rabataimed, ent mattavahedes pusivad veel
madalsootaimed.

Raba ehk kbrgsoo on tUseda turbakihiga.
Taimejuured ei ulatu siin pdhjaveeni ja taimed
toituvad vaid sademeveest. Kuna tlUsenev turbakiht
asub soo aarealast kdrgemal, siis ei saa sinna
voolata ka pinnavesi. Sel pdhjusel kujunevad
lilgivaesed, ent samas omanaolised kooslused.

Rabale on iseloomulikud turbasamblad, tupp-
villpea, j6hvikad, sookail, rabakas, nokkheinad,
huulheinad, rabamurakas, kanarbik, kukemari ning
puurindes mand.

Kuil kaua sood
arenevad?

Raba on soode arengu viimane etapp. Siiski

ei tahenda see seda, et soo on saanud valmis.
Looduslikes tingimustes lisandub raba turbakihile
umbes millimeetri jagu turvast aastas ehk iga
tuhande aasta mdddudes on raba kasvanud
umbes meetri vorra kdrgemaks. Nii voib see kesta
aastatuhandeid. Meie vanimad sood on ule 10
tuhande aastased.

Mitmes kohas on tuhandeid aastaid kestnud
soostumise peatanud inimtegevus. Soo darealade
kraavitamise jarel algab seal turba lagunemine: soo
kddub ja metsastub.



Makett soode Soo kui
arengu opetamiseks okosusteem

- jaa

Riisa raba

rab§ " mineraalmaa

siirdesqo
madalsoo \ \\
mineraalmaa
Kokku pakitud maketil (vt joonis) on Uksteise otsa
kinnitatud soo arenemist selgitavad osad: mineraal-
maa (tumehall), madalsoo (tumepruun), siirdesoo
(pruun), raba (helepruun), mandrijaa (helehall).

Maketi kasutamisel tarvilikud imbertostmised

1. Eemaldame maketilt kdik kihid peale mineraalmaa.

Kinnitame mineraalmaa kihile mandrijaa kihi: meie
soode tekkele eelnes jddaeg.

2. Eemaldame mandrijaa kihi: mandrijaa sulab.

3. Lisame mineraalmaa kihile madalsoo kihi: soos-
tumiseks sobilikes tingimustes tekib ndgudes voi
orgudes madalsoo.

4. Kinnitame madalsoo kihile 6hukese siirdesoo kihi:
madalsoo turbakihi paksenemisel kujuneb madal-
soost siirdesoo.

5. Kinnitame siirdesoo kihile tisedama raba kihi: turba-

kihi edasisel paksenemisel kujuneb siirdesoost raba.

Seos Sppelilesannetega.
Ulesanne nr 7 (paaride otsimine)
Ulesanne nr 8 (olemus)

Soo kui dkosUsteemiga tutvume Riisa raba naitel.
Hea ligipaadsu ja 4,8 km pikkuse laudtee téttu on see
vaga hea paik sookoosluste tundma &dppimiseks.

Riisa raba on Soomaa kdige pisem raba. Ta on
tekkinud mineraalmaa soostumisel ja tema kuni
kuue meetri paksune turbakiht viitalb umbes kuuele
tuhandele arenguaastale. Tanapaeval naeme siin
soode arengu viimast, raba etappi. Soostumise
jatkudes ei muutu siinne loodus enam oluliselt isegi
aastatuhandete jooksul.



Turbasamblad Naiteid

kui raba voétmeliigid liikidevahelistest
Turbasammaldel on imeline véime raba SeOSteSt

elukeskkonda kujundada ja hoida. Piltlikult
valjendudes panevad turbasamblad paika reeglid,
millega tuleb kdigil teistel rabas elavatel taimedel
ja loomadel arvestada. Eestis kasvavast 38st
turbasambla liigist eelistavad kasvukohana raba 11.

Turbasamblad katavad rabapinda tiheda vaibana.
Nende asustustihedus on siin erakordselt suur:
Uhel ruutmeetril kasvab 10 tuhat kuni 100 tuhat
turbasamblavdsu! Tegu on juurteta taimedega, kes
Ulalt kasvavad juurde ja alt kddunevad, ladestudes
hapnikuvaeses keskkonnas turbana.

Tanu erilistele veesailitusrakkudele suudavad
turbasamblad hoida nende endi kuivkaaluga
vorreldes kuni kakskimmend korda suurema koguse
vett. Veerohketel aegadel nad koguvad ja talletavad
vett ning kuivadel aegadel vabastavad seda.

Turbasamblad hoiavad raba veekeskkonna
happelisena: rabavee keskmine pH on 3-4. Nad
mojutavad Umbrust ioonivahetuse kaudu, sidudes
vees lahustunud katioone (Ca 2+, Mg 2+ jt) ja
vabastades nende asemele prootoneid (H+).

Turbasammalde massilisus, erakordne veesailitus-
ja keskkonna happelisena hoidmise vdime aitavad
oluliselt kaasa soostumisele. Turbasammalde
kdrval saavad kasvada vaid seesugused taimed,
kes suudavad kasvada toitevaeses ja kbrge
happesusega keskkonnas.

Seos Oppelilesannetega:
Ulesanne nr 5 (mis ei sobi ritta?)
Ulesanne nr 7 (paaride otsimine)

Johvikas ehk kuremari on rabamaastike
tunnustaim. Elu toitevaeses rabas saab selle liigi
puhul voimalikuks koostdds seentega. JOhvikas
moodustab seenjuure enamasti kottseene liigiga
Rhizoscyphus ericae. Koostdd kaib nagu seenjuure
puhul ikka: seen varustab taime mineraalainetega
ja taim saab seenelt orgaanilisi aineid vastu. Sellist
nippi kasutavad mineraalainete hankimiseks kdik
rabas kasvavad kanarbikulised (sookail, hanevits,
kGuvits, sinikas, kukemari jt).

Pikalehine huulhein on leidnud toitevaeses paigas
elamiseks teistsuguse mooduse: Ta tarvitab
lisaks loomtoitu - plUuab putukaid. Huulheina
lehel parlendavad kastepiisku meenutavad piisad
toimivad putukaliimina. Meie rabadel véib kohata
kolme liiki huulheinu, kes kdik hangivad osa eluks
tarvilikest mineraalainetest toitudes putukatest.
Samas vajavad huulheinad putukaid ka 6ite
tolmeldamiseks. Tolmeldajaid ja saakputukaid
meelitatakse eri Ibhnade abil (died ja lehed
Ibhnavad erinevalt).



Valgelaup-rabakiil oskab turbasammalde hoitud
happelist veekeskkonda oma kasuks pddrata, kui
valib oma vastsete elukeskkonnaks rabalauka: hap-
pelises laukavees ei saa elada kiilivastsetest toituvad
kalad. Peale selle on rabakiili vastsed turbasamblaga
Uhte tooni, mis loob ideaalsed varjevéimalused lau-
gastes kasvavate turbasamblavdosude vahel. Valge-
laup-rabakiili kdrval meeldivad laukarabad elupaiga-
na veel punakas-rabakiilile ja vaike-rabalkiilile.

Ogasaar-sinitiib on liblikas, kelle ré6vikud voivad
kasvada rabas, kus nad eelistavad toidutaimena
kanarbikku. Kui selle liblika ré6vikud sédvad kanar-
bikku, siis valmikud on sama taime tolmeldajad.

Teder on Uks raba kui pdlismaastiku simbollinde.
lidsed tedremangud asuvad enamasti mdnel raba-
lagedal ja neid kohtumispaiku pole kombeks muuta.
Tetredele pakub raba Ghtlasi toitu: vanalindudele
marju, tibudele ka kanarbikulistel tegutsevaid pu-
tukaid. Talvel on tetredele olulised madalsood, kus
nad s66vad kasepungi.

Rabamand Pinus sylvestris var. nana on hariliku
manni teisend, kes Ullatab paindlikkusega kasvada
toitevaeses keskkonnas Uliaeglaselt. Kolmesaja-aas-
tased rabamannid vdivad olla vaid 4-5 m kérgused.
Eakate rabamandide tlvi jameneb ainult 0,2 mm
aastas ja mdnel aastal vdib juurdekasv isegi puudu-
da. Mand on eriline veel selle poolest, et vanemas
eas saab temast raba 6koslUsteemis turbasammalde
kdrval votmeliik: rabamandide vahetus Umbruses pi-
durdub turbasammalde juurdekasv. Ka rabamannid
teevad oluliste mineraalainete hankimisel koosté6d
mukoriisaseentega.

Valik voimalikke
toiduahelaid

Seos Oppelilesannetega:
Ulesanne nr 5 (mis ei sobi ritta?)

harilik mand (rabamand) -> pdder -> hunt
jdhvikas -> teder -> kaljukotkas
kanarbik -> ogasaar-sinitiib -> pikalehine huulhein

valgelaup-rabakiil -> sookurg -> kaljukotkas



Soode tahtsus
Ainelised vaartused

Seos 6ppelilesannetega:
Ulesanne nr 9 (keskkonnakasutus)

Turvas

Soodest hangitavatest maavaradest on tahtsaimal
kohal kindlasti turvas. Ajalooliselt on see leidnud
kasutust eelkdige kltteainena (turbabrikett),
tanapaeval pigem taimekasvatuses kunstlike
kasvupinnaste koostisainena.

Turba kasutusvdimalustele on lisandunud

juurde uusi. Koos ravim- ja Idhnataimedega
valmistatakse turbast 6koseepi, Sampoone, maske
ja mahiseid. Villa ja turba kraasimisel valmistatakse
turbakangast, mis on Uhtaegu soe ning kiiresti
kuivav.

Turbasamblad

Turbasammal on tuntud erilise veeimamisvdime ja
steriilsuse poolest. Seetdttu on ta leidnud kasutust
palkmajade soojustamisel, aedviljade sailitamisel,
rahvameditsiinis vati asemel.

Turbasammal on muuhulgas ka maitsetaim, mis
leiab kasutust naiteks Soti viski valmistamisel.

Kuna turbasambla kasutusvaldkond on laienemas,

rajatakse mitmel pool Euroopas turbasamblafarme.

Need on meile edaspidi olulised soomaastikke
saastmisel.

Marjad

Soodes kasvavat j6hvikat ehk kuremarja on
kutsutud pdhjamaade viinamarjaks. Johvikaid

on meie soodes ndnda palju, et neid jatkuks
talvevaruks kdigile Eesti elanikele - kui me leiaksime
vaid aega oma jaole sohu jarele minna. Peale j6hvika
pakuvad sood meile veel rabamurakaid ja sinikaid.
Ka rabas kasvav kukemari on s66dav, ent eestlased
ei pea temast kuigivord lugu.

Sooraud

Muistsetel aegadel on meie soodest hangitud
soorauamaaki, mis ladestub hapnikuvaeses
rauarikkas pdhjavees rauabakterite elutegevuse
tulemusena.

Okoloogilised
vaartused

Mageveemahuti

Veerikkal ajal suudavad turbasamblad siduda enda
kuivmassist 10 kuni 20 korda suurema koguse
vett. Rabapinnasest koos sinna talletatud veega
saab ndnda mageveemahuti, millest loovutatakse
vett siis, kui seda Umbruses napib. Sel pdhjusel on
sood ja eelkdige rabad meie looduse veereziimi
tasakaalustajad, aidates valtida Uleujutusi ja
leevendada pduda.



Susinikumahuti Soomaaga seotud juhtlause ,,Pdgeneme sohu”
kdlab kui Uleskutse otsida siit vaimseid vaartusi:

Sood katavad vaid 3% meie planeedi maismaast, vaikust, rahu, ilu!

ent talletavad tervelt viiendiku maismaa

Okosusteemides asuvast sUsinikust. Sel péhjusel Eraldi vaartuseks vdib pidada ka soode turbakihti
on kdik looduslikus seisus olevad sood olulised peidetud ,looduse raamatut”. Keemilise anallusi
kliima soojenemise leevendajaina. Samal ajal tuleb vOi Bietolmu uuringute kaudu on siit voéimalik
mddnda, et kuivendatud voi pdlenud soodes on asi ammutada uusi teadmisi meie looduse ajaloo kohta.

vastupidi: aastatuhandetega kogunenud turba kiire
lagunemine aitab kaasa kliima soojenemisele.

Ainulaadse elurikkuse hoidmine O I u | |Sed I | |g | d

Soode elurikkus on ainulaadne. Uksjagu liikidest,
nt huulheinad, jdhvikad ja turbasamblad, ei suuda

elada teistsugustes elupaikades. R l |Sa ra ba S

Suuremad soostikud pakuvad tanapaeval varjupaika
haruldastele inimpelglikele liikidele: kaugeid

soosaari eelistavad elualadena mitu kotkaliiki, Seos Sppellesannetega:
samuti suurkiskjad. S6dade ajal on soodes 0|esanne nri (mis see on?)

pelgupaiga leidnud ka inimene.

Ulesanne nr 2 (aardejaht)
Ulesanne nr 4 (viktoriin)
Ulesanne nr 6 (rithmitamine)

Vaimsed vaartused

Ulesanne nr 7 (paaride otsimine)
Seos Sppelilesannetega:

Ulesanne nr 3 (méarka hetke)

Ulesanne nr 11 (miirgine ja sé6dav)

Sood on meie pdlismaastikud, mille vanus ulatub 10
tuhande aastani ja enamgi. Soodel kohtame Urgse
looduse vage, mis suudab meid vaimustada ja viia
eriliste aratundmisteni. Ei ole juhus, et Eesti oluline
visiitkaart on Tallinna vanalinna kdrval ka udune
varahommik laukarabas.



Sookohver Olulised liigid TAIMED

Sookohver R

OIUIised |||g|d Turbasammal Z =
Riisa rabas

Sphagnum sp

Turbasammaldel pole juuri. Turbasammal kasvab
juurde Ulemisest otsast ja kdduneb alumisest otsast.
Kui hapnikku on vahe ja kbdunemine on aeglane,
siis ladestub (koguneb) osa surnud samblakudet
turbana.

[Wik] et.wikipedia.org/wiki/Turbasammal

[Bio] bio.edu.ee/taimed/general/sammal.html

[Efloora] eseis.ut.ee/efloora/sphagnum/turbasamblad.htm




Rabamand Z Sookail Z
Pinus sylvestris 5 B3 Ledum palustre 5 el
var. nana

Sookail on kdige tugevama Idhnaga rabataim.
Raba toitevaeses Sookail tekitab kogu rabale omaparase (erilise)
(vaheste toitainetega) [6hna. Inimestele mdjub see |6hn erinevalt - moni
keskkonnas kasvab inimene muutub Idhnast erksaks, mdnel inimesel
mand vaga aeglaselt: hakkab pea valutama.

1 millimeeter
jdmedamaks kasvab
mand umbes

viie aastaga. Kui
rabamandidelt
korjatud seemned
kUlvata metsas mullale,
vOivad nad kasvada
tugevamaks puuks.

[Wiki] et.wikipedia.org/wiki/Sookail
[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/5418

[NG] taimed.loodus.ee//sookail

[Bio] bio.edu.ee/taimed/general/oistaim.html

[eE] elurikkus.ee/bie-hub/
species/6318

[Bio] bio.edu.ee/taimed/
general/kooslus.html

[EL] vana.loodusajakiri.
ee/eesti_loodus/EL/
vanaweb/0101/ylo.html




Sookohver Olulised liigid TAIMED Sookohver Olulised liigid TAIMED

Riisa rabas Riisa rabas

Harilik johvikas = Kanarbik =

Oxycoccus palustris Calluna vulgaris
Johvikas eh.k kuremari on meie rabade tahtsaim Kanarbik &itseb suve |6pus nii rabas kui ka
marjataim. Oeldakse, et jdhvikas on pdhjamaade ndmmedel. Mélemad kohad on toitevaesed (vaheste
viinamari: marju jatkub koigile, kes neid soost toitainetega) ja paikesele avatud. Kanarbikudite
korjama saavad minna. Johvikaid s6évad ka linnud: nektar (magus diemahl) on oluline hilissuvel
tedred, metsised ja sookured ja karud. Johvikad tegutsevatele tolmeldajatele.

on karude olullqe ’F0|t p'grast talveunest arkamist: [Wiki] et wikipedia.org/wiki/Kanarbik
ergutavad seedimise kaima.

o o . o o . [eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/3309#overview
[Wiki] et.wikipedia.org/wiki/Harilik_j%C3%B5hvikas

[NG] taimed.loodus.ee//kanarbik

[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/6060#overview

[NG] taimed.loodus.ee//harilik-johvikas




Sookohver Olulised liigid

Riisa rabas
Pikalehine
huulhein

Drosera anglica

Huulhein on putuk-
toiduline taim.
Putukate meelitami-
seks kasutab 16hna,
kinni putdmiseks
lehepinnal asuvat
kleepuvat lima.

[Wiki] et.wikipedia.
org/wiki/Pikalehine_
huulhein

[eE] elurikkus.ee/bie-
hub/species/4458#
overview

[NG] taimed.loodus.
ee//pikalehine-huulhein

Sookohver Olulised liigid TAIMTOIDULISED

Riisa rabas LIGID

Poder R3] 53

Alces alces

Poéder on Eesti metsade kdige suurem loom, ta
kaalub kuni 500 kg. P&dra talvine pdhitoit on
puude ja pddsaste oksad - neid s66b ta Ule 30 kg
O6pdevas. Pdder sé6b umbes 150 liiki toidutaimi.

[Wiki] et.wikipedia.org/wiki/P%C3%B5der
[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/32111

[NG] imetajad.loodus.ee//poder




Teder D Ogasaar-sinitiib
Tetrao tetrix @ Plebejus argus 3

Teder on rabamaastiku simbollind. Tedremangud Kanarbiku &itsemise ajal on ogasaar-sinitiib meie
on samadel rabalagedatel (ilma puudeta ala rabadel kdige paremini margatav liblikas. Kanarbik
rabas) toimunud mitu sajandit (mitusada aastat) ja on ogasaar-sinitiivale tahtis toidutaim: rédvikud
kauemgi. Kui mdénes kohas on tedre mangumaalt toituvad tema lehtedel ja valmikud imevad (s66vad)
turvast I6igatud, siis on tedremang jatkunud dienektarit ning Uhtlasi tolmeldavad &isi.

turbavaljal.

[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/91161?&lang=et

[Wiki] et.wikipedia.org/wiki/Teder
[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/104298

[NG] linnud.loodus.ee//teder




Sookohver Olulised liigid SEGATOIDULISED Sookohver Olulised liigid SEGATOIDULISED

Riisa rabas LIGID Riisa rabas LIGID
Pruunkaru 2] Sookurg 2] (&
Ursus arctos B Grus grus 9
Karu on Eesti suurim kiskja. Karu tlUvepikkus (ninast Sookurg on aidanud leida soode tahtsaimale
kuni saba alguseni) on kuni 280 cm ja ta vbib marjale toreda nime: jdhvikat nimetatakse ka
kaaluda kuni 315 kg. Karu on tallulkdndija (kdnnib kuremarjaks. Taimset toitu armastavale sookurele
tallade peal) samuti nagu inimene. Pruunkaru kuremarjad meeldivad.

tagumise kapa jalg on inimese jalajaljega sarnane [Wiki] et.wikipedia.org/wiki/Sookurg
(samasugune nagu inimese jalajalg).

- . . . [eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/62543
[Wiki] et.wikipedia.org/wiki/Pruunkaru

[NG] linnud.loodus.ee//sookurg

[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/108642

[NG] imetajad.loodus.ee//karu-e.-pruunkaru




Sookohver Olulised liigid SEGATOIDULISED Sookohver Olulised liigid SEGATOIDULISED

Riisa rabas LIGID Riisa rabas LIGID

Arusisalik 2] Rabakonn 2] (©

Zootoca vivipara Rana arvalis
Arusisalik sinnitab elusaid poegi. Pojad arenevad Eestis on kaks pruuni konna: rabakonn ja rohukonn.
munas ja kooruvad (tulevad munast valja) Rabakonna nimi voib tekitada segadust, sest raba
munemise (muna kehast valja tulemise) ajal. See pole sellele liigile ainuke elupaik. Rabakonn saab
on kohastumus (organismi eluks ja paljunemiseks hakkama ka kuivemates kohtades. Rabalaugaste
kasulik omadus), et saaks elada niiskel ja jahedal vesi on rabakonna kulleste (konnapoegade)
alal. arenemiseks liiga (palju) happeline.
[Wiki] et.wikipedia.org/wiki/Arusisalik [Wiki] et.wikipedia.org/wiki/Rabakonn

[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/110557 [eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/95678#overview




Hunt 25 Kaljukotkas ehk laane-
Canis lupus (@ kotkas ehk maakotkas R~

Aquila chrysaetos

Hundid elavad karjadena (suures karjas). Karjas
on kindel hierarhia (allumise kord). Karja isendite
(loomade) suhted (allumine) otsustatakse mangu
vOi kakluse kaudu. Hunt on Eesti rahvusloom.

[Wiki] et.wikipedia.org/wiki/Hunt
[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/43123

[NG] imetajad.loodus.ee//hunt

Magedes kaljudele pesa ehitavad kaljukotkad
eelistavad Eestis pesitseda avaral soomaastikul.
Siin tuleb ette pdliseid pesapaiku, kus kaljukotkad
on elanud aastasadu. Kaljukotkaste vanad pesad
voivad olla mitme meetri kdrgused

[Kotkaklubi]l www.kotkas.ee/liigid/kaljukotkas




Sookohver Olulised liigid LOOMTOIDULISED

Riisa rabas LIGID

Tikutaja &
Gallinago gallinago UG

Tikutaja nokk on umbes poole keha pikkune. Nokka
saab avada ka ainult tipust: nii on voimalik toituda
(stita) ilma nokka muda seest valja tdmbamata.

[eE] elurikkus.ee/bie-hub/species/60968
[NG] linnud.loodus.ee//tikutaja

Sookohver Olulised liigid LOOMTOIDULISED
Riisa rabas LIGID
Valgelaup-rabakiil 2]

Leucorrhinia albifrons

Valgelaup-rabakiilile on rabalaugaste
(rabaveekogude) happeline veekeskkond kasulik.
Kiil valib vastsete elukeskkonnaks rabalauka, sest
seal vees ei ela kiilivastseid sd66vaid kalu.

https://et.wikipedia.org/wiki/Valgelaup-rabakiil

https://elurikkus.ee/bie-hub/species/70695
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