Sinimied — ainulaadne maastik, mis on mojutanud ajaloosiindmusi

Oppeprogramm annab iilevaate iihe Eesti ainulaadse maastiku — Siniméigede tekkest, iseirasustest
ja mojust ajaloosiindmustele. Sinimded on koht ilmekate ndidetega, kuidas loodus mojutab
inimeste strateegilist otsustamist ja kuidas inimeste otsused mdjutavad loodust maastikuliste
muutustega. Lisaks kordame iile kaardidpetuse algtded visandades Vaivara Sinimdgede muuseumi
iimbruse.

Sihtrithmad: pohikooli III aste ja giimnaasium

Eesmirgid. Programmis osaleja:

» mdistab, et maastik mGjutab inimeste strateegilisi otsuseid ja inimeste otsused mdjutavad
muutusi maastikul

» mdistab maastiku eripdra ja II maailmasdja lahingute vahelisi seoseid

» oskab ennast positsioneerida maastikul ja teab kaardidpetuse algtddesid

» mdistab looduse ja sotsiaalkultuurilise keskkonna seoseid ja eripdra: huvi looduse ja
iumbritseva keskkonna vastu voimaldab vaartustada looduse mitmekesisust, sh elurikkust,
ithiskonna ajalugu ja kultuuri ning loodushoidu ja kestlikkust.

Oppeprogramm koosneb kolmest pdhiosast.

Opipidevused: loodusteaduste ja tehnoloogiate piadevus, kultuuri- ja véirtuspidevus, sotsiaalne ja
kodanikupadevus

Seos Oppekavaga:

PK Loodusdpetus: Elus- ja eluta looduse seosed. Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.
PK Geograafia: Kaardidpetus. Pinnamood.

PK ja giimnaasiumi ajalugu: PGhjasdda, I ja II maailmasdda, Vabadussdda.

Gilimnaasium: Geograafia: Rahvastik ja majandus.

Meetodid: ekspositsiooni kiilastus koos dppefilmi vaatamisega, paikvaatlused, kaardi lugemine,
positsioneerimine, plaani koostamine koos vordluse ja analiiiis, grupitdo ja ajuriinnak.

Juhis dpetajale:

Opikeskkonna eripéra on kiinklik maastik. V3ib esineda kdrgema rohuga 1dike, mis vihmase ilma
puhul on mérg.

Riietus mugav ja sobilik looduses liikumiseks. Arvestada tuleb Eesti muutlike ilmaoludega. Kaasa
vihmakeep ja voimaluse korral taskulamp..

Programm on eelneval kokkuleppel kohandatav puudega Gpilastele.

Soovi korral antakse programmi vahepeal aega 1dunapausiks. S60k tuleb omal kaasa votta.

Mirksonad: maastik, kaardidpetus, Il maailmasdda, inimtegevus

Aeg: aastaringselt

Kestus: 4-4,5 h

Rithma suurus: kuni 24 opilast + 1 6petaja Hind: 350.00 eurot/ 1 rithm Korraga saame vastu
votta maksimaalselt 3 rithma.

Labiviimise koht: Vaivara Siniméded, algusega Vaivara Sinimdgede muuseumi juures (Roheline
19 D Siniméie alevik, Narva-Jdesuu linn 40101)

Keel: eesti, vene



Tegevuste kiik

Oppeprogramm koosneb kolmest pohiosast.

[J Sinimigede muuseumi kiilastus , mille kdigus saadakse iilevaade kuidas ja miks mojutas
kohalik maastik tegevusi I ja II ilmasdjas. Arutleme kuidas sdjad ja asustuse teke on mojutanud
Sinimidgede maastikku ning kas asustus mojub Sinimidgede maastikukaitsealale positiivselt voi
negatiivselt.

[J Retk Sinimidgedel annab iilevaate maastiku eriparadest, tekkeloost, geograafilistest ja
geoloogilistest isedrasustest ning inimtegevusest ja modjust maastikule. Retk algab Vaivara
Sinimidgede muuseumi juurest Pargi- ehk Lastekodumaele, kus arutleme Sinimédgede tekke iile ja
on voimalik kiilastada I maailmasdja ajal mée sisse rajatud kéike, kus on nidha ka mie sisemust.
Edasi liigume Porguaugu ehk Grenaderiméel, kust vaatleme {imbritsevat maastikku ja ka
Tornimége. Antakse iilevaade toimunud lahingutest ja jargnenud muutustest maastikupildis

(metsa kadumine, pinnase teisaldamine jne). Keskkonnahoidlike véértushoiakute ja
kditumisharjumuste kinnistamiseks rddgime Vaivara maastikukaitsealast ja seal lubatud
tegevustest.

U Praktiline iilesanne -kaardi visandi koostamine

Piirkonna kaardi lugemine, enda positsioneerimine kiilastusteekonnal ja maastiku elementide analiiiis
Sinimée alevikus. Koos juhendajaga visandatakse muuseumi l&hiiimbrus.

Grupp jagatakse viiksemateks rithmadeks (8-6 Opilast riithmas) ning juhendaja niitab &ra
visandatava ala, rilhmad saavad selle ala piirides liikuda. Juhendaja annab iilevaate kaardi
koostamise pdhimdtetest ning reeglitest. Ulesande lahendamiseks lepitakse kokku kindel aeg,
max 30 minutit. Meetoditeks on Opilaste grupitdd ja ajuriinnak. Aja 1dppedes analiiiisitakse tehtut
koos juhendajaga (ilmakaarte olemasolu, objektide diget paigutamist jne) ning ndidatakse dra
vead, kui neid on.

Kokkuvotete tegemine vestluse, kiisimuste-vastuste vormis, et kinnistada opitut ja veenduda
eesmarkide tiitmises.

Tagasiside kiisimine:
Pidrast 0Oppeprogrammi toimumist kiisitakse grupi saatjatelt dpetajatelt suuliselt ja e-maili teel
tagasisidet.

Oppematerjalid ja vahendid:

v' niitlikud materjalid nagu skeemid ja pildid ning kaardid
v" muuseumi ekspositsiooni vahendid

v’ joonistamisvahendid ja alused

Programmi sisu ja tegevused aitavad kaasa keskkonnahoidlike vdartushoiakute ja
kaitumisharjumuste kujundamisele; programmi teema kontekstis kasitletakse inimese
tegevuse ja looduskeskkonna olukorra vahelisi seoseid

Oppeprogramm viiakse libi Alutaguse Matkaklubi ja Vaivara Sinimigede Muuseumi koostdds.
Juhendajad:

Ingrid Kuligina AMK-st on keskkonnahariduse ja duesdppe programme loonud ja ldbi viinud
juba 2006. aastast, vahepeal Keskkonnaameti keskkonnahariduse spetsialistina. Ida-Virumaa
Keskkonnahariduse Umarlaua juhtriihma liikmena on ta alati kursis uusimate suundadega. 2011
nimetati ta maakonna aasta koolitajaks, aasta matkategelase tiitli on teeninud kolm korda. Ingrid
koolitab ja koolitub pidevalt. Veel on ta nii kultuuri- kui loodusgiid, retkejuht, piirkonna
turismiarendaja, Alutaguse Matkaklubi eestvedaja ning Eesti matkaspordi edendaja.

Ivika Maidre VSA-st on ajaloolane ja Vaivara Sinimdgede muuseumi rajaja ja juht, thtlasi giid-
praktik, keda on samuti nimetatud Ida-Virumaa aasta koolitajaks. Lisaks ajalooteemadele ei ole



voorad ka loodusteemad, Ivika on 2016-2019 olnud Sillamée tildhariduskoolides ja lasteaaedades
keskkonnateadlikkuse tohustamise projekti juht. 2019 on Ida-Virumaa Omavalitsuste Liit vélja
tootanud Viru Geopargi arengustrateegia, mille koostamise faasis oli ka Ivika projektijuht.

Gradislava Jusmanova AMK-st on hariduselt geograaf, kuid on keskkonnahariduse ja
Ouesdppeprogramme ldbi viinud juba iile tosina aasta. Ta ei puudu tiheltki keskkonnahariduse
konverentsilt. Gradislaval on suur kogemus matkaalaste laagrite, kokkutulekute ja voistluste
korraldamisel ning aastaid koolitas ta matkaringides vélja noori auhinnatud matkasportlasteks.
Pracgu veab ta Kohtla-Jirvel méaluminguringi. Lisaks on Gradislava Ida-Virumaa looduse-,
ajaloo-, kultuuri-, todstusparandi giid.

Jekaterina Muravjova VSA-st on Oppinud turismindust Kuressaare Ametikoolis ja talle on
siidameldhedased loodusteemad ning laste juhendamine looduses. Katja on juhendanud Sinimée
pohikooli kodulooringi ja ta on koostanud Sinimée piirkonna koduloo té6vihiku. Katja on olnud
parimuspéevade ja piirkonda tutvustavate viljasoitude eestvedaja.



