Seente eluviis ja kasvukohad!

Oppeprogramm tugineb suures osas traditsiooniks saanud seenenditusele Kauksi
Looduskeskuses. Seenendituse kilastus, retk metsa ja praktilised tegevused pdimituna
mitmekulgseks keskkonnaharidusprogrammiks, loovad parima vBimaluse seente dppimiseks.

Sihtriihmad: pdhikooli I aste, pdhikooli 111 aste

Eesmargid. Programmis osaleja:

tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest
teab enamlevinud seente nimetusi ja oskab neid kirjeldada
eristab s60davaid ja murgiseid kibarseeni

oskab véltida murgiste seentega seotud ohtusid

mdistab organismide omavahelisi suhteid

mérkab looduse erilisust.
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Opipadevused: loodusteaduste ja tehnoloogiate padevus, kultuuri- ja vaartuspadevus,
Opipéadevus

Seos dppekavaga:

PK Loodusdpetus: Loodusest erinevate varvide leidmine.
PK Loodusdpetus: Organismid ja elupaigad.

Gumn 6koloogia: Organismid.

Labiv teema: Keskkond ja jatkusuutlik areng.

Meetodid: néituse kilastus, leidmismang, binokulaariga uurimine, v@rdlused, paikvaatlused.

Juhis Opetajale:

Opikeskkonna eripdra: RMK Kauksi Looduskeskuse seenenditus ja mannimets. Hoiatada
lapsi ette, et nii néitusel kui metsas ei tohi seeni iseseisvalt puutuda. Riietus mugav ja sobilik
looduses liikumiseks.

Programm ei sobi liikumispuudega Opilastele.

Marksonad: seened

Aeg: stigis (septembri teine pool)

Kestus: 2—-2,5h

Rihma suurus: maksimaalselt kuni 24 dpilast + 2 Gpetajat
Hind: 180.00 eurot/ 1 rihm

Korraga saame vastu votta maksimaalselt 2 rithma.

Labiviimise kohad: RMK Kauksi Looduskeskus
Keel: eesti, vene

Tegevuste kaik
Oppeprogramm koosneb neljast pdhiosast:
e Sissejuhatav osa - dppefilmi vaatamine
e Seenendituse kilastus annab suureparase Ulevaate seente mitmekesisusest.
o Programmijuht annab lastele luhitlevaate Eesti peamistest seente kasvukohtadest
ja seal enim kasvavatest seentest. Néiteks, programmijuht tdstab tles the pilviku



ja nimetab seene liigi, lapsed kordavad ,,pilvik®. Seejédrel dhutab programmijuht
lapsi kirjeldama pilviku vélisehitust: iga laps iseloomustab pilvikut Uhe
omadussdnaga. Seejuures soovitab programmijuht lastel seeni ka nuusutada, sest
I6hn on Uks seente tunnustest. Nii vdetakse l&bi 4-5 seeneliiki (pilvik, puravik,
riisikas, kukeseen ja murumuna).

Seejdrel jagatakse lapsed 2-3 liikmelistesse riihmadesse ja iga rihm saab to6lehe.
Olenevalt laste vanusest tiaidetakse tooleht ,,Leia ndituselt™ voi ,,Igal seenel oma
lugu®. Selleks peavad nad leidma néituselt erinevaid seeni ja paari omadussonaga
kirjeldama.

Laste oppetegevuse lihtsustamiseks on néitusel nn ,,rddkivad seinad* ehk pildid ja
sOnasedelid seente kasvukohtadest. Naitusel on iga seene juures sildid seente
nimedega.

o Enne néituselt lahkumist tehakse kokkuvote. Iga laps tutvustab oma tulemusi.
 Opitoas on 5 binokulaari ehk dpikohta. Opilased tootavad 2-3-stes rilhmades. lga
binokulaari juures on 3-4 erineva seene osad. Lapsed uurivad binokulaari all: seente

ulapinda, labildiget, alumist poolt ning pltavad ndhtut kirjeldada. Uute sGnade
omandamise hdlbustamiseks on iga Gpikoha juures sedelid tugisénadega.
e Retk seenemetsa Opetab seeni looduses mérkama ja innustab neid uurima.
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Uuritakse rajale ja&vaid soogiseeni (6-8 tk), margiseeni (2-3 tk). Lastel on kaes
lihtsustatud méérajad. lga uue seene juures pitavad lapsed alguses iseseisvalt
seene dra mdairata ja Utlevad seene nime. Programmijuht aitab suunavate
kiisimuste ja vihjetega positiivse tulemuse saamiseks kaasa. Suunavad kusimused
argitavad ka lapsi voimalikult palju rd&kima ja kasutama uut sdnavara. See on hea
vBimalus tuletada meelde ja korrata seente nimesid ning tunnuseid.

Vaadeldakse lamapuud ja sellel kasvavaid puuseeni.

Uuritakse puude ja seente vahelisi seoseid: ménd - manniriisikad, kask —
kasetaelik.

Lastel on kaasas ,,Seenebingo® tddleht, kuhu maérgitakse iiles, milliste seentega
onnestus retke kaigus veel kord tutvust teha.

Retke 16pus tehakse kokkuvGte néhtust ja réégitust. Iga laps nimetab oma
lemmikseene.

Oppeprogramm viiakse 1abi koostods Kauksi RMK Looduskeskusega.

Oppematerjalid ja vahendid:
v’ tdoleht ,,Leia ndituselt” voi ,,Igal seenel oma lugu®,
v" mikroskoobid
v luubid

Juhendajad:

Ingrid Kuligina on keskkonnahariduse ja Guesdppeprogramme loonud ja 1&bi viinud juba
2006. aastast, vahepeal Keskkonnaameti keskkonnahariduse spetsialistina. Ida-Virumaa
Keskkonnahariduse Umarlaua juhtriihma liikmena on ta alati kursis uusimate suundadega.
2011 nimetati ta maakonna aasta koolitajaks, aasta matkategelase tiitli on teeninud kolm

korda. Ingrid koolitab ja koolitub pidevalt. Veel on ta nii kultuuri- kui loodusgiid, retkejuht,
piirkonna turismiarendaja, Alutaguse Matkaklubi eestvedaja ning Eesti matkaspordi
edendaja.



Heldi Aia on keskkonnahariduse ja duesdppeprogramme l&bi viinud juba 2008. aastast. Ta on
lastele loodust vahendanud nii Keskkonnaameti keskkonnahariduse spetsialistina kui
Maetaguse Pdhikooli loodusainete Gpetajana. Heldil on Tallinna Ulikoolist magistrikraad,
kuid jatkab pidevalt enda tdiendamist erinevatel koolitustel.

Gradislava Jusmanova on hariduselt geograaf, kuid on keskkonnahariduse ja
Ouesdppeprogramme l&bi viinud juba (le tosina aasta. Ta ei puudu Uheltki keskkonnahariduse
konverentsilt. Gradislaval on suur kogemus matkaalaste laagrite, kokkutulekute ja vistluste
korraldamisel ning aastaid koolitas ta matkaringides valja noori auhinnatud
matkasportlasteks. Praegu veab ta Kohtla-Jarvel malumanguringi. Lisaks on Gradislava Ida-
Virumaa looduse-, ajaloo-, kultuuri-, téostusparandi giid.

Aili Reiman on olnud loodusainete dpetaja lausa 16 aastat. Suurt kogemustepagasit on ta
siiski pidevalt tdiendanud. Oma loodusteaduste bakalaureusekraadile on ta hiljuti juurde
labinud uurimusliku 6ppe-, muutunud Gpikasitluse ja muutuva dpetaja, suhtlemise ja koostoo
ning erivajadustega lastele keskendunud kursuseid. Aili on ka aktiivne liige Eesti
Keskkonnahariduse Uhingus.



