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Oppeprogrammi eesmirk:

Oppeprogrammi eesmark on tutvustada lastele Eesti kalade mitmekesisust ja
kohastumisi vees elamiseks. Opilased &pivad kodumaiseid mageveekalaliike
Uksteisest eristama, saavad teada, kus kalad elavad, mida ja millal séévad (kalade
toitumise aastaajaline ratm), mil viisil paljunevad ning millised on kalade seosed
keskkonna ja inimesega.

Opilased tutvuvad kalade eluga talvisel perioodil (aktiivsus, toitumine, paljunemine,
talvitumine). Opilased saavad teada, mida tdhendab veekogude talvine “ummuksisse
jadmine” ning kuidas see kalu ohustab. Opilastele selgitatakse, kuidas kalad talvise
hapnikupuuduse korral kaituvad ning mil viisil inimene neid aidata saab.

Opilased saavad teada, kes on kalamees ja kes kalur, millised on harrastuspiiiigi
reeglid ja kalade kaitse pdhimdtted. Tutvutakse talvise kalapuugi eripara ja
ohutustehnikaga, saadakse kogemus ise jaa alt kala puudmisel - omandatakse
ellujgamisoskusi.

Luhitutvustus:

Lapsed saavad teada, kes on kalad ja millised on nende eluviisid. Saadakse teada,
mida kalad talvel teevad, millised kalaliigid on talvel aktiivsed, kes teevad taliuinakut.
Kuidas tekib ja mdjub kaladele talvine hapnikupuudus veekogudes, mil viisil kalad
hapnikupuuduse korral kaituvad ning arutletakse selle Ule, kuidas inimene oma
tegevusega kalu aidata saab. Raagitakse kutselisest ja harrastuskalapuugist, kalade
kaitsest, harrastuspuugireeglitest, selgitatakse keskkonnateadliku kalastamise
pohimotteid.

Lapsed tutvuvad Jarvemuuseumis elavate kaladega ning Opivad, kuidas neid
Uksteisest eristada. Eesti mageveekalu dpitakse tundma Vortsjarves elavate liikide
naitel.

Raagitakse ajaloolistest ja tédnapaevasest jaaalustest puugiviisidest, selgitatakse
talvise kalaplugi ohutusreegleid. Praktilise tegevusena Opitakse puugivalmis
seadma talidnge, puurima jaasse auke ning jaa alt kala putudma.

Oppeprogramm toimub EMU Vértsjarve 6ppekeskuses Jarvemuuseumis ja
oppekeskuse lahedal Vortsjarve jaal.

Oppeprogrammi kestus: 3 tundi

Oppeprogrammi toimumise aeg: talvel, sobivate jadolude puhul



Oppeprogrammi toimumise koht: EMU Vértsjarve dppekeskus Jarvemuuseum
Sihtrihm: | kooliaste (1.-3. klass)

Keel: eesti

Grupi suurus: kuni 25 opilast

Oppeprogrammi pakkuja, info ja tellimine: EMU Vértsjarve &ppekeskus

Jarvemuuseum, Limnoloogia tee 1, Vehendi kula, Elva vald, Tartumaa, 61117,
e-post: heli-anneli.villako@emu.ee Tel: (+372) 56 566 926

Lisainfo: Opetajal palume registreerumisel teavitada grupi suurusest, erisustest
(erivajadusega Opilased jm) ning Oppeprogrammi sisu erisoovidest. Koostoos
Opetajaga tapsustame programmi ja vajadusel muudame ajakava. Palume
riietumisel arvestada ilmastikuga, kuna suurema osa dppeprogrammi ajast veedame
talvel dues. Kui on soov parast programmi einestada, palume toidukoti ise kaasa
vétta. Vajadusel saame abistada sooja toidu tellimisel ja serveerimisel. Oppekeskus
pakub omalt poolt programmil osalejatele sooja teed.

Palume vétta kaasa vahetusjalandud (siseruumis viibimiseks).
Korraga véimalik vastu vétta 1 grupp.
Seos oppekavaga. Ainevaldkond “Loodusained’:

Opilane:

e tunneb huvi looduse vastu;

e sOnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nahtusi ning objektide
omadusi, kasutab 6pitud loodusteaduslikke mdisteid kdnes;

e markab ja sOnastab vahetus Umbruses esinevaid probleeme ning pakub
lahendusi;

e Kkaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vaartustab looduses viibimist
ja oma kodukoha elurikkust, markab looduse ilu ja erilisust ning suhtub
sellesse austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

Opitulemused:
e eristab eluslooduse objekte, rthmitab neid eri tunnuste alusel,
e markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi;
e toob naiteid elusorganismide tahtsuse kohta looduses;
e Kirjeldab kalade valisehitust, toitumist, kasvamist ja liikumisvéimet ning
seostab neid elukeskkonnaga;
e eristab uhte liiki kuuluvaid organisme;
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teab tuntumaid mageveekalaliike;

toob naiteid, kuidas inimene loodust oma tegevusega mojutab
markab elurikkust, selgitab selle olulisust;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;
arvestab elusolendite vajadusi;

tarbib vastutustundlikult.

Programm seondub riikliku dppekava labivate teemadega keskkond ja jatkusuutlik
areng, elukestev dpe ja karjaari planeerimine, vaartused ja kdlblus.

Ainetevaheline [6iming: loodusdpetus, keel ja kirjandus, sotsiaalained, kehaline
kasvatus.

Opitulemused:

Opilased teavad, kes on kalad ning millised on nende eluviisid. Opilased oskavad
nimetada ja kirjeldada enamlevinud kodumaiseid mageveekalu, teavad, mil viisil liikke
Uksteisest eristada.

Opilased teavad, milline on kalade elu talveperioodil. On kursis harrastuspuiigi
reeglite, kalade kaitse ning keskkonnateadliku kalastamise pohimébtetega.

Opilased on teadlikud ajaloolistest ja kaasaegsetest talvistest kalapliigiviisidest,
oskavad talipuugi vahendeid kasutada, jargivad talvise kalapuugi ohutusreegleid.

Vahendid:
Talvise kalastamise vahendid on arvestatud igale lapsele individuaalselt.

Programmi ulesehitus ja ajakava:

1. Sissejuhatus, programmi eesmarkide ja programmi kaigu tutvustamine.
Paeva sissejuhatus, Oppekeskuse ja programmi labiviijate tutvustus,
organisatoorsed kusimused. (5 min)

2. Kes on kalad ja mida nad talvel teevad.

Programmi esimeses osas tutvutakse lastega hommikuringis ning
kaardistatakse nende eelteadmised kalade ja kalastamise teemal. Raagitakse
Vortsjarvest, kalameestest ja kaluritest, lapsed saavad raakida oma
kokkupuudetest kaladega (kalalkaimisest, kala s6dmisest jms).

Mangitakse kalapatjadega ning selgitatakse, mis teeb kalast kala. Opitakse
selgeks kalapatjade kalaliigid (haug, ahven, koha, saga, tuur, harjus, karpkala
jt) pooratakse tahelepanu liikide olulisematele tunnustele. Kalapatjade
viskemangus saadakse omavahel tuttavaks ja kinnistatakse kalaliikide
nimetusi. Raagitakse kus kalad elavad, mida ja millal sdédvad (kalade
toitumise aastaajaline ratm), mil viisil paljunevad ning millised on kalade
seosed keskkonna ja inimesega. Tutvustatakse kalade elu talvisel perioodil
(aktiivsus, toitumine, paljunemine, talvitumine).

Loetakse Uheskoos muinasjuttu “Volujarv” ja jdutakse seelabi veekogude
talvise “ummuksisse jaamise” teemale. Selgitatakse, kuidas see kalu ohustab,



kuidas kalad talvise hapnikupuuduse korral kaituvad ning mil viisil inimene
neid abistada saab. (30 min)

3. Aktiivoppevahendite kasutamine, Il korruse akvaariumites elavate

mageveekaladega tutvumine, Eesti ja Vortsjarve rekordkalad.
Uuritakse Uheskoos Il korruse akvaariumites elavaid kalu, jalgitakse, kuidas
kalad ujuvad ja arutletakse kalamaailma saladuste Ule (kui soojad on kalad,
mil viisil magavad, kuidas maailma tunnetavad, kas teevad ka haalitsusi jms.
Tutvutakse Eesti ja Vortsjarve rekordkaladega, mangitakse kalade
tundmadppimise mange (6ngedega kalapllik ja kalade maaramine, angerja
teekond). (25 min)

4. | korruse akvaariumites elavate mageveekaladega tutvumine. Tutvutakse
Jarvemuuseumi | korruse akvaariumites elavate mageveekaladega.
Vaadeldakse kalu ja 6pitakse, kuidas liike Uksteisest eristada. Opitakse
selgeks enamlevinud kalaliigid magevees. (30 min).

5. Kalapiuligieeskirjad, saastlik kalastamine, talipiuligi vahendite ja
pulgitehnika tutvustamine (esitlus ja vestlus-demonstratsioon).
Raagitakse kalapuugieeskirjadest ja ajaloolisest ning kaasaegsest talipuugist.
Juhendajaga tutvustab lastele talipulgi vahendeid: dnge ja selle osi, s6o6ta,
jaapuuri, jaakulpi jm. Selgitatakse, kuidas dnge soddastada ja milline on
pulgitehnika. Raagitakse ohutusreeglitest ja naidatakse, kuidas kasutada
jaanaaskleid. (15 min).

6. Kalapuiik Vortsjarvel.

Opilased suunduvad koos juhendajaga Vértsjarve jaale. Juhendaja abiga
puuritakse jaasse augud, sOOdastatakse 6nged ja hakatakse kala puudma.
Iga laps saab endale 6nge. Juhendaja jalgib puugitegevust, aitab ja juhendab.
Puugi |6petamisel naitab juhendaja, kuidas &nged ja muud vahendid
korrektselt kokku panna. Kalastamise kaigus selgitatakse Opilastele ka
saastliku ja keskkonnateadliku kalastamise pdhimétteid. (1h).

7. Ldpuring.

Lépuring toimub Jarvemuuseumis. Arutelu ja kokkuvdte programmil kogetust.
Lépuringis saab sbna iga laps, kes toob valja, kuidas ta end &ppepaeval
tundis ja mida teada sai. Lopuringis saavad sdna ka lastega kaasas olnud
dpetajad. Opilastele pakutakse sooja teed. (15 min)

Oppemeetodid:

Vaatlemine, vdérdlemine, markamine, suhtlemine, jutustamine, kuulamine, kehaline
likumine, praktiline kaeline tegevus (jaapuuri ja puugivahendi rakendamine ja
kasutamine), arutelu.

Opilased vaatlevad kalu, vordlevad neid omavahel, markavad erinevusi eri kalaliikide
vahel. Oppepéeva kaigus suheldakse aktiivselt, kuulatakse Uksteist ja juhendajat,
jutustatakse oma kogemustest kalade eristamise, putdmise, soomise jms teemadel.
Osa Oppeprogrammist toimub o&ues - matkatakse jarvejaadle, veetakse jarel



kalastustarve kelku, puuritakse pulugiauke. Kaelisi oskuseid arendatakse
taliplugivahendite sdodastamise ja puugile asetamisega (ka aukude puurimisega),
digete pllgiligutustega, kalade konksu otsast vabastamisega. Opitakse
kalastusvahendeid hoidma ja s66ta saastlikult kasutama, arvestatakse
ohutusnduetega, harjutatakse pusivust ja keskendumist ndudvat tegevust -
kalapudki. Ollakse Uksteisega toetavad ja sébralikud.

Opetaja roll:

Programmile tuleku ettevalmistus (ainealased eeltegevused koolis); eelinfo andmine
programmile tulevatele dpilastele (sobilik riietus ja jalatsid, toidukott jms); aktiivselt
programmi tegevustes osalemine (&pilaste toetamine ja julgustamine, turvalisuse ja
korra tagamine, abi tddvahendite valjajagamisel ja korrastamisel); tagasiside
andmine.

Tagasiside:

Tagasisidestamine toimub programmi |6pus ja parast programmi. Lapsed annavad
I6puringis teada, mida huvitavat ja uut nad &ppisid vdi kogesid. Lépuringis votab
sbna ka Opetaja, kes toob valja, mida ta sellel programmil tahele pani ning teada sai.
Detailsema tagasiside annab dpetaja elektroonilise tagasisidekisimustiku abil parast
programmi [&ppu.

Juhendajad:

Heli-Anneli Villako, TU bioloogia didaktika (MSc) EMU Vértsjarve dppekeskuse
Jarvemuuseumi juhataja

Kairi Kivaste, TU bioloog (BSc), EMU Vértsjarve dppekeskuse Jarvemuuseumi
spetsialist

:) Tohusa 6ppekaigu mudel on kett: eeltegevus koolis - 6ppimine valjaspool
klassiruumi - jareltegevus koolis.



