Kurtna jarvestiku volu ja valu

Programmi Kkirjeldus

,Kurtna jarvestiku volu ja valu” on 7.-9. klassi dpilastele moeldud dppekéik Kurtna
jarvestikus (kaitsealal ja selle timbruses), kus uuritakse, kuidas erinevad looduskasutuse viisid
(nt turba ja liiva kaevandamine, joogivee ning tehnoloogilise vee kasutus, puhkemajandus)
jitavad jilje kaitseala maastikule ja mdjutavad jirvestiku seisundit. Opilased teevad peatustes
vaatlusi ja lihtsamaid modtmisi, seovad nidhtut kaartide/skeemidega ning arutlevad, millised
on mdju pohjused, tagajirjed ja vdoimalikud leevenduslahendused

Programmdki liihikirjeldus

Oppekiigul Kurtna jérvestikus uurivad 7.-9. klassi dpilased, kuidas loodusressursside
kasutamine ja inimtegevus mojutavad kaitseala maastikku ja jarvede seisundit. Vaatluste,
lihtsate mdotmiste ja arutelude abil otsitakse seoseid ,,tdendi-mdju—lahenduse” vahel ning
sOnastatakse ideid, kuidas vihendada looduskasutuse koormust kaitsealale.

Sihtriihm ja keel: PK III kooliaste (7.-9. klass), eesti/vene

Toimumiskoht: Kurtna jirvestik ja selle iimbrus. Arvestada, et bussiga liigeldakse ca 30 km
Aeg: kevad, suvi, siigis

Kestus: 3 h (kombineeritud bussisdit + jalgsikdigud)

Riihma suurus: kuni 20 dpilast + 2 dpetajat

Hind: 300.00 eurot/ 1 riihm

Riihmade vastuvotuvoimekus: tavapiraselt 1 rithm korraga, kokkuleppel maksimaalselt 2
rithma. Soltub ka klsside suurusest.

Eesmiirgid:
Teadmised. Programmi 16puks dpilane:

e teab, et kaitsealal ja selle imbruses toimuv looduskasutus (nt turba ja liiva
kaevandamine, veehaare, tehnoloogilise vee suunamine) voib mdjutada jarvede
veetaset, vee kvaliteeti ja elupaiku;

e selgitab ndidete abil, miks kaitseala vajab erireziimi ja kuidas inimtegevuse koormus
voib iiletada looduskeskkonna taluvuspiiri;

e toob niiteid loodusressursside kasutusaladest (liiv, turvas, joogivesi, tehnoloogiline
vesi, pdlevkivi) ning seostab need vdimalike keskkonnamdjudega.

Oskused. Programmi 16puks Opilane:

e oskab teha sihipdrast paikvaatlust (mida nden? mis voib olla pdhjus? mis on moju?) ja
kirjeldada ndhtut kokkulepitud tunnuste abil;

e oskab koguda lihtsat vaatlus- ja mdotmisandmestikku (nt veetaseme muutuse jiljed,
kraavide/kanalite jdlg maastikul, rekreatsioonisurve tunnused) ning teha andmete
pohjal pdhjendatud jareldusi;

e oskab riihmas vdrrelda erinevaid mdjufaktoreid ja sOnastada vahemalt iihe realistliku
leevendusidee (kditumis-, korraldus- voi taastamislahendus).

Hoiakud. Programmi 16petanud dpilane:

e mirkab seoseid looduskasutuse, tarbimisvalikute ja kaitsealade seisundi vahel ning
moistab vastutustundliku looduskasutuse vajadust.

e tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete dppimise vastu.

e mirkab ja sonastab igapdevaeluga seotud probleeme isiklikul ja kohalikul tasandil
ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist



motlemist, vOttes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid,
majanduslikke, eetilisi).

Seos oppekavaga
Loodusained, pohikool, III kooliaste:
e 7) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tihtsuse iile igapdevaelus ja
ithiskonnas; toob niiteid nende vastastikuste secoste kohta;
e 21) analiilisib enda tegevuse voimalikku keskkonnamdoju ja 6koloogilist jalajilge;
pohjendab energiasédéstu vajadust;
Bioloogia, pohikool, I1I kooliaste
e 2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, viértustab elurikkust, jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning sddstva arengu pohimotteid;
Okoloogia ja keskkonnakaitse
e 5) mdistab rohepddrde vajalikkust ning mérkab keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel
moel voimalusi nende leevendamiseks;
e 6) selgitab ja véirtustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab
bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.
Geograafia, pohikool, III kooliaste:
e Majandus 1) mdistab jatkusuutliku majanduse olemust ja tihtsust, toob naiteid
jatkusuutliku majandamise, sh ringmajanduse kohta.

Loiming
o Uhiskonnadpetus: arutelu todstuse, keskkonnariskide ja taastamise valikute iile.
Libivad teemad
e Keskkond ja jitkusuutlik areng: maavarade kasutamine, to0stusjiékide moju;
arutelu riskide vihendamise ja taastamise voimalustest.

Meetodid (aktiivope): Riihmat6o, vilitoo (vaatlus ja otsing), vordlemine ja pdhjendamine,
arutelu, kokkuvdttering.

Vahendid:
e nditlikud materjalid: skeemid, joonised, Kurtna jirvestiku kaart;
e maastiku mddtmisvahendid (nt mdddulint, pH sensor);
e toolehed rithmadele (peatuste ,,tdendi—-mdju—lahenduse” protokoll).

Tegevuste kiiik (3 h)

1. Sissejuhatus Kurtna maastikukaitseala kaardi juures (sh ohutus) (15 min, sh
litkumine jargmisesse kohta).
Kohtumine Alutaguse Tervisespordikeskuse parklas. Kurtna jérvestiku paiknemine ja
kaitse-eesmirk. Lepitakse kokku vilitoo reeglid (piisime koos, liigume radadel, vee
ddres ohutus, bussisdidu kord).
Soit bussiga (u 5 min).

2. Peatus 1. RéiKjirv — rekreatsioon ja puhkemajandus (20 min, sh liikkumine
jérgmisesse kohta).
Jarvestiku tekkelugu ning puhkemajanduse mdju (tallamine, priigikoormus,
kaldavoondi héiring). Rithmad maérgivad to6lehele 2-3 ndhtavat ,,tdendit”, arutavad
moju ja moju leevendamise vdoimalusi.
Jalutuskéik (u 10 min).



Peatus 2. Liivjirv — veetaseme muutus (20 min, sh liikkumine jirgmisesse kohta).
Vaatlus: veetaseme languse jéljed (kaldajoone muutus). Arutelu: vdimalikud pdhjused
(sh turba kaevandamine ja veereziimi muutused).

Soit bussiga (u 10 min).

Peatus 3. Oru turbavili — turba kaevandamine ja kuivendus (30 min, sh
litkumine jargmisesse kohta).

Ammendunud turbavilja ulatus, kuivenduskraavide vorgustik ja moju loodusele.
Arutelu: turba kasutus ning kaevandamise véimalikud tagajirjed kaitsealale.

Soit bussiga (u 10 min) + jalutuskéik (u 5 min).

Peatus 4. Pannjirve liivakarjiiar — liiva kaevandamine kaitseala liiheduses (25
min, sh litkkumine jdrgmisesse kohta).

Tutvustatakse liiva kaevandamise t6id ja arutletakse, kus liiva kasutatakse ning miks
see paikneb just siin. Riihmad seostavad ,,majandusvajadus—moju—piirangud”
kolmnurka.

Jalutuskéik (u 5 min).

Peatus 5. Vasavere veehaare — joogivee kasutus ja veereziim (15 min, sh liikumine
jargmisesse kohta).

Veehaarde rajamise ja kasutamise lugu. Arutelu: kuidas joogivee tarbimine vdib
mdjutada pdhjaveetaset ja jarvistut.

Jalgsikdik (u 15-20 min).

Peatus 6. Kuradijirv — veetaseme languse tagajirjed ja valikud (25 min, sh
litkumine jargmisesse kohta).

Vaatlus: veetaseme muutuse ulatus. Arutelu: millised on mdjud jérvele ja elustikule
ning milliseid samme (kditumine, korraldus, tehnilised lahendused) saab olukorra
leevendamiseks kaaluda.

So6it bussiga (u 10 min).

Peatus 7. Nommjirv ja tehnoloogilise vee drastuse kraav — toostuse veevajadus
(20 min, sh liikkumine jirgmisesse kohta).

Vaadeldakse kanalite/vee suunamise mdju (nt kallaste kinnikasvamine) ja arutletakse,
miks tehnoloogilist vett vajatakse ning kuidas moju voiks vihendada.

Kokkuvote (10 min).

,,Uks majandustegevus (pdhjus) — iiks mdju — iiks lahendus”: iga rithm esitab 1
olulisema tdhelepaneku ja 1 leevendusidee.

Hindamine ja tdoendus

Kujundav hindamine: riihmatdode vahe-tagasiside (vaatluse ja midramise kéigus),
suuline tagasiside mininditusel (pShjendus ,,millise tunnuse jargi?”).
Téendusmaterjal: rithma tooleht/protokoll ,,Uks majandustegevus (pdhjus) — iiks
mdju — iiks lahendus” + soovi korral foto rithma kokkuvdttest.

Ohutus, ligipidésetavus ja opikeskkond

Opikeskkond. Peamiselt mdhnadega metsane maastik; vihmase ilmaga v&ib esineda
liihemaid poriseid 1dike. Jalgsi liigutakse metsaradadel.

Ohutus. Kokkulepped: pilisime koos, liigume radadel, ei minda liivakarjdiri servale,
jérgime juhendaja ja dpetaja korraldusi.

Ligipéisetavus. Programm on kohandatav kerge litkumispuudega dpilastele
(vajadusel lithemad jalgsildigud ja sagedasemad pausid).

Juhis opetajale



¢ Enne programmi. Teavitada dpilasi sobivast riietusest ja jalatsitest. Selgitada, et
liigutakse metsaradadel. Kontrollige varustust: ilmastikukindel riietus, kinnised
jalandud, vajadusel vihmakeep; soovituslikult joogivesi. Kui klassis on erivajadusi
(litkumine, tdhelepanu, sensoorne tundlikkus), andke sellest eelnevalt teada, et
saaksime tegevust kohandada.

e Eeltoo (soovituslik):

o Moisted: kaitseala, pdhjavesi/veehaare, veereziim, rekreatsioonisurve,
loodusressurss, taastuv/taastumatu loodusvara. (Soovi korral lithike
klassiarutelu: ,,mida me tarbime ja kust see tuleb?”’)

e Programmi ajal (Opetaja roll)
o Toetada rithma kooslitkumist, korda ja riihmat66 sujuvust
o Jireltoo ideed (valik):

o Riithmat6o klassis: Kurtna Maastikukaitseala majandustegevuste ja mojude

kaardistamine ning mdjude leevendamise ettepanekud.

Juhendajad ja kompetents
Programmi viivad 1dbi kogenud keskkonnahariduse juhendajad; kvalifikatsiooni ja kogemuste
kirjeldus on toodud kodulehel. https://www.matkaklubi.ee/koolitajad/




