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Oppeprogrammi kirjeldus
KALAD TALVEL JA TALIKALASTUSPAEV Il kooliaste

Oppeprogrammi eesmirk:

Oppeprogrammi eesmargiks on anda ilevaade Eesti magevetes leiduvatest
kalaliikidest, kalade kohastumustest eluks vees, liikide eristamisest valiste tunnuste
jargi. Saadakse teada, mis vahe on roov- ja lepiskaladel, osatakse nimetada
kaitsealuseid liike, dpitakse tundma saastva kalastamise pohimétteid.

Opilased tutvuvad kalade eluga talvisel perioodil (aktiivsus, toitumine, paljunemine,
talvitumine). Opilased saavad teada, mida tdhendab veekogude talvine “ummuksisse
jadmine” ning kuidas see kalu ohustab. Opilastele selgitatakse, kuidas kalad talvise
hapnikupuuduse korral kaituvad ning mil viisil inimene neid aidata saab.

Opilased saavad teada, mis vahe on kutselisel ja harrastuslikul kalaptiigil, millised
on harrastuspuugi reeglid ja kalade kaitse pdhimdotted. Ellujgédmisoskused -
tutvutakse talvise kalapuugi eripara ja ohutustehnikaga, saadakse kogemus ise jaa
alt kala ptudmisel.

Programmi eesmargiks on suunata Opilasi bioloogilise mitmekesisuse ja saastva
eluviisi vaartustamisele ning inimtegevuse ja keskkonna vaheliste seoste
madistmisele.

Luhitutvustus:

Opilased saavad teada, kes on kalad, millised on nende kohastumused eluks vees ja
mis kalaliike Eesti mageveekogudes leidub.

Saadakse teada, milline on kalade elu aastaajaline rutm (kes on talvel aktiivsed, kes
mitte, millised liigid talvel koevad). Kuidas tekib ja mdjub kaladele talvine
hapnikupuudus veekogudes, mil viisil kalad hapnikupuuduse korral kaituvad ning
arutletakse selle Ule, kuidas inimene oma tegevusega kalu aidata saab. Raagitakse
kutselisest ja harrastuskalapuugist, kalade kaitsest, kalastusreeglitest, selgitatakse
keskkonnateadliku kalastamise pohimotteid.

Lapsed tutvuvad Jarvemuuseumis elavate mageveekaladega ning 6pivad, kuidas
neid Uksteisest eristada. Opitakse tundma Vértsjarves elavaid liike.

Raagitakse ajaloolistest ja tanapaevasest jadalustest puugiviisidest, selgitatakse
talvise kalapllgi ohutusreegleid. Praktilise tegevusena Opitakse puugivalmis
seadma talidnge, puurima jaasse auke ning jaa alt kala putddma.

Oppeprogramm toimub EMU Vértsjarve 6ppekeskuses Jarvemuuseumis ja
oppekeskuse lahedal Vortsjarve jaal.

Oppeprogrammi kestus: 3 tundi



Oppeprogrammi toimumise aeg: talvel, sobivate jadolude puhul

Oppeprogrammi toimumise koht: EMU Vértsjarve ppekeskus Jarvemuuseum
Sihtrihm: Il kooliaste (4.-6. klass)

Keel: eesti

Grupi suurus: kuni 25 &pilast

Oppeprogrammi pakkuja, info ja tellimine: EMU Vértsjarve 8&ppekeskus

Jarvemuuseum, Limnoloogia tee 1, Vehendi kula, Elva vald, Tartumaa, 61117,
e-post: heli-anneli.villako@emu.ee Tel: (+372) 56 566 926

Lisainfo: Opetajal palume registreerumisel teavitada grupi suurusest, erisustest ning
oppeprogrammi sisu erisoovidest. Programm on kohandatav hariduslike
erivajadustega Opilastega, liikumispuudega Opilastel on vdimalik labida vaid
programmi Jarvemuuseumis toimuvad osad. Muuseumis on olemas invalift ja
inva-WC. Koostdos Opetajaga tapsustame programmi ja vajadusel muudame
ajakava. Palume riietumisel arvestada ilmastikuga, kuna suurem osa
oppeprogrammi ajast veedame &ues. Kui on soov parast programmi einestada,
palume toidukoti ise kaasa votta. Vajadusel saame abistada sooja toidu tellimisel ja
serveerimisel. Oppekeskus pakub omalt poolt programmil osalejatele sooja teed.

Palume vétta kaasa vahetusjalandud.
Korraga vdimalik vastu votta 1 grupp.

Seos oppekavaga. Ainevaldkond “Loodusained”
Il kooliaste

Opilane:

8) mdbistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning valjendab
hoolivust ja Ilugupidamist kdigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja
jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras;
kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

Opitulemused:
7) kasutab liikide tundmadppimiseks maarajaid;

15) selgitab keskkonnatingimuste mo&ju elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;


mailto:heli-anneli.villako@emu.ee

16) kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, pdllu/aia, asula)
elutingimusi, teab nende tuupilisemaid liike;

32) seostab hapniku ja suUsihappegaasi pdlemise, kédunemise ning hingamise
fotoslnteesiga; toob naiteid ainete ringkaigu kohta looduses;

35) hindab inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule;

36) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega.

Programm seondub riikliku 6ppekava labiva teemaga keskkond ja jatkusuutlik
areng. Programmis kasitletakse kalade mitmekesisust, kalade kaitset ja abistamist
talvise hapnikupuuduse korral, jatkusuutliku kalapudgi pdhimétteid ning reegleid.

Ainetevaheline 16iming: loodusopetus, keel ja kirjandus

Opitulemused:
Opilased teavad, kes on kalad ning millised on nende kohastumused eluks vees,
selgitavad kalade tahtsust looduses ja keskkonnatingimuste moju kaladele.

Opilased eristavad ja oskavad kirjeldada enamlevinud kodumaiseid mageveekalu,
teavad Vortsjarve tavalisemaid kalaliike. Teavad, kes on lepiskalad, kes rodvkalad.

Opilased teavad, milline on kalade elu aastaajaline riitm, kuidas tekib ja mdjub
kaladele talvine hapnikupuudus veekogudes, mil viisil kalad hapnikupuuduse korral
kaituvad ning kuidas inimene oma tegevusega kalu aidata saab.

Opilased teavad, mida tédhendab jatkusuutlik kalapiiik, on kursis harrastuspiiligi
reeglite ja kalade kaitse pdhimdtetega, oskavad nimetada kaitsealuseid kalu Eestis.

Teavad talvise kalapulgi vahendeid ja talipllgi eripara, oskavad talipttgi vahendeid
ohutult kasutada.

Vahendid:

Kalastamise vahendid on juhendaja poolt ning arvestatud igale lapsele
individuaalselt, jaasse aukude puurimiseks on kasutada 2 jaapuuri, grupitoo
vahendid (t60leht, kirjutusalus ja pliiats) on arvestatud 2-3 dpilasega grupile.

Programmi ulesehitus ja ajakava:

1. Sissejuhatus, programmi eesmarkide ja programmi kaigu tutvustamine.
Paeva sissejuhatus, Oppekeskuse ja programmi labiviijate tutvustus,
organisatoorsed kusimused, kaitumisreeglite kokkuleppimine. Kaardistatakse
Opilaste eelteadmised. (5 min)

2. Mida kalad talvel teevad (juhitud arutelu slaidide toel).



Kes on kalad ja millised on nende kohastumused eluks vees? Vorreldakse
kalaliikide mitmekesisust Eestis ja maailmas. Vortsjarv, selle eriparad ja
kalaliigid, kutseline kalapuuk. Selgitatakse kalade elu aastaajalist ratmi - mis
ligid on talvel aktiivsed (sh toitumine ja kudemine) kes teevad taliuinakut.
Kuidas tekib ja mdjub kaladele talvine hapnikupuudus veekogudes, mil viisil
kalad ise ja inimene seda leevendada saavad? Jatkusuutliku kalapuugi
pohimdtted- harrastuspuugi reeglid ja kalade kaitse, sh kaitsealused liigid
Eestis. Talipulgi ajaloo ja tdnapaevaste vahendite tutvustus. (20 min)

3. Akvaariumites elavate mageveekaladega tutvumine ja riihmatoo.

Tutvutakse Jarvemuuseumis elavate mageveekaladega. Vaadeldakse
akvaariumikalu ja &pitakse, kuidas kalaliike Uksteisest eristada. Opitakse
selgeks enamlevinud kalaliigid magevees ja Vortsjarves.
Grupitdo (2-3 liikmelistes gruppides) taidetakse tddlehed kalade anatoomia ja
erinevate kalaliikide tundmise kohta, kirjeldatakse Voértsjarves elavaid kalu.
Vestlusringis arutatakse tddlehe Ulesannete sisu labi, kontrollitakse vastuseid
(60 min).

4. Talipulgi vahendite ja puligitehnika tutvustamine .

Juhendajaga tutvustab lastele taliplutgi vahendeid: dnge ja selle osi, sdo6ta,
jaapuuri, jaakulpi jm. Juhendaja naitab, kuidas dnge sdddastada ja milline on
pulgitehnika. Raagitakse ohutusreeglitest ja naidatakse, kuidas kasutada
jadaénaaskleid. (10 min).

5. Kalapuiik Vortsjarvel.

Opilased suunduvad koos juhendajaga Vértsjarve jaale. Juhendaja abiga
puuritakse jaasse augud, sOOdastatakse 6nged ja hakatakse kala puudma.
Iga laps saab endale dnge. Juhendaja jalgib puugitegevust, vajadusel aitab ja
juhendab. Puugi Idépetamisel naitab juhendaja, kuidas o6nged ja muud
vahendid korrektselt kokku panna. Kalastamise kaigus selgitatakse opilastele
ka saastliku ja keskkonnateadliku kalastamise p&himdtteid. (1h 10min).

6. Loépuring.

Lépuring toimub Jarvemuuseumis. Arutelu ja kokkuvdte programmil kogetust.
Lépuringis saab sdna iga Opilane, kes toob valja, kuidas ta end éppepaeval
tundis ja mida teada sai. Lopuringis saavad sdna ka lastega kaasas olnud
dpetajad. Opilastele pakutakse sooja teed. (15 min)

Oppemeetodid:
Vaatlemine, vordlemine, arutlemine, kirjeldamine, koostdine Oppimine, piltmaaraja
kasutamine, praktiliste oskuste arendamine.

Opetaja roll:

Programmile tuleku ettevalmistus (ainealased eeltegevused koolis); eelinfo andmine
programmile tulevatele Opilastele (selga ilmastikule sobilik riietus ja jalatsid, kaasa
votta vahetusjalatsid, toidukott jms); aktiivselt programmi tegevustes osalemine
(6pilaste toetamine ja julgustamine, vajadusel toimivate to66rihmade moodustamisel



abistamine, turvalisuse ja korra tagamine, abi tdodvahendite valjajagamisel ja
korrastamisel); parast programmi tagasiside andmine ja véimalusel programmil &pitu
seostamine koolis dpitavaga.

Tagasiside:

Tagasisidestamine toimub programmi I6pus ja parast programmi. Lapsed annavad
I6puringis teada, mida huvitavat ja uut nad Appisid vdi kogesid. Loépuringis votab
sbna ka Opetaja, kes toob valja, mida ta sellel programmil tahele pani ning teada sai.
Detailsema tagasiside annab Opetaja elektroonilise tagasisidektsimustiku abil parast
programmi [&ppu.

Juhendajad:

Heli-Anneli Villako, TU 6petajakutse (bioloogia, geograafia, keemia, tervisedpetus)
alates aastast 2003, bioloogia didaktika teadusmagister (MSc) aastast 2007,
loodushariduslike dppeprogrammide labiviimise kogemus Vortsjarve dppekeskuses
alates aastast 2016, EMU Vértsjarve éppekeskuse Jarvemuuseumi juhataja

Kairi Kivaste, TU bioloog (BSc) aastast 2006, koolieelse lasteasutuse dpetaja eriala
omandamisel, loodushariduslike dppeprogrammide labiviimise kogemus Vértsjarve
dppekeskuses alates aastast 2020, EMU Vértsjarve dppekeskuse Jarvemuuseumi
spetsialist

:) Tohusa oppekaigu mudel on kett: eeltegevus koolis - 6ppimine valjaspool
klassiruumi - jareltegevus koolis.



