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TU LOODUSMUUSEUM

OPPEPROGRAMMI KIRJELDUS

LOODUSE MITMEKESISUS ERI KOOSLUSTES (giimnaasium)

Oppeprogrammi eesmark

Opilane teab Eesti peamisi looduskooslusi ja nende iseloomulikke liike, koosluste
kujunemist mdjutavaid keskkonnatingimusi ning elurikkuse tdhtsust 6koststeemide
toimimisel. Teab inimtegevuse mdju elurikkusele, liikide sailimisele ja 6kosusteemide
tasakaalule ning mdistab looduskaitse ja kestliku arengu péhimétteid.

Opilane oskab vaadelda ja kirjeldada erinevaid kooslusi, analtilsida elus- ja eluta looduse
tegurite méju organismidele ning selgitada liikidevahelisi seoseid ja 6kosusteemi
iseregulatsiooni kujunemist. Oskab seostada keskkonnamuutusi inimtegevusega,
hinnata nende méju elurikkusele ning arutleda véimalike lahenduste ule
keskkonnaprobleemide leevendamiseks.

Opilane vaartustab looduse mitmekesisust ja selle kaitset ning méistab inimese
vastutust elurikkuse sailitamisel. Suhtub looduskeskkonda saastvalt ja
vastutustundlikult ning teadvustab looduse, tehnoloogia ja Uhiskonna omavahelisi
seoseid kestliku arengu kontekstis.

Oppeprogrammi kirjeldus

Oppeprogramm tutvustab Eesti peamisi looduskooslusi, nende kujunemist méjutavaid
keskkonnategureid ning kooslustele iseloomulikku elurikkust. Valitoode kaigus 6pivad
Opilased vaatlema ja kirjeldama looduskeskkonda, tundma erinevaid taime-, looma- ja
seeneliike ning analUusima elus- ja eluta looduse tegurite mdju organismidele.

Opilased téétavad rihmades ning teevad praktilisi uurimistilesandeid, mille tulemused
margitakse tddlehtedele. Programmi kaigus uuritakse erinevaid épperajal esinevaid
kooslusi, vorreldakse nende liigirikkust ja keskkonnatingimusi ning arutletakse
inimtegevuse moju ja looduskaitse vajalikkuse ule.

Oppeprogrammi lihitutvustus

Oppeprogramm ,Looduse mitmekesisus eri kooslustes” viib giimnaasiumiépilased
looduse 6pperajale, kus uuritakse Eesti erinevaid looduskooslusi, nende elurikkust ja
kujunemist méjutavaid keskkonnategureid. Praktiliste valitédde kaigus teevad opilased



taimede, loomade ja seente vaatlusi, uurivad mullaprofiili ning vérdlevad erinevate
koosluste liigirikkust ja keskkonnatingimusi. Programmi kaigus arutletakse ka
inimtegevuse moju Ule loodusele ning looduskaitse ja kestliku arengu olulisuse Ule.

Oppeprogrammi kestus: 4-5 akadeemilist tundi (4-5 x 45 min)
Oppeprogrammi toimumise aeg: aastaringselt, soovitavalt méartsist oktoobrini
Oppeprogrammi toimumise koht: looduse épperajal

Sihtrihm: 10.-12. klass (gimnaasium)

Keel: eesti

Grupi suurus: kuni 25 dpilast + 6petaja

Oppeprogrammi labiviijad: Kulli Kalamees, Margit Hirv, Karin Pai

Oppeprogrammi pakkuja: Tartu Ulikooli loodusmuuseum, Tartu, Vanemuise 46, Tartu
Info ja tellimine: koduleht https://natmuseum.ut.ee/et/oppeprogrammid ; e-post
loodusmuuseum@ut.ee;

tel 737 6076

Lisainfo

Opetajal palume registreerumisel teavitada muuseumi teabespetsialisti v6i juhendajat
grupi erisustest (naiteks erivajadusega dpilased jm) ja soovidest, koostd6s kooliga
tédpsustame programmi vdéimalused.

Programmiks vajalikud 6ppevahendid annab juhendaja, 6ppevahendid on arvestatud
rihmatddks. Tapsem lisainfo saadetakse dpetajale registreerumisel.

Palume riietumisel arvestada ilmaga, panna jalga mugavad matkajalandéud ning kaasa
vOtta vaike s66k ning jook. Ldunapaus toimub olenevalt 6pperajast 6ppekaigu keskel voi
I6pus, see tapsustatakse dpetajaga.

Oppeprogrammi sisu ja tegevuste kirjeldused
Ajakava (4-5 x 45 min)
1. Sissejuhatus ja ettevalmistus (20-25 min)

Programmi alguses tutvustatakse dppepéeva eesmarke, tédkorraldust ja ohutusreegleid
looduses liikumisel.

Arutletakse IUhidalt jargmiste kUsimuste Ule: mis on kooslus ja 6koststeem; millised on
Eesti peamised looduskooslused (nt mets, soo, niit, rannik, siseveekogud); miks on
elurikkus oluline 6kosusteemi toimimisele; millised tegurid méjutavad koosluste
kujunemist (valgus, niiskus, temperatuur, muld jne).

Opilased jagatakse rGhmadesse (3-5 liiget) ning iga rihm saab t66lehed ja
uurimisulesanded.

Vaatluste alguses margitakse to6lehele: vaatluse aeg, asukoht, ilmastikutingimused.
2. Valit66d opperajal - koosluste uurimine (120-140 min)

Programmi pdhiosa toimub looduse 6pperajal, kus dpilased uurivad seal esinevaid
kooslusi ning taidavad praktilisi Ulesandeid.

Koosluse kirjeldamine

Igas uurimiskohas koostavad 6pilased rihmatddna koosluse kirjelduse. Téhelepanu
pooratakse jargmistele tunnustele: koosluse titp, keskkonnatingimused (valgus, niiskus,
mullattuip), taimede rinded metsas (puu-, pdédsa-, rohu- ja samblarinne), domineerivad ja
iseloomulikud liigid.



Liikide vaatlemine

Opilased teevad vaatlusi ja pltavad méaarata erinevaid organisme: taimed; seened:;
kahepaiksed, roomajad, imetajad ja nende tegevusjéljed; linnud ja nende tegevusjaljed;
selgrootud loomad.

Leitud putukatest tehakse joonised t6dlehele ning margitakse nende vdimalik elupaik ja
roll koosluses.

Metsakoosluse uurimine

Metsas poodratakse tdhelepanu: taimede rinde ehitusele, puuliikide maaramisele, puu
kérguse maaramisele lihtsate meetodite abil ja metsas elavatele loomadele ja nende
tegevusjalgedele.

Mullakaeve ja mullaprofiili uurimine

Opilased teevad vaikese mullakaeve, et uurida: mullakihtide ehitust, mulla niiskust ja
varvust, orgaanilise aine hulka ja mullas elavaid organisme. Arutletakse, kuidas mulla
omadused mdjutavad taimestikku ja koosluse kujunemist.

Koosluste vordlemine

Opperajal valitakse vahemalt kaks erinevat kooslust, mida vorreldakse: liikide arvukuse ja
mitmekesisuse poolest, keskkonnatingimuste poolest ja domineerivate liikide poolest.
RUhmad pllGavad maarata ka iga koosluse limiteeriva keskkonnateguri (nt valgus,
niiskus, toitained).

Lisauurimine pikema retke korral

Kui retk on pikem ja piirkond koosluste poolest mitmekesine, tehakse lisategevusena
naiteks: taimeruudu uurimine, kus loendatakse ruudus kasvavad taimeliigid, liigirikkuse
hindamine vaikesel alal ja erinevate elupaikade mikrotingimuste vérdlus.

3. Keskkonnaprobleemide arutelu (15-20 min)

Opilased arutlevad juhendaja suunamisel: millised inimtegevuse méjud véivad vaadeldud
kooslust mdjutada; kuidas vdivad muutused keskkonnatingimustes méjutada liigirikkust
ja 6kosusteemi tasakaalu; millised on vdéimalikud lahendused elurikkuse sailitamiseks.
Seotakse teema looduskaitse ja kestliku arengu péhimétetega.

4. Kokkuvote ja rihmade esitlused (25-30 min)

Programmi 16pus tehakse Uhine kokkuvote retke kaigus tehtud vaatlustest. RUhmad
esitavad luhidalt oma uurimistulemused: milliseid kooslusi uuriti, milline oli liigirikkus ja
elurikkus, millised olid olulisemad keskkonnategurid ja milline oli koosluse limiteeriv
tegur.

Uhiselt arutletakse: kas vaadeldud kooslusi tuleks kaitsta, miks on elurikkuse sailitamine
oluline ja milline on inimese roll looduse hoidmisel. Programmi I6petuseks rohutatakse
looduse mitmekesisuse vaartust ning vastutustundlikku kaitumist looduskeskkonnas.

Oppevahendid
Kogu klassile: infolehed liikide maaramiseks voi maarajad, labidas, kevadel binoklid,
Oppematerjal 6ppekogumikus “Looduse mitmekesisus”.

RUhmale (4-6 opilast): toolehed, Petri tassid voi purgid kogumisllesandeks, luubid,
mddtevahendid (taisnurkne kolmnurk, méddulint), kirjutamisalus, h. pliiats.



Oppemeetodid

RUhmat66, uurimine, vaatlemine, vordlemine, méotmine, koosluse kirjeldamine,
uurimuslik 6pe, liikide tunnuste uurimine, mullakaeve, liikide otsimistlesanne, toédlehtede
taitmine, kokkuvote rihma vaatlustulemustest ja esitlus, arutelu.

Juhendajad

Loodusmuuseumi juhendaja Kulli Kalamees-Pani.

Haridus. TU bioloog, bioloogia-keemia 6petaja, MSc bioloogia didaktika.

Kogemus. Té6tanud Tartu Loodusmajas 1984-2005 ja TU loodusmuuseumis alates 2006.
a loodushariduse koordinaatorina, keskkonnaprogrammide juhendamine ja loodus- ja
keskkonnahariduse koolitused ning Uritused.

Botaanikaaia juhendaja Margit Hirv.

Haridus. TU botaanika ja 6koloogia Bsc, TU 6petajakoolitus péhikooli ja gimnaasiumi
bioloogia 6petaja erialal, Eesti Maaulikoolis botaanika ja mUkoloogia Msc.

Kogemus. Té6tanud TU loodusmuuseumis alates 2005. a botaaniliste kogude kuraatorina
ja 2018. a loodushariduse spetsialistina.

Tartu Ulikooli juhendaja Karin Pai.

Haridus. Geoloogia MSc (Tartu Ulikool, 2010), loodusturismi korraldus ja matkajuhi 4. tase
(Luua Metsanduskool, 2025). Alates 2023 omandamisel giimnaasiumi loodusteaduste
dpetaja magisgriépe Tartu Ulikoolis.

Kogemus. Alates 2018 teadust populariseerivatel ametikohtadel Tartu Ulikooli Tartu
observatooriumis, sh loodusvaatluste maratoni loodusharidusliku programmi korraldaja
ja loodusvaatluste juhendaja Toraveres. 2002-2018 loodushariduse korraldaja ja
oppeprogrammide juhendaja TU loodusmuuseumis ja botaanikaaias.

Juhis opetajale

Paluge lastel riietuda vastavalt ilmale, pahe peakate, jalga mugavad ja niiskuskindlad
jalandud. Paluge oOpilastel kaasa votta voileib ja jook.

Programmile tulekuks 6pilastelt eelteadmisi ei eeldata, kuid soovitame dpetajal eelnevat
lastele réddkida, kuhu minnakse ja mis teemal 6ppeprogramm toimub.

Ootame dpetajalt koostddvalmidust ja aktiivset osalemist programmi tegevustes koos
opilastega. Oppeprogrammi ajal innustab kaasas olev 6petaja 6pilasi programmist
aktiivselt osa votma ja jalgib, et dpilased kaituvad headele tavadele vastavalt.

Parast programmi palume dpetajal téita tagasiside kisimustik.

Parast 6ppeprogrammi rakendab/seostab dpetaja dpilaste programmil saadud kogemusi
ja teadmisi nende edasises 6ppetdods.

Ohutus ja selle tagamine
Programmi alguses tutvustab juhendaja grupile programmi kava ja reegleid (sh ohutust)
ning juhendaja koos 6petajaga jalgib nendest kinnipidamist.

Tagasiside
Tagasiside kusitakse opilastelt suuliselt ja 6petajalt kirjalikult paberkandjal programmi
I16pus.

Teaduspohisus ja seosed
Programmid Idhtuvad teaduslikust maailmavaatest.



Programmides kasitletakse vastavalt teemale ja tegevustele seostatult loodus-,
kultuuri-, sotsiaalset ja majanduslikku keskkonda. Liikide teema programmis seondub
elupaikade sailimise ja kaitsmisega kooslustes (looduskeskkonnas), mis on seotud
paljuski inimese tegevusega eri majandusvaldkondades ja ressursside kattesaadavusega
ja elutingimustega koosluses (naiteks elupaiga tingimused ja toidu kattesaadavus,
inimeste arvu ja tegevuse suurenemisest tingitud muutused elupaikades, to6stuse ja
péllumajanduse saastus, metsade raiumine) ning sotsiaal- ja kultuurivaldkonnaga
(inimeste teadmised, traditsioonid, turism, jahindus, puhkamine).

Programmi seosed keskkonnateadlikkuse ja sdastva arengu teemadega

Programmi tulemusena praktiliste tegevuste ja uute kogemuste kaudu suureneb dpilaste
keskkonnateadlikkus ja kujunevad saastva eluviisi harjumused ning hoiakud. Eesti
koosluste ja liikide tundmine ning keskkonna seisundi ja probleemidega tegelemine
uurimistlesannetena (nt mullaelustik ja puude liigid ning kérgus, eri rihmadest loomade
vaatlemine ja liigirikkus annavad teadmisi ja oskusi elustiku mitmekesisuse kaitsmiseks,
jatkusuutlikuks eluviisiks ja toimimiseks

Seosed riikliku 6ppekavaga (ainekavade ja/véi Gldpadevuste ja/voi labivate teemadega)
GUmnaasiumi riiklik 6ppekava

Uldpadevused

1) kultuuri- ja vaartuspadevus

2) sotsiaalne ja kodanikupadevus

6) matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus.

Lisa 4. Ainevaldkond Loodusained

2.1.3 Opitulemused.

IV kursus “Inimene ja keskkond.”

Keskkonnakaitse.

Opilane:

1) anallusib inimtegevuse osa liikide havimises ning suhtub vastutustundlikult enda
tegevusesse looduskeskkonnas;

2) selgitab elurikkuse kaitse olulisust ning vaartustab iga inimese vastutust selle eest,
naitab ules Uhiskondlikku aktiivsust, mis tugineb loodusteaduslikel teadmistel;

3) teadvustab looduse, tehnoloogia ja Ghiskonna vastastikuseid seoseid ning péhjendab
kestliku arengu tahtsust isiklikul, kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil,
teadvustab rohepdérde olulisust;

Okoloogia

3) selgitab iseregulatsiooni kujunemist 6koslsteemis ja seda ohustavaid tegureid;

Labiv teema:
2) keskkond ja jatkusuutlik areng

Labivat teemat ,keskkond ja jatkusuutlik areng” kasitletakse programmis looduse
vaatluse, uurimisllesannete ja arutelude kaudu. Opilased tutvuvad erinevate
looduskooslustega, nende elurikkuse ja koosluste toimimist méjutavate
keskkonnateguritega ning moistavad elurikkuse tahtsust 6kosusteemide tasakaalu
sailitamisel. Opperaja kaigus analliUsitakse inimtegevuse méju looduskeskkonnale ning
arutletakse voimalike keskkonnaprobleemide ja nende leevendamise Ule.



RUihmatbdde ja kokkuvotva arutelu kaudu kujundatakse 6pilastes arusaam looduskaitse
vajalikkusest ning kestliku arengu pohimétetest. Programm toetab 6pilaste
keskkonnateadlikkuse kujunemist ning suunab neid vaartustama looduse mitmekesisust
ja kaituma looduskeskkonnas vastutustundlikult.

Oppeainete 16iming:

Bioloogiaga on programm seotud kéige otsesemalt. Opilased uurivad 6koslsteeme,
elurikkust, liikidevahelisi seoseid ja keskkonnategurite mdju organismidele. Valitdode
kaigus opitakse tundma erinevaid liike ning analtulsitakse 6kosusteemide toimimist ja
iseregulatsiooni.

Geograafiaga seostub programm keskkonnatingimuste ja loodusmaastike uurimise
kaudu. Opilased analtisivad, kuidas muld, niiskus, reljeef ja teised looduslikud tegurid
maojutavad koosluste kujunemist ning levikut. Samuti kasitletakse inimtegevuse méju
loodusmaastikele ja keskkonnale.

Keemiaga on programm seotud mulla omaduste ja aineringete mdistmisega. Mullakaeve
ja mullaprofiili uurimise kaudu tutvutakse mulla koostise, orgaanilise aine ning
lagunemisprotsessidega, mis mojutavad taimede kasvu ja 6kosUsteemi toimimist.

Matemaatikaga I6imub programm mddtmise ja lihtsate arvutuste kaudu. Naiteks
maaratakse puude kdrgust, hinnatakse liikide arvukust ja vorreldakse erinevate
koosluste liigirikkust.

Kunstiépetusega on programm seotud loodusvaatluste visuaalse jdddvustamisega.
Opilased joonistavad vaadeldud putukaid véi teisi organisme, mis aitab arendada
tahelepanuvbimet ning detailide markamise oskust.

Uhiskonnadpetuse ja keskkonnaharidusega seostub programm inimtegevuse méju ja
kestliku arengu teemade kaudu. Arutletakse looduskaitse vajalikkuse,
keskkonnaprobleemide ning inimese vastutuse ule elurikkuse sailitamisel.

Marksonad:

kooslused, mets, loodus, elurikkus, muld, taimed



