AVASTE SOO JA ASTANG (4-6kl)

Opilased osalevad retkel, mis koosneb
kahest osast — esimeses osas liigutakse
Avaste soos, vaadeldes sealset loodust
ning taimede ja loomade kohastumusi
niiskes ja toitainetevaeses keskkonnas.
Opilased teevad vaatlusi tédlehtede abil,
margivad keskkonnatingimusi ning
arutlevad selle ule, kuidas elupaik
mdjutab taimede ja loomade elu.

Teises osas liiguvad &pilased mooda

Avaste astangut, kus kasitletakse maastiku kujunemist ja inimese tegevuse mdju
loodusele. Samuti vorreldakse metsa ja soo elutingimusi ning vaadeldakse, kuidas
keskkonnatingimused ja maastiku muutused meid mojutavad.

Oppeprogrammi tegevused ja ajakava:
Sissejuhatus (5 min):

Juhendaja ja programmi sisu tutvustus. Kokkulepped eesmargiparase
oppeprogrammi dnnestumiseks.

Avaste soo retk (60 min): Retke kaigus labitakse umbes 1 km pikkune teekond
soos. Lilkkumise jooksul kasitletakse soo arengujarke ning arutletakse soode tahtsuse
Ule inimesele ja loodusele.

Opilased téotavad paarides. Iga paar saab tédlehe ja binokli, mis toetavad iseseisvat
vaatlemist ja uurimist. T66leht suunab markama sood kui elupaika, poorates
tahelepanu taimede ja loomade kohastumustele niiskes ja toitainetevaeses
keskkonnas. Opilased kirjeldavad vaadeldud liike, margivad keskkonnatingimusi (nt
pinnase niiskus, vee olemasolu, valgus) ning seostavad neid elusolendite
elutingimustega. Juhendaja toetab vaatlusi taiendava pildimaterjaliga.

Retke jooksul leiab iga paar Uhe huvipakkuva vdi olulise elemendi soo kohta, mida
nad hiljem ka kaasopilastele tutvustavad.

S060gi- ja puhkepaus, likumine bussiga astangu lahedusse (30 min)

Avaste astangu retk (60 min): Parast soo retke liguvad dpilased modda Avaste
astangul kulgevat metsarada astangu kdrgeima punktini. Seal vaadeldakse
parandkultuuri objekti- kunagise lennuvalja ala, mida kasutati pdldude vaetamiseks
lennukitelt. Opilasi suunatakse arutlema, kuidas inimene on kérget maastikku oma



tegevuses ara kasutanud ning millised voisid olla selle mdju ja tagajarjed
looduskeskkonnale.

Lisaks kasitletakse astangu kujunemislugu — selgitatakse, et tegemist on endise
jarve kaldajaanusega ning arutletakse, kuidas maastik on ajas muutunud.

Arutelus saavad dpilased teada, millest astang on kujunenud, ning arutlevad Uhiselt,
miks on astangu ndlvadel kujunenud rohkelt sélkorge. Opilasi suunatakse pakkuma
voimalikke pohjuseid, lahtudes vaadeldud keskkonnast ja loodusprotsessidest.

Metsas vorreldakse soo ja metsa elutingimusi. Paarid jalgivad ja analuusivad, mille
poolest mets erineb soost — kuivem pinnas, suurem varjulisus puude téttu, erinev
liigiline koosseis ning teistsugused kohastumused. Opilased taiendavad tédlehte,
tuues valja erinevused taimede ja loomade kohastumustes ning elutingimustes.

Oppemiing ,,S66k, jilg, kodu*:

Opilased jagunevad rollidesse — osa kehastub metsas ja soos elavateks loomadeks,
teised tegutsevad ,otsijatena“. Otsijate Ulesanne on leida lahedusse peidetud
pildimaterjali abil igale loomale sobiv toit, elupaik (kodu) ning tegevusjalg. Parast
leidmist seostatakse vastused vastava liigiga ning arutletakse valikute ule.

Mang aitab kinnistada teadmisi soo- ja metsa liikidest, nende toitumisest,
elupaikadest ning iseloomulikest tegevusjalgedest, arendades samal ajal
tahelepanu, koostddoskust ja seoste loomise vdimet.

Kokkuvote (15min): Vétame kokku paaride to6lehed, juhendaja kusib kisimusi,
ning dpilased saavad jagada oma tahelepanekuid ja vaatlusi.

Opitulemused:

Opilane maistab soo ja metsa kui erinevate elupaikade kujunemist ning oskab
selgitada nende peamisi erinevusi keskkonnatingimuste ja elustiku osas.

Opilane oskab teha sihiparaseid loodusvaatlusi, kasutada téolehte ning kirjeldada
vaadeldud liike ja keskkonnatingimusi.

Opilane teab soo arengujarke ning selgitab soode ja metsade tahtsust nii loodusele
kui ka inimesele.

Opilane maistab maastike kujunemist (nt astangu teke) ning oskab tuua péhjuseid
loodusprotsesside ( salkorgude teke) kohta.

Opilane oskab seostada inimese tegevust looduskeskkonnaga ning arutleda selle
mdju ja vbimalike tagajargede Ule.



Oppeprogrammi jooksul kasitletakse keskkonna ja jatkusuutliku arengu teemat,
Opilased arutlevad, kuidas inimene on loodusressursse (nt soo — turvas,
ravimtaimed; maastik — péllumajanduslik kasutus) kasutanud ning milline on selle
mdju loodusele. Réhutatakse tasakaalu looduse kasutamise ja hoidmise vahel ning
arutletakse inimtegevuse voimalike tagajargede ule keskkonnale.

Seos oppekavaga ja ainetevaheline 16iming:

ROK loodusépetus

15) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

16) kirjeldab ja vdrdleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, pdllu/aia, asula)
elutingimusi, teab nende tlupilisemaid liike;

Meetodid ja vahendid:
Meetodid: vaatlus, rithmat66, uurimine, arutelu, dppemang, retk

Vahendid: igale paarile: tdédleht, binokkel, kirjutusalus, pliiats, pildimaterjal
likide 6ppimiseks, pildid 6ppemanguks.

Juhis opetajale:

Enne dppeprogrammile tulekut kontakteerume dpetajaga, et arutada programmi
korralduslikku poolt ja véimalikke kohandamisi. Palume &pilasi eelnevalt
informeerida, kuhu minnakse selgitada programmi tahtsamaid tegevusi.

Oppeprogrammi kaigus palume 6petajal toetada rilhmade tegevust ning vajadusel
opilasi juhendada aidata.

Parast dppeprogrammi toimumist palume dpetajal edaspidises dppetdds seostada
oppeprogrammis kasitletud teemad ja omandatud teadmised endale sobivate
meetoditega. Palume taita ka tellitud programmi juures oleva tagasiside kisimustik.

Lisainfo:

Kohtume Avaste infopunkti majakese juures. Programm toimub kahes osas, mille
vahepeal on vajalik bussi kasutus Uhest punktist teise. Programm kestab
orienteeruvalt 3 tundi.

Palume &pilastel arvestada riietumisel ja jalandude valikul ilmastikuga. Vajalikud on
vettpidavad jalandud. Opilastel vbiks kaasas olla isiklik veepudel ja midagi séddavat,
kuna peame Idunapausi.

Programm ei sobi erivajadusega 6pilastele. Programmi saab tellida kevadel ja
sugisel.
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