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Советы по организации похода на природу

I  Планирование похода 
•	 Выберите тему, которая вам интересна  и которой вы владеете   
•	 Найдите подходящее место / подходящий  регион 
•	 Ознакомьтесь  со справочными и сопроводительными материалами  
•	 Выясните, разрешен ли вход на  выбранную территорию, какие виды 

деятельности там разрешены и какая инфраструктура там есть 
•	 Составьте список, что необходимо взять с собой в поход 
•	 При необходимости составьте текст о походе (отрепетируйте свою речь) 

II  Определение целевой группы  
•	 Ученики начальной школы  
•	 Подростки 
•	 Заинтересованные ученики 
•	 Семьи  
•	 Пенсионеры  
•	 Большие группы 
•	 VIP-персоны, и т.д. 

III  Особые ситуации 
•	 Особые личности 
•	 Любознательные личности, любители внимания 
•	 Проблемные  личности  
•	 Профессионалы 

IV Презентация состоит из трех частей:  введение, основная часть, 
заключение. Принципы презентации 
•	 Для активизации группы и  получения информации  задавайте вопросы  
•	 Задавайте  когнитивные задания для всех пяти  чувств  человека, 

разнообразьте  деятельность подвижными играми и заданиями  
•	 Обратите внимание на направление ветра и местонахождение солнца 
•	 Выберите подходящий  язык тела 
•	 Остерегайтесь  слов-паразитов 
•	 Используйте различные интонации голоса 
•	 Избегайте привычки, привлекающей внимание  
•	 Не используйте шпаргалки 
•	 Дайте группе возможность для обратной связи 

V Анализ похода  
•	 Чем были удовлетворены сами? 
•	 Что понравилось группе? 
•	 Что бы вы сделали по-другому в следующий раз?


