Opetajaraamat

POKUDE AASTARING



© Kaie Kubri, Thea Simmerman 2013

/74
S ELMATAR 2013

Triitkk: Greif OU

ISBN 978-9949-491-39-1



Nouanded pokude tooraamatu kasutajale

Tooraamat on koostatud tildopetuslikku printsiipi arvestavalt, voimaldades
individuaalseid ja ithistegevusi nii rithmatoas kui looduses.

Oppematerjal on jagatud aastaaegu arvestavalt kolme ossa.

1. osa «Siigis» (september-november)

2. osa «Talv» (detsember-veebruar)

3. osa «Kevad/Suvi» (mérts—mai)

Iga tooraamat sisaldab 15 6ppetundi, milles on 16imitud valdkonnad «Mina ja
keskkond», «Keel ja kone», «Matemaatika», «Kunst», «Liikumine» ja «Muusi-
ka». To6raamatu kasutamine eeldab koost66d muusika- ja liikumisépetajaga.

Meie soovitusel voiks ithe dppetunni teemadega tegeleda umbes 2-4 pde-
va. See ei ole mingi kindel suurus, sest lapsed on erinevad ning ka teemade
késitlemiseks kuluv aeg ei pruugi olla ithepikkune. Vastavalt laste voimetele,
elukohale ja huvidele saab iga dpetaja oma t66d ise planeerida. T66raamatu
tilesanded on valdavalt kinnistavad ja voimaldavad iseseisvat to6d. Nende tdit-
misele eelneb ithine manguline teemadega tutvumine ja harjutamine. Sellise
tookorralduse juures jadb kindlasti aega ka muuks tegevuseks: duesoppeks,
mangimiseks, kéeliseks tegevuseks ning 6ppekiikudeks, mis koolivalmiduse
saavutamisel on margilise tahtsusega.

Tooraamatut kasutades voiks Opetajal varuks olla uurimiseks, meisterda-
miseks, joonistamiseks, ladumiseks, vordlemiseks, rithmitamiseks, arvutami-
seks looduslikku materjali (kdbid, torud, kastanid, kasetoht, kastanikoored,
teokarbid, kivid, suled, sammal, kalasoomused).



SUGIS/TALV

Tahtedega tutvumine

P Tiahega tutvumiseks voiks dpetaja lugeda sobiva 16igu E. Valteri «Pokuaabit-
sast». Selle pohjal on tore moistatada, mis tidhte Oppima asutakse. Jutu pohjal
on voimalik lastega ka opitavat tahte kujutada. Eriti tore on alustada tdhe 6p-
pimist viisil, kus lapsed pokude kombel looduslikust materjalist tdhti kokku
saavad panna voi kirjutada liivale. Ka voivad lapsed enda iimbert leida sonu,
milles on &pitav téht. Voib méngida «T'dhelepaneliku kuulaja mangu», kus
opetaja (moni laps) {itleb sonu ja sonas diget hadlikut kuuldes tehakse mingit
liigutust (astutaks samm edasi, kiikitatakse, liiiiakse plaks, hiipatakse 6hku
jne). Voib proovida lihtsaid dpitud tahtedest sonu lugeda dpetaja kirjutamise
jargi. Opetaja saab neid kirjutada asfaldile kriidiga v6i panna imbrusesse
sonakaardid. Sellele v6ib jargneda sonaleidmismdng kolonnis, kus dpetaja
titleb lastele jarjest sonu ja laps leiab vastava sona. Kui sonad hakkavad kor-
duma, tuleb sénakaardi juures olev laps tagasi kolonni.

» Kindlasti ei maksa dues dppimisega liiga pikalt tegeleda. Korraga maksaks
teha paari tegevust voi méngu, mitte rohkem kui 10-15 minutit.

P Toas saab tihe dppimist jitkata teemapildi ja to6raamatu jutu abil. Pildi
pohjal saab jutustada ja otsida pildilt sonu. Pildi juures olevat juttu voib lu-
geda Opetaja voi moni laps, kes juba lugeda oskab. Jutust saab otsida opita-
vat tihte ja loendada, mitu neid tdhti jutus on. V6ib proovida lugeda sonu,
milles dpitav tdht on alguses/keskel/lopus.

» Soovitused tooks pildi ja sonavaraga leiab dpetaja pildi korvalt. Téokorral-
duste lugemist me veel lapselt ei eelda. Need on juhised dpetajale voi vanema-
le. T66 pildiga: sobivate sonade otsimine pildilt, hddlikute leidmine sonas.

» Enne ilusate tihtede kirjutamist tddraamatusse voiks teha veel kirjutamise
eelharjutusi ja mustreid, mida leiab to6raamatust iga tahe juurest. Ka saab
vaadata tooraamatust pilte ja jutustada, kuidas pokud tdhti kokku panid.
Tooraamatu soovitustele lisaks voib tahti voolida, hiippendorist, puupul-
kadest jm kdepdrastest vahenditest laduda, sormega sobra seljale kirjutada
ja lasta moistatada, mis tahte kirjutati, kriidiga tahvlil harjutada, manna-
voi liivakarbikesse sormega kirjutada, enda kite, sormede voi kogu kehaga



tahti moodustada. Kiillap on igal 6petajal veel palju draproovitud ja toimi-
vaid nippe, kuidas ilusate tahtede kirjutamist lastele 6petada. Enne joone-
vahesse tahe kirjutamist peaks laps kirjutama moéned tihed enda valitud
suuruses pildi korvale vabale pinnale. Neid tahti saab vaadelda, omavahel
vorrelda, leida kaunim enda kirjutatud téht. Selle voiks kuidagi erilisena
dra markida templi, kleepsu, téhele pahe joonistatud krooni vms ning seda
tahte etaloniks vottes saab kirjutamist juba reavahes harjutada. Molemat
rida ei pruugi korraga teha, et lapse kisi ei vdsiks. Tahti v6ib ka kirjutada
tihe rea Opetaja taktilugemise jargi koos ja teise iseseisva toona. Oluline on
Opetada lapsele jatma tihtede vahele parajad vahed. Lapse sorme laius on
hea moo6t, kuid laps peaks ajapikku 6ppima silmaga seda vahet médrama.
Kui vabalt valitud suuruses voib laps tahti kirjutada ka varvipliiatsiga, siis
joonevahesse on Oige kirjutada tahti terava hariliku pliiatsiga.

Iga mustri joonistamise juurest leiab sobiva riitmiga lause. See tuleks eel-
nevalt selgeks oppida. Siis saab salmi lugedes mustri joonistamist harju-
tada. Enne, kui laps iseseisvalt mustreid vihikusse joonistab, peaks neid
harjutama joonistades sormega 6hku voilauaplaadile ning pehme kriidiga
suurele paberile.

Kuna esialgu voib paljude laste lugemisoskus olla vihene , on lihtsam luge-
da iiksikuid sénu kui pikki tekste. Seda saab harjutada POKUSONASTI-
KU (sdnakaardid ja pildid leiab viljaprintimiseks kirjastuse kodulehe-
kiiljelt: www.elmatar.ee) abil, mis laiendab laste sonavara, annab teadmisi
loodusest ja iimbritsevast elust ning on ilmekate piltidega illustreeritud.
Igal lehelt leiab 5-7 opitava tahega algavat sona, mis tuleb sobiva pildiga
tthendada. Vo6ib olla lapsi, kes saavad iilesandega kohe iseseisvalt hakkama,
kuid eeldame, et selle iilesande tditmisele eelneb manguline tihistegevus
sona- ja pildikaartidega, et vajadusel selgitada sonatahendusi, koostada s6-
nadega lauseid, 6elda moistatusi jne. Selline tegevus arendab lapse nége-
mismalu ja seejdrel on tal lihtsam iilesannet iseseisvalt tdita. Sona- ja pildi-
kaartidega voib mangida lotot ja leida paare. Kui lapsi on rithmas rohkem
voib sonakaarte olla mitu komplekti, et jaguks koigile. Mida tund edasi,
seda rohkem sona- ja pildikaarte mangu tuleb, mille hulgast opetaja vali-
kuid saab teha. Neid kaarte saab kasutada erinevates bingo-, rithmitamis-
ja jarjestamismangudes, lausete moodustamiseks ja jutustamiseks.
Lillesobra pildialbum on lisaiilesanne nii lugemise kui kirjutamise jaoks.
Tore on, kui lapsed leiavad nende taimede hulgast moned tuttavad. Loo-
dusehuvilistele jadvad moned uued taimed ehk meelde ja véimaldavad dra-



tundmisr6omu monel dppekéigul, koduaias, looduses. Lisaks tooraamatu
illustratsioonidele voiks Opetaja ndidata taimede pilte/fotosid raamatutest,
internetist ja vdimalusel vaadata neid looduses, tuua rithmatuppa voi keva-
del lillepotti ja peenrale kiilvata.

Lisanduandeid tooraamatu «Stigis»
teemade juurde

1.

LK 2-7

Lk 4 piltide ja tahtede ithendamisel leiab sona algustihe vasakult ja l16pu-
tdhe paremalt.

Eeltoona voiks mangida lastega hédliku asukoha leidmiseks méangu, kus
porandale/seintele on paigutatud tihekaardid. Opetaja iitleb sénu ja lapsed
liiguvad 6ige tahe juurde. Sonu voib Gelda ka igale lapsele eraldi, kui lapsed
seisavad rivis. Tdhekaarte ei maksa korraga votta médngu liiga palju. Piisab
6 — 10 tdhekaardist.

Lk 6 iilesande juures voivad tookorraldusi lugeda lapsed, kes juba oskavad
lugeda vo6i tdiskasvanu. Rithmatunnis voib dpetajal olla sonakaardid joo-
nistamiseks sobivate tookorraldustega, mida saab kutsuda lapsi iikshaaval
lugema. Samalaadseid ilesandeid saab teha ka sonakaartide abil valgele pa-
berile. (Nt joonista pildile 1 péike, 2 kuuske, 3 pilve, 4 podsast, 5 seent jne)

. LK 8-13

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates lk 52.

Lk 10 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eeltodd sona- ja pildi-
kaartide abil.

T66 kujunditega on lastele tuttav ja 16bus. Seda voib teha vdga erinevalt
— otsida kujundeid Ouest ja ruumist, laduda, 16igata, voolida ning muul
moel kujundeid kujutada. Abiks on erinevad 6ppeméngud, geomeetriliste
kujundite komplektid, mille abil kolmnurka kisitleda.

Lk 12 olevad tilesanded voiksid jadda kinnistamiseks ja iseseisvaks tooks.
Tutvumine meie metsades ja parkides kasvavate puudega peaks algama
6ues. Puid saab tundma 6ppida vora kuju, koore varvi ning tekstuuri, leh-
tede ja viljade jargi. Lehti ja vilju saab omavahel vorrelda suuruse, varvi,
kuju jargi ning paaridesse panna.



Tore on lastega méangida paarilise leidmise mangu, kus kotist/karbist saab
iga laps lehe voi vilja ning leiab enda paarilise. Ka voib leida vilja/lehe /ok-
sakese jargi duealal kasvava puu.

Lk 13 oleval iilesandes leiab tamme, kase, vahtra, parna, pihlaka, hobukas-
tani, manni, kuuse ja kadaka lehe/okka ja vilja. Kindlasti pole see nime-
kiri lastele selgeks dpetamiseks vaid tutvustamiseks. Oluline on, et lapsed
tunneksid kodukohas kasvavaid tavalisemaid puid nende lehtede ja viljade
jargi. Voib juhtuda, et kodukohas ei kasva kadakat v6i muid t66raamatus
leiduvaid puid, siis piisab vaid nende tutvustamisest piltide abil. Kui kodu
ldhedal kasvab teisi puid (saar, remmelgas, lepp, haab jne) voiks 6ppida ka
neid tundma.

. LK 14-19

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 8.

Lk 16 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eeltodd sona- ja pildi-
kaartide abil.

Jatkub t66 kujunditega. Opitakse tundma nelinurki loendades kujundi tip-
pe voi kiilgi. Lahemalt vaadeldakse ristkiilikut ning selle erivormi - ruutu.
Ruut on alati vordsete kiilgedega ristkiilik ja on 6ige, kui laps ruutu ristkii-
likuks nimetab.

Teemat aitab kinnistada rithmitamise ming, kus jagatakse kujundid kolme
rithma - ruudud, ristkiilikud ja muud nelinurgad.

Teemat kinnistavad iilesanded lk 18-19.

. LK 20-25

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates lk 62.

Lk 22 pokusonastiku tilesande tditmisele saab teha eelto6d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Marjateemat pole voimalik kisitleda ajal, mil loodusest saaks tuua rithma-
tuppa varskeid marju, sest enamasti valmivad need suvel. Kiill saab lastega
maitsta marju kiilmutatud voi sissetehtud kujul. Septembris voib leida veel
pohli, johvikaid, pihlakaid.

Lk 24 viarvimisiilesande juurest leiab mustika, johvika, pohla, muraka,
pihlaka, maasika, vaarika, karusmarja ja punase sostra.
Téhelepanuiilesandes tuleb vaadelda koiki kolme maasikataime ja joonis-



tada puuduvad taimeosad juurde. Iga maasikal peab olema mari, leht ja
leherood.

Lk 25 moosi ja mahla tegemise juures saab dra kasutada laste teadmisi.
Kindlasti on marju, mida saab panna nii purki kui pudelisse. Lastega tasub
radkida , kuidas neid marju saab veel kasutada: kompott, tee, kuivatamine,
marmelaad, kook jne. Kui voimalik, voib paluda lastel hoidiseid maitsmi-
seks tuua.

. LK 26-31

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 82.

Lk 28 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eelt66d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Kujunditest tutvutakse ringiga. Ringe leiab timbrusest palju, kuid neid
saab otsida ka kerade seest. Opetaja véiks 16igata pooleks nt apelsini véi
arbuusi.

Lk 31 mustri joonistamisel tasuks kasutada erinevaid varve ja alustada néi-
dise iilejoonistamisest osade kaupa. ( Nt sinisega suurem keskmine ring,
seejérel, punasega rist ja 10puks kollase védikesed ringid risti otstesse).

. LK 32-37

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 92.

Lk 34 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eelto6d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Selle teema juures saab kujundeid korrata. Kasutada saab erinevaid votteid
ja mange. Lastel voib lasta tiheskoos kéest kinni hoides ja kinnisilmi moo-
dustada 6pitud kujundeid.

Lk 36 joonistamise iilesandele eelnevalt voib lasta lastel geomeetrilistest
kujunditest pilte laduda.

Puuviljad on lastele tuttav teema. Kindlasti on igaiihel oma lemmikud,
millest rddkida. Soovitame maitsta erinevaid vilju, vorrelda nende suurust,
varvi, kuju ja maitset, uurida, mitu seemet iga vilja sees on. Sellele voiks
eelneda ennustamine.

Lk 37 saab vérvida 6una, pirni, ploomi, kirsi, kreegi. Piltide voi viljade abil
tuleks avastada, et samad puuviljad voivad olla erineva vérvi, kuju ja mait-
sega.



. LK 38-43

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 14.

Lk 40 pokusonastiku iilesande taitmisele saab teha eelt66d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Lehtpuude teemat on tore korrata ajal, mil puulehed on virvi muutnud ja
viljad valminud.

Ouest kogutud lehtedest ja viljadest saab kleepida voi tritkkida toredaid
pilte ja meisterdada manguasju.

. LK 44-49

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 68.

Lk 46 pokusonastiku iilesande taitmisele saab teha eelt66d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Stgisel on sobilik tutvuda ka aedviljadega.

Seda teemat saab seostada siigiseste aiatodde ja tihtpdevadega ning tervis-
liku toitumisega. Aedviljade kohta leiab palju méistatusi, mille abil saab
teha lugemisharjutusi ja -lotosid. Neid on voimalik ka uurimiseks tuua.
Aedvilju saab maitsta, vaadelda, jarjestada suuruse, varvi ja kuju jargi.
Kasutades sonakaarte, saab harjutada aedviljade nimede lugemist, pildi ja
sona tthendamist, varvuse ja aedvilja thendamist jne.

Tore on rithmitada taimi selle jargi, millist taimeosa siitiakse.

Lk 47 leiab varvimiseks kartuli, kapsa, peedi, tomati, herne, sibula, porgan-
di, kurgi, oa, salati, kaalika, redise.

Lk 48 kisitletakse teemat suurem-viiksem, pikem-lithem, laiem-kitsam.
Eeltood selleks saab teha juba tutvudes aedviljadega.

Suurussuhete kinnistamiseks sobivad pildid, enda iimbrusest valitud ese-
med. Lapsi tuleks julgustada enam kasutama sénu pikem-lithem, laiem-
kitsam, et sonavara laiendada. Selleks voiks arutleda, mille kohta millised
valjendis sobivad.

. LK 50-55

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 150.

Lk 52 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eeltood sona- ja pildi-
kaartide abil.



Lk 53 voiks olla jatkuks oppekdigule metsa/loomaparki. Keskenduma
peaks meie metsades elavate loomade tundmisele.

Taliuinakut teevad migrad, maod, konnad, nahkhiired, karud. Arutada
saab teemal, miks ja kus nad talvel magavad. Toredat materjali nditlikusta-
miseks leiab internetist.

Lk 54 annab voimaluse tutvuda meie metsas kasvatate seentega. Selle tee-
ma kohta on kindlasti paljudel lastel kogemusi ning see annab voimaluse
radkida seente korjamisest, sdddavatest ja mittesdddavatest seentest.

Tore, kui saab kiia lastega metsas seeni otsimas ning monda seenehoidist
maitsta.

Kahjuks on tiks tookorraldus tilearune, pilti ei saa sonaga ihendada. Selle
asemel soovitame rddkida, mis seentega tegemist on ja mis varvi neid peaks
varvima. Abiks on seeneraamatud ja pildimaterjal internetist. Pildilt leiab
punase kirbseseene, kukeseene, pilviku, puraviku, riisika.

Lk 55 kinnistab teemat kdrgem-madalam, rohkem-vahem. Neist moisteid
voiks tutvustada juba metsloomade ja seente teema juures dppekaigul.

10.LK 56-61

»

10

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 96.

Lk 58 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eelto6d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Stigisel muutuvad pdevad lithemaks ja 66d pikemaks. See annab voimaluse
vaadelda tdhistaevast ja uurida kuud. Tahtkujude taevast leidmine ei ole
eesmark, kiill saab nende kohta raakida huvitavaid lugusid ja muistendeid.
Lk 60-61 kisitletakse teemat parem-vasak, iileval-all. Selle teema kinnis-
tamiseks saab teha toredaid tegevusi. Nt mdngida roboti mangu, andes las-
tele korraldusi 2 sammu paremale, iimberp6drd, 3 sammu ertte, 1 samm
taha jne. Parema ja vasaku kdega saab joonistada ja kirjutada ning selgitada
vilja oma tugevam kasi.

Selle teemaga seondub ohutu liiklemise teema: tdnaval kondimine, sdidu-
tee iiletamine, pimedas helkuri kandmine jms.

Ookulli peetakse tarkuse siimboliks. Tooraamatus pakutud kataloogist/te-
lefoniraamatust volditud 66kull on aja- ning to6mahukas. Sestap voib selle
teha rithmat6o6na voi teha voltimist66 pikema aja jooksul kodus.



11.LK 62-67

»

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 32.

Lk 64 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eelt66d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Lugemisteksti teemat saab kenasti jatkata vooraste viljade teemaga.

Vilju miitiakse poes ja midagi saab tuua maitsmiseks ja uurimiseks. Kui
tooraamatust 1k 66 leiab vilju, mille maitset lapsed ei tea, voib selle vahele
jatta.

Kaielise osavuse arendamiseks soovitame erinevaid vilju voolida keradest,
et niaidata vilja kujule iseloomulike jooni. Véimalusel voiks vilju teha diget
varvi plastiliinist.

12.LK 68-73

»

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 88.

Lk 70 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eeltodd sona- ja pildi-
kaartide abil.

O on pénev tiht, sest iihe tihe abil saab esitada terve sdna, mis lastele palju
ponevust pakub. O6 seostub pimeduse, unenigude, hirmude, 66loomade
eluga.

OOle tihti lisades saab erinevaid kergesti sonu MOO, SOO; LOO; VOO;
BOO; TOO. Siit on lihtne minna iile tédteemale.

Saab radkida erinevatest ametitest ja tooriistadest, mida need ametimehed
vajavad, saab laulda, méngida mangu «Mooramaa kuningas» proovida
tooriistu kasutada.

Lk 72 saab silpidest kokku panna jargmised tooriistad: REHA, PINTSEL,
NAASKEL, NUGA, HAAMER, KIRVES, LABIDAS, SAAG.

Enne kirjutamist peab sonu silbikaartide abil kokku panema. Seda t66d
voib teha koos, paarides voi individuaalselt.

13.LK 74-79

»

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 144.

Lk 76 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eelt66d sona- ja pildi-
kaartide abil.

11



Tekstis on sona raba, mida tuleks lastele selgitada. Kui voimalik, voiks kidia
rabas matkamas ja johvikaid otsimas, aga tore on vaadata ka l6iku monest
oppefilmist.

Lk 77-78 korratakse metsloomade teemat. Pohjalikumalt tutvutakse meie
kahe mao - rastiku ja nastikuga. Rddkima peaks nende vélimusest ja sel-
lest, kuidas metsa minnes riietuda.

Lk 78 lugemis- ja varvimisiilesande juures voiks kasutada sonakaarte, mida
lapsed saavad iithekaupa lugeda. Teised lapsed leiavad selle sona to6raama-
tust, tombavad sonale ringi imber ja varvivad looma. Virvimisiilesande
tditmisel kasutada véarvipliiatseid.

Lk 79 taringuméngus tidhistab poriloiku hall ring.

14.LK 80-85

»

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 46.

Lk 82 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eeltood sona- ja pildi-
kaartide abil.

Tasapisi on kitte joudnud siigis ning ige aeg on vaadata, millised muu-
tused on toimunud looduses ja kuidas siigis muudab inimeste elu (riietus,
kiitmine, lasteaias kdimine, haigused, paeva pikkus).

Lisaks tooraamatus lk 84-85 pakutud mustriiilesannetele, voib kaunistada
endaloodud mustritega ruudulisest paberist 16igatud kindaid, sokke, miit-
se, kampsuneid, salle.

15.LK 86-91

»
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Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 38 .

Lk 88 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eeltood sona- ja pildi-
kaartide abil.

Kodulooma teemat saab kasitleda koos mardi- ja kadripdevaga. Ainest an-
navad vanasonad, méistatused ja kombestik.

Lk 90 iilesannetele voiks eelneda t66 sonakaartide ja piltidega. Radkida,
miks neid loomi kasvatatakse ja kuulata/teha koduloomade haali.

Lk 91 saab 6ppida diagrammi tditma. Lastele voiks opetada to6d holbusta-
vaid nippe: tabelit tdidetakse alt iiles, iga tabelisse margitud looma voiks all
tahistada erineva varvi voi mérgiga, et loendamine ei laheks sassi.



Lisanouandeid tooraamatu
«TALV» teemade juurde

Numbritega tutvumine

Selles téoraamatus algab numbrite 6ppimine. Eelt66 iga numbri 6ppimiseks
peaks sisaldama Opitava numbri vaatlust, kirjutamise eelharjutusi, vajadusel
kirjutamist etappide kaupa, loendamist ja arvude vordlemist.

Numbrite dppimine on sarnane tihtede oppimisele. Saab kasutada sama-
suguseid votteid - numbrite ladumist noopidest/kabidest/kivikestest, kirjuta-
mist sormega lauaplaadile, manna- véi liivakarpi, kriidiga valgele paberile voi
tahvlile. Tore on numbreid vaibal labi kondida, enda keha peale joonistada voi
voolida plastiliinist. Numbri tutvustamiseks sobivad lobusad lookesed, mis ai-
tavad lapsel meeles pidada numbri kirjutamise etappe diges jarjekorras.

T66 mitmekesistamiseks saab kasutada mitmesuguseid vahendeid - pil-
te, arvukaarte, midnguasju jne. To6raamatu iilesanded jatkavad sisuliselt eesti
keeles opitud teemat.

1. LK2-7
Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 112

P Lk 4 pokusdnastiku tilesande tditmisele saab teha eeltodd sona- ja pildi-
kaartide abil.

» Lk 6-7 tutvutakse arvu ja numbriga 1.

» Lk 6 enda joonistatud pdneva asja tutvustamisel voib kasutada paaristood.
Laps tutvustab paarilisele enda poolt joonistatud asja ja kuulab paarilise
juttu. Seejarel valitakse uued paarilised. Muidugi voib lasta lastel radkida
ka ringis, kuid suurema rithma puhul ei jaksa koéiki kuulata ja ei ole mugav
ka pilte vaadata.

2. LK 8-13

b Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates lk 58.

P Lk 10 pokusonastiku tilesande tditmisele saab teha eelt6od sona- ja pildi-
kaartide abil.
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Lk 12 -13 tutvutakse arvu ja numbriga 2.

Lk 13 paaride ithendamise iilesandele voiks eelneda sarnane tegevus ese-
mete voi piltide abil. Iseseisva t60 jarel voiks lasta lastel pohjendada, miks
esemed paari pandi. Kuigi esemed on kindlate paaridena esitatud, voivad
lapsed leida mitmeid huvitavaid voimalusi, mis pohjenduse korral loeme
oigeks (nt pesa-kauss - tihesuguse kujuga).

LK 14-19

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 20.

Lk 16 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eeltodd sona- ja pildi-
kaartide abil.

Lk 18 -19 tutvutakse arvu ja numbriga 3.

Lk 19 silpide korrastamise iilesanne voiks alata {ithistooga jélle silbikaartide
abil. Nende abil on hea treenida ka lugemist.

LK 20-25

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 102.

Lk 22 pokusénastiku iilesande tditmisele saab teha eeltodd sona- ja pildi-
kaartide abil.

Lk 24 -25 tutvutakse arvu ja numbriga 4.

Lk 25 teokarbiiilesande juures on lapsel voimalik treenida loendamise ja
ilusate numbrite kirjutamise oskust. Kontollimiseks voib lasta kirjutatud
numbreid kooris lugeda iilevat alla, paremalt vasakule ja vastupidi.

LK 26-31

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 134.

Lk 28 pokusonastiku iilesande taitmisele saab teha eelto6d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Lk 30-31 tutvutakse arvu ja numbriga 5.

Lk 31 marjakobarate iilesande juures tuleks iilemisse kastikesse kirjutada,
mitu marja on kobaras ja alumisse kasti, mitu joonistati juurde. Seda tiles-
annet voib lahendada kahel viisil. Lihtsam on esmalt kirjutada tilemisse
ritta olemasolevate marjade arvud ja juurde joonistades tdita alumine rida.
Teine voimalus on lahendada kaks ilesannet kobara juures jérjest.



Lk 31 arvude vordlemise tilesannet saab méngida arvukaartide abil mitmel

viisil.

o Paari peale on lastel numbrikaardid 1-5, mis on asetatud tagurpidi laua-
le. Mélemad lapsed votavad kaardi ja vordlevad arve omavahel.

o Kogu rithma peale on lastega vordne arv arvukaarte. Iga laps saab iihe
kaardi. Lapsed liiguvad ruumis ringi. Opetaja mirguande peale leiavad
paarilise ja vordlevad arve. Vidiksema arvukaardi omanik kiikitab, suu-
rema arvuga jaab seisma. Kui kohtuvad vordsete arvudega lapsed, vota-
vad nad kéest kinni.

. LK 32-37

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 128.

Lk 34 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eeltood sona- ja pildi-
kaartide abil.

Lk 36 -37 tutvutakse arvu ja numbriga 6.

Lk 37 vordlemisiilesande juurde sobivad eelmise tunni méngud.

. LK 38-43

Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 74.

Lk 40 pokusonastiku iilesande taitmisele saab teha eelt66d sona- ja pildi-
kaartide abil.

Lk 42 tutvutakse arvude vordlemisega ja markidega «on suurem kui», «on
vaiksem kui», «on vordne». Selleks on mitmesuguseid voimalusi.

Mirkide tutvustamist holbustab kidpiknukk, mille suu saab lahti teha mér-
gi kujuliselt, nt vares, krokodill, toonekurg. Mérke saab ndidata molema
kde poidla ja nimetissorme abil voi kiitinarnukist koverdatud kite abil. Sel-
lisel viisil on vdoimalik 1obusalt elavate markide abil vorrelda lasteriithmi,
arvukaarte, tahvlile joonistatud arve.

Mirgi joonistamist voiks eelnevalt harjutada. Joonistamist alustatakse ala-
ti teraviku suunas tilevalt alla. Vordusmark vasakult paremale.

Lk 43 iilesandes tuleb enne vordlemist joonistada tassi suhkrutiikid.
Naputoonurga iilesandes saab teetassile mustri trikkimiseks kasutada
koikvoimalikke vahendeid lisaks kartulile — pintslit, kustukummi, pliiatsi-
otsa, papiriba, korki jne. Tore on enne tdole asumist vaadata, milliste must-
ritega tasse on. Neid voivad lapsed kaasa tuua.
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8. LK 44-49

» Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 106.

» Lk 46 pokusdnastiku iilesande tditmisele saab teha eelt6dd sona- ja pildi-
kaartide abil.

P Lk48 tutvutakse arvude liitmisega 6 piires ja mérgiga «pluss».

» Liitmise dpetamist on mdistlik siduda praktiliste ilesannetega — laua kat-
mine, poest ostmine jms. Véimalusi on vdga palju.

P Lk 49 koti sisse tuleks joonistada juurde dunu, pirne jms, et saada kokku 4,
5voi 6. Sellele eelnevalt saab mangida samalaadset méistatamisméangu, kus
osa esemeid on karbis/kotis/pihus ja osa sellest viljas. Lapsed moistatavad,
mitu eset on peidus. Seda saab kohe ka kontrollida, kui avada kott/karp/
pihk. Midngida voib rithmas voi paaris.

9. LK 50-55

» Teema tutvustamiseks voib lugeda E. Valteri «Pokuaabitsast» sobiva pik-
kusega 16igu alates 1k 120.

» Lk 52 pokusonastiku iilesande tditmisele saab teha eelt6d sona- ja pildi-
kaartide abil.

» Lk 54 tutvutakse arvude lahutamisega ja mirgiga «miinus». Lahutamise
Opetamist on moistlik siduda taas praktiliste tilesannetega — laua korista-
mine, ostu eest tasumine jms.

» Lk 55 mangu juures on juhtunud véiks aps. Kolmanda rea teine tehe peaks
olema 6-5, mitte 6-2. See tuleks enne iilesande lahendamist dra paranda.
Poku liigub mo66da ithe rada. Selle saab teada, kui lahendada esimene iiles-
anne, mille juures poku seisab. Niitid peab ta valima oige tee kahest vali-
kust nii, et vastus tuleks ikka 1. Rada liigub nurgast nurka, kuni jouab alla
serva veskini.

Lugemis- ja kirjutamisvilumuse harjutamine

Niiiid on koik eesti tahestikus olevad tdhed lastel 6pitud ning jargnevate tee-
made abil saab harjutada lugemist, kirjutamist ja jutustamist, arutada imbrit-
seva elu iile kasutades teemapilte ning erinevaid tilesandeid.

Edasised teemad selles ja jargnevas to6raamatus on valitud vastavalt aastae-
gade vaheldumisele ning looduses toimuvatele muutustele. Teemapildi kdsitle-
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mist holbustavad kiisimused leiab pildi juurest. T66 jatkub teemakohaste kirju-
tamis-, arvutamis-, nuputamis- ja meisterdamisiilesannete ning mangudega.

Iga pildi juures on kohad sonade kirjutamiseks. Neid sonu voiks itheskoos
hiilida, laduda véi tahvlile kirjutada, enne kui lapsed need vihikusse kirjuta-
vad. Igale kirjutamisiilesandele peaks eelnema haédlimine ja hadlikupikkuse
maadramine sonas.

Kuna tdhed on 6pitud ja eelnevalt lugemist harjutatud, saab tekste iihiselt
lugeda. Lugemisele voiks eelneda pikemate sénade lugemine sonakaartidelt
voi tahvlilt. Teksti voib lugeda ka lausete kaupa ning mangida tihiselt sonade
otsimise médngu. Nt leia ja loe s6na, mis algab M-ga, 4 tihega sona. Ka voib
Opetaja voi moni laps lugeda tekstist sona ning teised selle oma raamatust tiles
otsida ja dra madrkida.

10.LK 56-61

P Teema juude voib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamatust» lk 120 -
121.

P Metsloomade toitmise teema juures on sobilik vaadata internetist loodus-
kalender.ee metsakaameraid, teha oppekaiik talvisesse metsa ja voimalusel
ise loomadele siiiia viia.

» Lk 59 joonistamisiilesandes tuleks lapsi suunata leidma joonistamise al-
guspunkti. Et t66 oleks lihtsam, voiks joonistada osade kaupa ning enne
iga joone juurde asumist see naidispildil iile joonistada. Siis on lihtsam joo-
ne suunda ja pikkust madrata. Koik jooned liiguvad punktist punktini.

» Lk 59 olevat arvutamisiilesannet on voimalik teha kahel viisil. Lihtsam on
teha tulpadena (liidan 2, lahutan 3 jne). Ulesannet voib lahendada ka ri-
dadena, kuid see nduab rohkem tédhelepanu. Kui lapsed on lahendanud
tilesande iseseisvalt, voib arutleda, kuidas seda tehti.

b Lk 61 tasuks meenutada, et tulpdiagrammide varvimist alustame alt iiles,
et oleks lihtsam diagrammi analiitisida.

11.LK 62-67

» Teema juude voib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamatust» lk 124 -
125.

» Loomade jalgi on talvel tore uurida. Ka linnas ndeb lumel koerte, kasside ja
lindude jélgi. Maal on jdlgede uurimine veel huvitavam. Materjali jalgede
tundmadppimiseks leiab internetist ja jiljeaabitsatest.

P Vo6ib osaleda lastega looduskoolide poolt pakutud duesdppe programmides.
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» Lk 64-65 on jarjest jiljed: pdder, metskits, metssiga, rebane, jines, orav,
lind.

12.LK 68-73

» Teema juude vdib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamatust» 1k 119.

P Lastega on tore vestelda talvistest lobudest, lumekujude meisterdamisest,
ilmastikule ja tegevusele vastava riietuse valimisest.

» Vo6ib osaleda lastega looduskoolide poolt pakutud duesdppe programmi-
des.

» Lk 64-65 on jarjest jiljed: pdder, metskits, metssiga, rebane, janes, orav,
lind.

» Lk72-73 tutvutakse arvu ja numbriga 7.

» Lk 73 vdiks lastele rddkida, mis on lumelatern ja milleks neid tehakse. Ules-
andes saavad lapsed laternasse lumepalle juurde joonistada ja pildi pohjal
tehte koostada. Esialgu tuleks iilesannet koos teha, sest see voib olla monele
pisut keeruline.

13.LK 74-73

» Lumelobude teemale jargneb kiilmetamisest ning haigustest hoidumise
teema. Selle raames saab rddkida ravimtaimede abl haigusest jagusaami-
sest. Kindlasti oskavad lapsed raédkida, kuidas neil ravitakse palavikku,
nohu, kéha, kéhuvalu jm. Selleks ei pea alati kasutama apteegist ostetud
ravimeid.

» Tore, kui rithmatuppa tuua tavalisemaid ravimteesid, et neid nuusutada ja
voimalusel maitsta.

» Lk 76 vdiks eeltoona silbikaartidest ravimtaimede nimed moodustada.

P LK 77 annab vdimaluse arutleda, milliseid taimeosi ravimiseks kasutatakse
ning millal ja kust neid korjama peaks. See teave on aruteluks, mitte meel-
dejdtmiseks. Pilte ravimtaimede kohta leiab raamatutest ja internetist.

» Lk 78 -79 tutvutakse arvu ja numbriga 8.

» LK 79 v6ib nuputusiilesande juures suunata lapsi loendamise lihtsustami-
seks varvima pudelikorgid erinevate virvidega.

14.LK 80-85
» Teema juude vdib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamatust» 1k 128.

P Lastega saab vaadelda ja otsida kevade mirke looduses ning neid joonista-
da.
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Lk 82 sdnade lauseteks ithendamiseks sobivad sonakaardid, millele on eri-
nevate lausete sonad erineva vérviga kirjutatud. Nendest on lastel 16bus
lauseid moodustada. Voib koostada ka elavaid jutukesi itheskoos, kus klassi
ees moodustavad lapsed sonakaartide abil lause, mis siis {ihiselt vihikusse
kirjutatakse.

Lk 84 -85 tutvutakse arvu ja numbriga 9.

Lk 85 kevadisel looduseuurimisretkel tuleks iga poku rajal olevad arvud
kokku liita.

15.LK 86-91

»

Lastega saab vaadelda looduskalender.ee linnukaamerat ning tutvuda meil
talvituvate lindudega. Linde saab vaadelda lasteaia voi kodu juures toidu-
majas ning radkida, millega linde toita voib.

Lk 88-89 leiab meil talvituvate lindude nimed, millest on kadunud tdishda-
likud. Iga nime juurest leiab pildi, mille pohjal saab arutada, kas sellist lin-
du tuntakse. Moned linnud on tisna haruldased. Piltidelt leiab jargmised
linnud: hakk, harakas, vares, varblane, roherahn, teder, jadlind, ohakalind,
puukoristaja, poialpoiss, paskndar, pohjatihane, siidisaba ja sabatihane.

Lk 90-91 tutvutakse arvuga 10.

KEVAD/SUVI

LK 2-7

Teema juurde voib lugeda katkendi E. Valteri «Pokulood» 1k 81.
Voéimalusel kuulata linavastriku laulu ja vaadata fotosid internetist. Ka
voiks anda lastele ettekujutuse linavdstriku tegelikust suurusest. Pilte vaa-
dates voib ta tunduda suuremana. Hiljem on ilmselt voimalik ka linavést-
rikku dues niha, sest teda ndeb sageli ka linnas.

Lk 4 tumedas triikis kiri on informatiivne ja see pole lugemisharjutus. Kill
saavad sealt infot leida vdaga head lugejad, et seda siis teistega jagada. Ka
voib dpetaja lastele seda radkida.

Lk 5 linavastrikku joonistades voiks lastele ndidata, et noolt voib joonistada
mitmes asendis ja peegelpildis. Siis tulevad linnud erinevad.
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Lk 7 nuputusiilesanne vajab ilmselt mitmekordset lugemist ning selgita-
mist. Seda voiks vajadusel teha koos.

Lk 7 olevat tdhelepanuiilesannet tdites voib tekitada voistlusmomendi. Nt
leia koik mardikad ja imbritse need rohelise ringiga, kes saab valmis tou-
seb piisti.

. LK 8-13

Teema juures saab uurida esimesi kevadlilli nii 6ues kui piltidelt. Kuna ke-
vadlilled on viikesed, tasub neid uurida luubiga, milline on 6is, leht, vars,
tolmukas, sibul. Loendada saab kroonlehti ja tolmukaid. Kindlasti voiks
raakida, kuidas saavad kevadlilled nii vara oditseda.

Lk 10 v6ib enne sonade ihendamist pildiga treenida lugemist sonakaartide
abil, kus liitsona osad on erineval kaardil. Kokku saab panna nii tegelikke
kui ka naljalilli, et arutleda, millised on 6iged ja kust selline nimi on tulnud.
Lk 12-13 peaks koigepealt iga pildi voimalikud 6iged mustrid iiles leidma
ning nende vahel valima. Kui see osutub raskeks, v6ib pildil mustrit tiihjas
kastis jatkata.

LK 14-19

Teema juurde voib lugeda katkendi E. Valteri «Pokulood» 1k 21.

Selle teema juures oleks tore maitsta kase/vahtramahla ning kui véimalik,
vaadata, kuidas seda voetakse.

Lk 15 sulghiailiku lisamine sonasse voib osutuda monele lapsele raskeks.
Soovitame sel juhul 6petajal lugeda teksti ja lapsed leiavad kuulmise jargi,
mis tdht liinka kirjutada. Ka voib monda lauset proovida tiita nii, et iga
sona proovitakse ldbi lugeda nii K, P kui Tga.

Lk 17 arvutamisiilesande eesmdrk on tutvustada lastele liitmise vahetu-
vuse seadust, kuigi me seda nime lastele ei title. Juhime tdhelepanu sellele,
et tehtes arvude jarjekorda muutes, on vastus ikka sama. See voib vahel
liitmist lihtsustada.

LK 20-25

Teema juurde voib lugeda katkendeid E. Valteri «Pokuraamat» lk 132-133
ja «Pokulood» 1k 125 - 126.

Kevademirkide leidmine duest kuulub selle teema juurde. Kui ilmad on
soojad, on ehk néhtud esimest liblikat, kelle jargi ennustati suve. Tore on,
kui selles vanuses suudavad lapsed juba mone liblikaliigi dra tunda.
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Lk 21-22 saavad lapsed teada esimeste kevadekuulutajate nimed, kui kirjuta-
vad tdishddlikud oiges jarjekorras sonadesse. Need on lapsuliblikas ja véike-
koerliblikas. Seejdrel saavad lapsed juhise jargi liblikaid vdrvida ja mdistata-
da, kes on kes. Kui aega ja tahtmist, voiks liblikatele 6iged nimed ka juurde
kirjutada ning méistatada, mis liblikas on maandunud poku néapule.

Lk 23 naljajuttu tehes voib kirjutatakse sonade ette numbrid ldbisegi, et
jutt tuleks naljakas. Kindlasti tahavad koik oma jutte ette lugeda. Seda voib
teha iihiselt, kui lapsi on vihe voi paarides/viikeses rithmas, kui lapsi on
palju. Suuliselt voib proovida leida lausetesse ka diged sonad.

Lk 24 arvutusiilesande juures on lapsel voimalik arvutada ja seejirel joo-
nistada lillesiidame iimber saadud arv kroonlehti. See annab véimaluse uu-
rida erinevaid &istaimi ja ndha, et kroonlehtede arv véib olla viga erinev.

LK 26-31

Teema juurde v6ib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamat» 1k 104-105.
Kevadiste aiatoode teemal saab vestelda laste kogemustest, voimalusel te-
gutseda lasteaia peenramaal, kiilvata ja istutada, uurida erinevaid seem-
neid voi teha igaiihel endale lillepotti vdike aiake.

Lk 27 tutvustatakse lahemalt mitmuse moodustamist sonades. Eesti keeles
on sonu, kus muutub ka sona tiivi ning see on mone lapse jaoks keeruline,
nt tuba-toad, siisi-soed, lagi-laed. Seeparast voiks suuliselt mitmuse moo-
dustamist treenida. Selleks sobivad igasugused sonamingud, pildikaartide
jargi sonade muutmine voi ndidissona jargi riimuvate sonad leidmine. Uba
- oad, tuba-toad, luba-load; pall - pallid, sall - sallid, pill - pillid jne.

Lk 28 saab hédlimise jargi kirjutada Puuko todriistu. Need ei pruugi koigile
lastele tuttavad olla ning vajavad seetottu selgitamist, enne kui kirjutama
hakatakse. Neid voib lasteaeda tuua voi muuseumis/talus vaatamas kiia.

LK 32-37

Teema juurde v6ib lugeda katkendi E. Valteri «Pokulood» lk 168-169.
Teema juures sobib tutvustada tuttavamaid linde, rddkida, kuhu linnud
oma pesad teevad, kuulata lindude laulu Gues ja plaadilt ning vaadata in-
ternetist pilte voi filmiloike.

Lk 34-35 korratakse 6pitud hdilikurithmi - taishadlikud, suluta kaashaa-
likud ja sulghdilikud. Liitsonu saab osade kaupa kokku panna, et lugemist
treenida. Piltidelt pole aru saada lindude 6iged suurused, sestap voiks neid
vorrelda-jarjestada digete mootude pohjal.
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LK 38-43

Teema juurde voib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamat» 1k 36 - 45.

Lk 39 kala joonistades voiks ette ndidata, kuidas pea, kere ja saba iithe joo-
nega joonistada. Siis saab juurde joonistada uimesid.

Lk 40 silbikaartide abil voiks eelnevalt kala nimetusi kokku panna. Kirju-
tades voib lasta lapsel valida, mitu sona ta joontele kirjutab. Korraga tege-
miseks on see t66 monele lapsele liiga mahukas.

Lk 41 tuleks sobivad mirgid leida proovimise teel. T66d lihtsustab, kui
lapsel on mérgikaardid, mida saab arvude vahele sobitada voi samalaadset
to0d tehakse opetaja juhtimisel tahvlil.

Lk 42 soomuse uurimiseks sobivad paremini suurema kala soomused. T66
eesmdrgiks pole mitte joonistamise tdpsus vaid avastamisroom.

LK 44-49

Teema juurde voib lugeda katkended E. Valteri «Pokulood» 1k 48-50, 85-
87.

Lisaks tooraamatus leitavatele toitumisahelatele saab moodustada erine-
vaid toitumisahelaid piltide abil. Meeles tuleks pidada, et iga toitumisahel
algab taimest.

Lk 46-47 liinkharjutuse teksti voib jdlle dpetaja ette lugeda, et lapsed saaks
kuulmise teel otsustada, milline tdht liinka kaib. Kindlasti tuleks teksti ja
pildi pohjal arutleda, miks ei tohi koiki vanu puid maha saagida, kes ja
millist kasu voivad saada sellest. Lisaks haavapuule voib radkida ka teistest
puudest-pddsastest.

LK 50-55

Teema juurde voib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamat» 1k 106.

Lk 51 tutvutakse lahemalt teemaga «kes? mis?». See annab vdimaluse man-
gida erinevaid ménge; nt «Kes lendab?», teha rithmitamis- ja draarvamis-
harjutusi jm.

Teema raames saab tutvuda nddala ja nddalapdevadega. Kindlasti voiks uu-
rida kalendreid.

Lk 52-53. Veel tuleks meeles pidada, et igal paeval algab Puuko ja pokude
retk kodust. Esimesed paar rada voiks koos teha.

Lk 54 iilesannet tdites voiks esmalt kirjutada ritta puuduvaid nadalapaevi
tdhistavad tdhed, seejdrel saab kirjutada sobiva tehte.



10.LK 56-61

»
»

Teema juurde voib lugeda katkendi E. Valteri «Pokulood» 1k 53-54.
Tutvutakse kellal tdistundidega. Abiks kellaaegade 6ppimisel on kellamu-
del. Seda peaks iga laps saama proovida. Radkida saab, milliseid kelli ja kus
nad neid ndinud on. Koduseks uurimisiilesandeks voib jatta vanematega
koos nimekirja tegemise, millised kellad nende peres kasutusel on.

Lk 61 nuputusiilesannet téites voib arutada, kuidas need pildid on ldbi ae-
gade olnud kellaga seotud.

11.LK 62-67

»
»

Teema juurde v6ib lugeda katkendi E. Valteri «Pokulood» lk 165-167.

Lk 63 - 65 korratakse koduloomi, tuletatakse meelde, kuidas kutsutakse
nende poegi, millises hoones keegi elab ja mis hadlt teeb. Hea voimalus
on tutvustada moistatusi koduloomade kohta. Moned leiab ka 1k 63. Lastel
voib lasta endal koostada kaasaegseid moistatusi, sest tdnapdeval on kodu-
looma mdiste mitmeti muutunud. Ka on suurfarmides tuttavate loomade
elu teisem kui vanasti. Tore oleks kiilastada mond koduloomade looma-
aeda.

12.LK 68-73

»
»

Teema juurde v6ib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamat» 1k 72 - 80.
Kevadpuhastuse teema juures voib teha rithmatoas suurpuhastuse, kraa-
mida manguasjade riiuleid, kappe, sorteerida puslesid ja teha muid tore-
daid toid.

Lk 69 koiki kujundeid ei saa varvida. Iga ruut on vordkiilgne ristkiilik, ses-
tap voib selle varvida nii punaseks kui kollaseks.

Lk 70-71 saab puudutada loodushoiu ja keskonnaséastlikkuse teemat. Lisaks
voiks teha praktilisi priigisorteerimise iilesandeid ja kolastada jadgtmejaama.
Lk 72 arvutamisiilesande juures on viimane iilesanne iileliigne, kuid kui
see on lahendatud, v6ib laps O téhe sisse joonistada naerunio.

Lk 73 oleva mdngu voiks mangida koos labi nt opetaja vs lapsed ja seeja-
rel minna paarides miangima. Médngu saab mangida mitu korda. Kiiremad
voivad vahetada paarilisi.

13.Lk 74-79

»
»

Teema juurde voib lugeda katkendi E. Valteri «Pokuraamat» lk 88-99.
Isikliku hiigieeni teema on pédevakorral aastaringselt, kuid to6raamatus
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oleva teksti ja tilesannete abil saab seda korrata.

Lk 76 tiitipi tilesandeid voiks olla rohkem, et iga laps saaks vahemalt korra
otsust pohjendada.

Lk 77 joonistamisiilesanne voiks jadda kodutooks, mida jargmisel péaeval
tutvustatakse.

14.Lk 80-85

»

Teema juurde voib lugeda katkendeid E. Valteri «Pokulood» lk 6-11, 129-
131.

Lokketeema juures saab lastega rddkida tuleohutusest, millal ja kus loket
tehakse, mida lokke imber tore on teha.

Lk 81 saab jdlle moodustada nii 6igeid kui naljakaid sonapaare, millele on
tore hailitsusi juurde moelda.

Lk 82-83 on kokkuvote metsateemast. Hea, kui lastel on metsas kdimise
kogemus, et arutada, millised erinevused erinevatel metsatiitipidel on. Seda
saab teha ka piltide abil. Kiill voiks sel juhul arutada, miks mannikus on
valge ja kuusikus hdmar.

Lk 84 saab vorrelda kébisid ning vaadelda, kuidas s66b kébi seest seemneid
rahn, hiir, orav. Ehk on metsast ka selliseid kébisid leitud ja kaasa toodud.

15.LK 86-91

»

24

Viimase kordava suveootuse teema juures vaadata pilte ja lugeda E. Valteri
raamatut «Kuidas oppida vaataman.

Niiiid voiks olla aega dues lahtiste silmadega ringi kéia, et margata poneva
kujuga pilvi, kidnde, puid ja puujuuri.

Lk 90 asuva tiringumdngu méangimiseks tuleks teha pisike eelt66. Putu-
kaid timbritsevatelt lehtedelt puuduvad arvud 1 - 6. Need voiks laps ilukir-
jas ise lehtedele kirjutada. Kirjutada saab 4-5 korda igat numbrit. Jarjekorra
voib igaiiks ise valida. Lobusam on méngida, kui numbrid ei asu jarjest.

Oppimis- ja 6petamisr6dmu soovides
Kaie Kubri
Thea Simmerman
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