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Armas lugeja!

Sinu kaes on kogumik Valgamaa alushariduse, klassi- ja loodusainete Opetajate tdodest, mis
valmisid projekti ,Ouesdppepéaevad Valgamaa loodusainete dpetajatele* raames. Projekti
kaigus toimunud koolitustel omandasid opetajad teadmisi Eestimaa loodusest ja metoodi-
kaid 6uesoppetundide labiviimiseks ning jagasid omavahel haid kogemusi tundide rikasta-
miseks. Oppematerjal on méeldud kasutamiseks lastele ja dpilastele keskkonnahariduslikus
oppes ning loodame, et see aitab muuta looduse vahendamist mitmekesisemaks.

Kogumik on kattesaadav ka elektroonselt veebilehel www.keskkonnaharidus.ee. Kogumiku
valmimist ja koolituste labiviimist toetas SA Keskkonnainvesteeringute Keskus.
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LASTEAED WALKO
OPETAJAD MEENUTAVAD

Meie, lasteaed ,Walko® Naerupallide rihma Opetajad, osalesime Valgamaa loodusainete
Opetajate duesoppepaevadel.
Juunikuu 16pul, kui suvi oma toelist palet alles avama hakkas, matkasime Lahemaal Oandus
3-kilomeetrisel loodusrajal, kus uurisime teele jaavaid taimi. Retkejuhiks oli Luua Metsakooli
oppejoud Evelin Saarva. Rajal oli palju tuttavat, araunustatut kui ka taiesti avastamisvaarset:
imeilus vaike harakkuljus imemagusa 16hna ja pisikuljusega.... Ullatuseks oli seegi, kui palju
sama liiki taimi kasvab vabas looduses, mida me endale aeda oleme soetanud aiandusletti-
delt kalli hinna eest.
Teise paeva saatsime mooda Sagadis, kus LT | L T
liikusime ajas tagasi ligi 100 aastat. Igal ope-
tajal tuli astuda karmi metskonnatlema
ette, et saada t60d metsatdodel. Ehedates
kostiiimides ja oma kirju elulooga olid t66d
noudmas Petserimaa talueit, lakilaki peas,
kasuk seljas, haleda jutuga korvipunuja Aeg-
viidust, naiivne looduslaps ja muud sarnast g
,pOoOrast rahvast”. Kogu see nn vestlusvoor
oli tOeliste pisarate ja naeruga vaart salves-
tamist filmilindile. Tuligi sel ,kirjul kambal”
kahemehe ,sulle-mulle” saag, kirves ja muu
metsalangetus ja -istutamise tooOriistad Ule Vana aja metsatod programm ,Pédev Saga-
Ola, lounasodogikorv ning mahlamannerg di metskonnas anno 1927”
kaes, asuda metsa poole teele. Metsatdo Jaak Neljandiku foto
vana aja natuke roostes todriistadega oli to-
sine ja hariv. Kull oli hea péarast raskevoitu todpaeva metsandlval siiia kiluleiba munaga ja
juua peale angervaksa-kuuseokka marjukest. Oli uhke tunne saada paeva lopuks vaarikalt
metskonnatlemalt valjateenitud paevapalk.
Augustikuus kolisime oma Oppimiste-tegemistega Eesti kagunurka, Polvamaa kauni loodu-
se ruppe Sunsetes pohstes metsades ja soodes rnatkates tekkis meil palju motteid, kuidas
: T ; 13 lapsi loodust vaatlema ja tunne-
! tama Opetada ja ka kuidas tagada
turvalisus oOuesoppe labiviimisel.
Eriti head eeskuju andis Matkajuht
OU loodusgiid Levo Tohva, kellega
¥ koos tegime Ohtuhdmaruses labi
¢ toukeratta matka. Ule seitsme kilo-
& meetrise teekonna labimine koos
Setumaa ajaloo tutvustamisega
l6ppes alles 66hakul. Nii hilja met-
saradadel olles voimenduvad teist-
. i moodi I6hnad, varvid ja tunded.
“ "8 Huvitavaid elamusi pakkus ka Mikk
Sarve ja Kristel Vilbaste duesoppe

koolitus.

Tookorraldust ootamas Relika Kalbuse foto
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Hommikud algasid [
meil floddimangu ja
paikesetervitusega,
paevad olid tais loo-
mingulisi katsetusi ja etteantud
Ulesannete taitmisi. ,Valgamaa
Opetajad on vaga loomingulised
ja tais ponevaid ideid, te oskate
nii palju® — nii hindasid tunnus-
tatud koolitajad meie tegevusi.
Koolituspdevade ajal saime kullas- | =%
tada AS Réapina Paberivabrikut, .=
kus kasutatakse toorainena vaid
Eestist kogutud vanapaberit. Pa-
berivabriku vanad hooned, selle
Umber meie arvates meeletu kor- M
ralagedus ja prahivali, olid toeli- Metsat66d
seks kultuuriSokiks. Eriline tunne
oli hoida kdes meie armast Eesti
krooni — seda kull purustatud ja
kokkupressitud pakikese néol, §
kuid siiski aratuntavate varvide ja [
olemusega. Kurb oli vaadata, kui-
das meeletu suur kilekotitais Ees-
ti raha vedeleb kusagil pimedas
ja tolmuses urkas. Soomlane on
oma purustatud margad ka Ra-
pinasse toimetanud ja neid lisa-
takse uute toimikukaante valmis-
tamise pabermassi, nii et hiljem
saab kaantel ndha turvaelemendi
helenduvaid ribasid. Verska Mi- . '

neralvee OU tootmistsehhi ki- Porguhaua Levo Tohva foto
lastades tutvusime mineraalvee | :

tootmiststkliga.

Uskumatu, kui palju informat-
siooni, kasulikke napunaiteid
ja kogemusi tks koolitustsiikkel
anda voib. Lisaks saime selgeks
ka setu paela punumise ja osku-
se regilaulu igal voimalikul juhul
kasutada.

Koolituse 10pus koostasime kodu-
tOOna oma OuesoOppeprogrammi,
millest kokkupandud triikis on
abiks koikidele koolidele ja lasteae-
dadele 6uesoppe labiviimise liht-
sustamiseks.

kaivad Relika Kalbuse foto

Ester Urbanik ja

? Margit Kits

Répina paberivabrikus Relika Kalbuse foto



INDIAANLASTE PROGRAMM

Mai Jogi, Ritsu Lasteaed-Algkool

Teema: Indiaanlased

Vanus: lasteaia vanem rithm, [ kooliaste

Kestus: 2 x 45 min oues

Eesmark: laps saab labi mangu uusi teadmisi loodusest ja indiaanlastest
Moisted: indiaanlane, erinevad omadussonad

Seos teiste valdkondadega: keel ja kone, lilkumine, matemaatika
Vahendid ja materjalid: looduslik materjal, ratid

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Hommikuring ° Paikesetervitus. Lihike vestlus Ameerika polisrahvaste kultuurist pildima-
terjalile ja tekstile (vt lisa) toetudes.

2. Tahenduse moistmine

Indiaanlaste nimed ° Vaatame ja konnime looduses ringi. Iga laps saab nimetada, mida
ta nagi (nt kivi, oja, tamm, pilv). Iseloomusta seda objekti, mida sa nagid omadussonaga (nt
kova kivi, korge puu, vaikne oja). Iga laps votab tdna endale indiaanlase nime. Esimene nimi
naitab iseloomu ja teine nimi on véetud loodusest. Mina olen tiana Uksik Hunt, Voimas Karu,
Suur Sipelgas voi hoopis Vahva Vares.

Nimede mang ° Lapsed seisavad ringis. Et indiaanlaste nimed meelde jaaksid, mangime
nimede mangu. Esimene mangija ttleb enda ja korvalseisja nime. Jargmine alustab jalle
esimese mangija nimest. Pidevalt korrates jadvad nimed 16puks meelde.

Indiaanlaste ming ° Uks lastest loeb kiimneni ja tilejaanud lapsed poevad peitu. Mangu-
juht tohib lilkuda oma asukohast edasi ainult the sammu. Kui markab kedagi, siis nimetab
teda indiaanlase nimega.

Takistusraja labimine ¢ Lapsed liiguvad mo6da looduslikku takistusrada — kivid, kdnnud,
palgid.

Looduslike vahendite leidmine ja loendamine ° T66 paarides. Iga paar saab nime-
kirja, mida peab loodusest otsima (nt 1 puuoks, 2 tigu, 3 kivi, 4 kuusekabi, 5 tammetoru, 6
mannikabi, 7 pihlakamarja, 8 tammelehte, 9 manniokast, 10 kaselehte). Koos loeme tle ja
vaatame, kas on dige arv ja 0iged asjad.

Otsi ja leia ° Lapsed saavad paari peale tuntud ravimtaime pildi. Pitiavad leida selle loo-
dusest. Korjatud ravimtaimed paneme potti. Oleme Samaanid ja teeme ndiatantsu, ajame
haigused minema.

Mang ,Indiaanlased“ ° Indiaanlased kuuluvad erinevatesse suguharudesse. Monikord te-
kivad suguharude vahel tulid. Mangijad jagatakse kahte suguharru. Mangujuhi marguande
peale hakkavad suguharud vaistlema ja lahendama erinevaid tlesandeid ja esile kerkivaid
probleeme. So6lmitakse rahuleping.

Maja ehitamine ° Metsas otsivad lapsed maas leiduvaid oksi ja koos ptiitilame ehitada in-
diaanalste maja moodi puistkoja voi lihtsalt okstest onni. Arutelu - millest saab maja ehitada
(kivi, puit, pohk, savi, loomanahad).



3. Kokkuvote ja tagasiside

\ fr-f- " Istume ringis ehitatud onni ees, kui on voimalik teeme ka 1oket. Kiisin igalt
lapselt, mida ta uut teada sai, mis koige rohkem meeldis, mida teha teinekord
teisiti. Naudime looduse 16hnu ja haali.

Opetaja tagasiside

Tahan, et lastel on huvitav. Aeglasemad tegevused vahelduvad kiiremate jooksumangude-
ga. Tegevusi saab teha tiksi, paarides ja erinevates rithmades. Opetaja taidab pausid teema-
kohase jutuga. Tegevused soltuvad ilmast ja ennekdike peab olema see lastele ohutu.

LISALUGEMISTEKST
D. Murdoch ,Pohja — Ameerika indiaanlased“ (sari , Silmaring”)

Indiaanlased

Indiaanlasteks kutsutakse inimesi, kes elasid ammustel aegadel Ameerika mandril. Indiaan-
lased olid mustade pikkade juustega, pruunide silmadega ja tdommu nahaga loodusrahvas.
Nad hankisid toitu loodusest: jahtisid loomi, puuidsid kalu, kasvatasid maisi, ube, melonit,
korvitsat, korjasid metsriisi, kogusid vahtrasiirupit ning ravimtaimi.

Nad jagunesid enam kui 300 erinevaks suguharuks. Igal suguharul oli oma pealik ja Samaan.
Samaanid olid erilised mehed voi naised, kes oskasid ravimtaimede abil haigeid ravida. Hai-
guste ja kurjade vaimude araajamine kais eriliste tseremooniate abil.

Indiaanlased oskasid teha ka vaga ilusat kasitood. Kasutati ara koik, mis kuattimisel looma-
dest, lindudest jarele jai (nahad, karvatutid, suled, kiiinised, kihvad, 66nsad luud). Indiaani-
pealikud kandsid uhkeid sulgedest peakatteid, karuktitinistest kaelakeesid. Riided, noatuped
ja kotid olid helmestega kaunistatud, nahast tehtud asju iseloomustasid narmad.

Indaanlased ehitasid erinevaid kodusid enda peredele. Tuntumad on loomanahaga kaetud
pustkoda tipi ja vigvam. Kuttidest randhoimule ol tipi praktiline elamu, mis oli suvel jahe ja
talvel soe. Selle piisoninahkadega kaetud telgi voisid kaks naist tunni ajaga ules panna. Sinna
mahtus sisse terve pere koos magamisasemete ja varaga. Tipid kaunistati mustritega.

Veekogude aares elavad indiaanlsed oskasid valmistada seedripuust sorestikuga ja kasetohu-
ga kaetud kergeid kanuusid. Kanuu oli 7 meetrit pikk ja vois peale votta kuni 1800kg.

Sojapidamine kais indiaanlaste tavaelu juurde. Suuri lahinguid suguharude vahel peeti har-
va. Pohiliselt kaisid vaikesed sdjasalgad hobuseid varastamas voi tapetute eest katte maks-
mas. Au sees oli hulljulgus ja vaprus. Indiaanlaste tiks puhamaid esemeid oli rahupiip. Naiste
rahupiip oli valge ja meeste oma sinise tivega. Piibud olid kaunistatud kotkasulgedega, pu-
nast varvi ndorid simboliseerisid paikesekiiri, valged kuukiiri.

Vaga palju indiaanlasi tapeti ja aeti oma maalt ara, kui valged inimesed vallutasid Ameerika.
See koik juhtus umbes 150 aastat tagasi. Nuiud elavad indiaanlased nagu koik teisedki inime-
sed kas linnades voi maal. Lapsed kaivad lasteaaias ja 0pivad koolis. Lapsevanemad kaivad
tddl nagu sinu isa ja ema.

©



ELUPAIGAPROGRAMM

Ester Urbanik ja Margit Kits, lasteaed Walko

Teema: Mets minu koduouel

Vanus: lasteaia keskmine ja vanem rihm

Kestus: 25 min

Eesmark: laps oskab vorrelda kodudue ja metsa

Moisted: mets, Ou

Seos teiste Oppeainetega: matemaatika, liikumine, keel ja kone, kunst

Vahendid ja materjalid: erinevate puude lehed, metsast kogutud looduslik materjal, I m
pikkune ndor (pael)

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine
Maing ,,Tuul ja lehed”

Ettevalmistus manguks ° Lapsed seisavad ringis. Nemad on LEHED. Igatiks tdhistab oma
koha kabi voi oksakesega. Opetajal on korvis 3-4 erineva puu lehed. Iga laps votab korvist
Uhe puulehe ning Utleb valju haadlega, mis LEHT ta on. Keskel mangujuht - see on TUUL.
Mangu kaik ¢ TUUL liigub ringi keskel ja loeb salmirida , Tuul kaib ringi meie 6ues, korjab
...(kase)... lehti poue!“. Nuud peavad ...(kase)... LEHED kiiresti oma kohad vahetama. Man-
gujuht ptiiab vabanenud kohale rutata. Kes ilma kohata jaab, on uus TUUL ja annab oma
puulehe eelmisele mangujuhile. Tingimuseks on, et oma kohale ei tohi LEHT uuesti asuda.

2. Tahenduse moistmine

Meenutame koos lastega eelnevat metsaskaiku. Opetaja esitab abistavaid kiisimusi. Millises
metsas me kaisime? Mida markasid? Millised puud kasvavad metsas? Missugune on puu
metsas, kus asuvad tema oksad? Millised haaled, I16hnad on metsas? Missugune on metsa-
alune pinnas? Millised taimed kasvavad puude all? Missugune valgus on metsas?

Lastel on 6ue voetud kotikesed metsast korjatud materjaliga. Laps saab noori ja teeb sellest
rihmaplatsile ringikujulise pesa, kuhu asetab metsast kogutud materjali. Opetajad kaivad
laste pesade juures ja paluvad naidata ja 6elda, mida nad metsast kaasa votsid.

Iseseisev lilesanne ° Laps votab pesast lthe asja (taim, oks, sammal, seen voi muu kogutu)
ja peab leidma lasteaia Ouealalt samasuguse ning tooma selle oma pessa.

3. Kokkuvote ja tagasiside

Laps nimetab ja naitab, mida ta duealalt leidis. Uhiselt arutatakse, miks ei ole véimalik leida
Ouealalt pohla, kanarbikku, podrasamblikku vms metsataimi.

Vordleme tihiselt, mis on meie duealal teistmoodi kui metsas (tihe mets — tiksikud puud,
muru — rohi, kéva pinnas (asfalt) — pehme pinnas (sammal), hamar valgus — kirgas valgus,
vaikne - tuuline).

Jooksuming ,Leia d6ige puu* * Opetaja nimetab 6uealal kasvava puu. Laps jookseb
nimetatud puu juurde ja toob midagi puu juurest, mis on selle puu oma (toru, kabi, leht,
oks vms) ning asetab selle oma ,pessa“.

Opetajate tagasiside

Vaistlusmoment laste vahel tekkis metsas taimede kogumisel. Sooviti omada just samasu-
guseid taimi ja oksi. Lastele meeldis mangida oues looduslike vahenditega ja lahendada
nendega seotud ulesandeid. Tunnis saadud juhiseid ja ideid rakendasid lapsed ka
jargnevatel paevadel dues iseseisvalt mangides. 7



LISALEHT

‘Lé Tegevused opitu kordamiseks ja kinnistamiseks

1. Loomade ming

Tegevus uksi vOi paaris.

Vahendid: loomade pildid

Ettevalmistus manguks: laps voi paar valib the pildi, millel on kujutatud metsas tegutsev
loom vai lind

Mangu kaik:

Meie 6uealast on saanud paks ,mets”“. Sa oled loomake valitud pildilt. Liigu ringi ja leia oma
loomale duealalt toitu ja sobiv elupaik. Opetajad liiguvad lastega kaasa ja abistavad vajadu-
sel. Marguande peale peavad koik loomad koju tagasi tulema ja naitama, mida nad toiduks
leidsid ning selgitama, kus voiks olla nende elupaik.

Valitud loomad, nende toit ja elupaik: orav — kuusekabi, kuusk; rahn — kuusekabi, kuusk;
metssiga — tammetorud, poosastik; janes — rohi, pold; karu — sipelgapesa, koobas kuuse all;
mutt — vihmaussid, teod, kaevatud kaigud mullas; hiir — taimede seemned, hiireurg; lind —
marjad, seemned, sirel, pihlakas; vares — tigu, puud

2. Tunnetusrada
Vahendid: sall (ratt), erinevad looduslikud materjalid - sammal, kabid, tammetorud, oksad,
liiv ja lasteaia ees olev asfaldist rada

Ettevalmistav osa: Opetajad on eelnevalt moodustanud piiratud lasteaia alale looduslikest
materjalidest erinevaid luhikesi radasid

Tegevus paaris.

Mangu kaik: Uhel paarilistest seotakse silmad kinni. Teine laps juhib nn ,pimesikku“ erine-
vatele radadele. ,Pimesikk” peab jalgade kaudu ara tundma, millise raja peal ta astub, mis
materjalist rada on tehtud. Vajadusel abistab teda juhtija paariline ja lubab katsuda rada
kaega. Rajad labitud, vahetavad paarilised osad.

3. Kunstitegevus

Uhistoo ,Meie mets*

Vahendid: madal lai pappkast, metsast ja duealalt kogutud looduslik materjal, kinnitusvahen-
did (plastiliin, PVA-liim, kuumliim jmt)

Metsast kogutud materjalist seatakse madala pappkasti pohja taimeseade, mis meenutaks

miniatuurset metsa. Opetaja suunab lapsi vordlema (madal — korge, lihike — pikk, jame - lai,
pehme — kova) ja loendama (puude, kivide, kabide, torude, okste voi marjade hulka).



METSAMARJADE PROGRAMM

Lia Kiisk, MTU Hellenurme Mais eralasteaed

Teema: Metsamarjad
Vanus: lasteaia keskmine ja vanem rihm
Kestus: 45 minutit

Eesmark: laps Opib looduses tundma s66davaid metsamarju ja saab teada,
milleks neid kasutatakse

Moisted: metsmaasikas, metsvaarikas, mustikas, pohl, johvikas, sinikas
Seos teiste tegevusvaldkondadega: keel, kone, kunst, keskkond
Vahendid: erinevad metsataimed, nende viljad ja pildid, jutuke
Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Lastele jaotada pildid 6pitava metsamarjaga. Vaiksema riihma puhul ringi sisse iks laps
pildiga, suurema rihma puhul mitu last piltidega.

Laulumaing ,,Kes metsas?* (lauluviis ,Kes aias?”)
Kes metsas, kes metsas?

Metsamari metsas.

Mis nimi, mis nimi?

Maasikas ta nimi.

Kai labi, kai labi,

kai labi marjapuhmaste.

Ja otsi kohta, kus sa saad,

ja lukka teine sisse.

2. Tahenduse moistmine

Metsamarjade varte, lehtede ning marjade vaatlus.
Naidise jargi samasuguse marjataime otsimine.
Taime kirjeldamine.

Jutu kuulamine. Raagime sellest, kuidas iga marja saab kasutada.
Mida saab valmistada? Kuidas stiia?

3. Kokkuvote ja tagasiside

Maing ,,Mis mari on?“

Lapsed istuvad ringis suletud silmadega. Mangujuht annab igale lapsele (the marja ja laseb
ara arvata, mis mari on. Mangu voidab laps, kes oskab maitse jargi digesti ara arvata koige
rohkem marju.

Lopuring ° Iga laps utleb, mis talle meelde jai.

Opetaja tagasiside
Metsas kasvavate marjade tundmadppimine ja tarvitamine on vajalik.
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METSMAASIKAS maasikad, ravimtee, moos,
maasikakook

MUSTIKAS mustikad, mahl, moos, mustikakook, jogurt

& SINIKAS mabhl

o POHL pohlad, pohlamoos, pohlakook

Pildid parit veebilehelt: http://bio.edu.ee/taimed



SIPELGAPROGRAMM

Liana Vihm, Otepaa lasteaed

Pealkiri: Sipelgad

Vanus: lasteaia vanem rithm, I kooliaste

Kestus: 45 min

Eesmark: laps opib tundma sipelgate elu — olu ja saab grupit6d kogemusi

Moisted: tundlad, rindmik, tagakeha

Seos teiste oOppetegevustega: matemaatika, kuulamine ja konelemine, meisterdamine

Vahendid ja materjalid: luubid, purgid, traat, vaikesed karbid puu- voi
juurviljatukikestega, kiri

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Kui arvate dra moistatused, saate teada, kuhu tana laheme.
Tulid mehed kirveta, ehitasid maja nurkadeta? Katel keeb, tuld pole all?

Laheme oppekaigule lasteaia laheduses asuva kuklasepesa juurde ja vaatame, kas sipelgad
on talveunest arganud.

Taiesti juhuslikult leiame sipelgapesa juurest kirjakese. Kiri on sipelgatelt (katkend Leedu kir-
janiku S. Paltanaviciuse raamatust ,Neliteist kirja metsast®). Leiame monusa koha istumiseks
ja kirja lugemiseks. Parast kirja lugemist toimub arutelu: mida lapsed teada said, mis meelde
jai ja mida nad veel teada tahaksid.

2. Tahenduse moistmine

Uurime luubiga sipelgate valimust.

Sipelga keha koosneb peast, rindmikust ja tagakehast. Pea kulgedel on kill suured silmad,
kuid sipelgad naevad vaga halvasti, ka ei kuule nad. Kompimismeel on aga tliarenenud,
suured tundlad on mdeldud nii kompimiseks kui haistmiseks.

Maéng © Proovime meie ka, kas ainult kompimise teel suudame arvata, mis meil kies on.
Lapsed seisavad ringis, kded selja taga. Opetaja paneb lapsele pihku kébi, kivi, oksa voi sule.
Lapsed putiavad ara arvata, millega on tegu.

Meisterdamine ° Iga laps teeb endale traadist peavoru ja kinnitab sellele sobivad oksad
tundlateks.

Sipelgapesad on koige silmatorkavamad putukate ehitised meie metsades. Pesa on nagu vai-
ke riik, kus igal lilkmel on oma kohustus, mis on kasulik kogu seltskonnale. Ikka on imetletud,
kuidas sipelgad vapralt Uiksteisele appi ruttavad, kui tddkad nad on ja kuidas nad oma kodu
hoiavad. Sipelgapere koosneb todsipelgatest, soduritest ja emasipelgast.

Mang ° Moodustame 3 liikkmelised grupid, kus tks laps on emasipelgas, teine sodur ja kol-
mas todsipelgas. Moodustatud sipelgapered peavad endale niiid kuuest erineva pikkuse-
ga oksaraost pesa ehitama. Kui koik pesad on valmis, seisab emasipelgas pesas okste peal,
sodur kaitseb pesa sissetungijate eest ja todsipelgas kaib teiste pesadest oksi varastamas, et
oma pesa suuremaks ehitada. NB! Ei tohi likata ega haiget teha! Mangu 16pus loeme {ile,
kui palju oksi pered kogusid. Sipelgapesas kehtib reegel: kui keegi leidis toitu, peab ta sellest
viivitamatult kaaslastele teatama ja seda nendega jagama. l l



nendega jagama.

Kokkuvote ja tagasiside

Mang - Piiratud maa-alale on eelnevalt peidetud karbikesed puu - voi juur-
viljadega. Meie oleme niiid méangult sipelgad ja hakkame toitu otsima. Kes
midagi soddavat leiab, peab kohe teised sipelgad kohale kutsuma ja toitu

Ming JAH ja EI * Lepime kokku, kus asub JAH ja kus EI punkt. Opetaja iitleb erinevaid
vaiteid kasitletud teema kohta ja lapsed liiguvad vastavalt kas JAH voi EI punkti.

Opetaja tagasiside

Lapsed saavad tegevuse kaigus teadmisi sipelgate valisehitusest ja elukorraldusest. Maoista-
vad, et sipelgad on thed tahtsamad t66mehed, kes looduses korda loovad.
Lastel kinnistub pikkuste vordlemisoskus ja suurenevad teadmised.

TOOLEHT

Sipelgad ei ela metsas uiksi, umberringi kaib vilgas elu. Loe labi luu-

leread ja joonista pilt.

KULL ON METSAS PALJU NAHA
LOHNAB LILL JA PUNAB MARI
KANNUJUURTEL SEENESARI
LEPATRIINU TAPILINE

LIBLIK PRUUNILAPILINE

TIGU KARBIS VIIRULISES
TOUGUD KUUES TRIIBULISES
ANGERVAKSAL PUTUK KULDNE

SIIDIKIIGES AMBLIK JULGE
KONNIB SIPELGATE RODU
KUNKA VARJUL LINNU KODU
VAIKE PESAKENE PEHME

TASA — TASA MOODA LAHME
KAGU LENDAB , KUKKU — KUKKU!*
RAHN LOOB ULE METSA LOKKU
(Alide Dahlberg)
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LISALUGEMISTEKST

KIRI

Tere!

Seekord kirjutame sulle koik koos, mitmekesi.

Need oleme meie, sipelgad. Saadame sulle palju tervisi! Esmajoones emalt! Seejarel meilt
endilt. Ukspaev otsustasime lugeda, palju meid siin sipelgapesas siis kokku on. Vétsime ritta
ja hakkasime jarjest lugema: esimene, teine ... saja teine ... kahesaja kolmas ... Pool paeva
loendasime, samal ajal pidid moned meist t66le jooksma ning teised tulid sealt just parajasti
tagasi. Kui meie emme seda nagi, kaskis ta meil kohe lollitamine 16petada ning edasi todtada.
Nii me siis ei teagi, palju meid tapselt on, aga vist ikka paris korralikult.

Algul oli meil mottes teile midagi kinkida — iga sipelgapesa elaniku poolt, aga emme teatas,
et sellest ei tule midagi valja. Kes teile ikka nii paljude kinkidega saadetise kohale veaks?
Sestap otsustasime koik koos teile kirja kirjutada. Ja siis koik theskoos sellele nimed lisada.

No vot, meil on siin vaga 10bus — meid on palju ja meil on metsa kdige suurem maja. Me ei
tea isegi kui palju siin igasuguseid tubasid, panipaiku, koridore ja magamiskohti on. Ja kuhu
mahuvad lastetoad ning emme troonisaal? Koik need toad on vaga puhtad, sest me hoiame
siin pidevalt korda, kuivatame neist leitud okkaid ja samblikke. Kui meid nii palju poleks, kes
siis taolise maja eest hoolt kannaks?

Terve talve magasime, ent kevadel arkasime tles ja ruttasime sipelgapesa katusele. Oli tun-
da, et umberringi on veel lumi maas, kuid paike soojendas nii meeldivalt, et soojenesime
mone hetkega ules ning tottasime oma kodustigavustesse tagasi. Sa voibolla ei usu, aga me
toime sel moel oma pessa paari paevaga vaga palju soojust. Seda tajudes elustusid ka pisi-
sipelgad. Kobige tugevam neist saatis emme toitu otsima. Hiljem saabus suvi — siis todtame
iga paev pikalt.. Meie korval kasvava tammepuu olid mingid vastikud kahjurid tle votnud.
Nad dhvardasid selle koik lehed ja puukoore éra stiia. Meie ei saanud lasta oma sopra tam-
me niiviisi kohelda ja pesime jalamaid lehed ja oksad neist puhtaks. Suvel ehitasime oma
pesa — tassisime ja tassisime okkaid, oksakesi ja ladusime nad katusele. Kui sa vaid naeksid
millises kindluses me nuid elame. Aga ara arva, et me elame taiesti muretut elu. Kus sa
sellega! Suvel ei dhvardanud meid miski. Kuid talvel ... Kui me magasime, tuli metssiga ja
l6hkus meie kodu katuse niimoodi ara, et ... Hiljem lendas kohale rahn ja kaevas meie pesa
korvale stigava augu. IImselt otsis meid sealt. Meie aga magasime kdnnuokste all. Vedas tal,
sest muidu oleksime me tdendoliselt koik koos riinnakule asunud. Ei teagi, kas ta oleks terve
nokaga paasenud. Tead me oleme sulle juba nii palju kokku kirjutanud, et ei teagi kas koigi
meie allkirjad siia enam dra mahuvad. Jatame huivasti ja alustame loendust: sipelgate emme,
esimene sipelgas, teine sipelgas ... saja teine sipelgas .....

S. Paltanavicius ,Neliteist kirja metsast”
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4 OUNAPROGRAMM

Relika Kalbus, Palupera Pohikool

Teema: Ounad

Vanus: lasteaia vanem ruhm, I kooliaste

Kestus: 2 — 3 tundi

Eesmark: kinnistada teadmisi puuviljast Oun, uurida dunapuud — imbermodt, diameeter,
puu vanus, kinnistada teadmisi mangude ja Opetlike tlesannetega

Moisted: 6un, imbermodt, diameeter, puukoor

Seos teiste oppeainetega: loodusopetus, terviseOpetus, matemaatika

Vahendid ja materjalid: erinevad 6unasordid, noad, papptaldrikud, hambatikud, joon-
laud, moodulint, tdéo6lehed, 10kkematerjal, kaal, foolium, kaneel, suhkur

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Suudatakse 10ke, et hiljem kiipsetada fooliumisse massitud suhkru-kaneeli taidisega dunad.
Enamlevinud dunasortide vaatlus, duna valimuse hindamine, 16hna nuusutamine

Ounte jarjestamine kaalu jargi. Algul silmaga kaalu hinnates ja siis kdega kaaludes.
Tulemuste kontroll kontrollkaaluga.

Eestis enamlevinud 6unasortide degusteerimine ja lemmikouna valimine.

2. Tahenduse moistmine

Toolehe taitmine — individuaalne t66

Vajalikud vahendid: méodulint, joonlaud, kirjutusvahend, luup, varvipliiatsid
Intervjuu dunapuuga — kisimuste koostamine — rithmat66
Vajalikud vahendid: A3 lehel unapuu voimalikud vastused

Mina: Tere dunapuu!

Ounapuu: Tere!

Mina:

Ounapuu: Mulle meeldib siigis.

Mina:

Ounapuu: Ountest saab teha moosi, mahla, kooki.

Mina:

Ounapuu: Talvel ma puhkan ja valmistun kevadeks!

Mina:

Ounapuu: Sullegi kdike head. Tule ikka stigisel minu vilju maitsma!

3. Kokkuvote ja tagasiside

Moistekaardi , Toidud duntest” koostamine.

Loikame 6una sisse noaga siivendi, lisame kaneeli ja suhkru, massime fooliumisse ning
kupsetame l6kketuhas.

Uhine 16puring timber 16kke — kokkuvétte tegemine dunaprogrammist. Iga laps saab oma
arvamuse valja delda.

Ountega maiustamine.

Opetaja tagasiside

Tore on erinevate meelte abil kogedes Oppida. Programmi algul saab degusteerida
erinevaid ounasorte, 16pus maitsta imehead 16kketuhas kipsetatud dunamaiust.
Parast koolipaeva on monusad emotsioonid alati oodatud.

14
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VASTLAPROGRAMM

Helin Sinisalu, Sooru Lasteaed

Teema: Vastlapaev
Vanus: lasteaia noorem rithm
Kestus: 15 — 20 minutit

Eesmark: laps teeb vahet hernestel ja ubadel; teab, et hernestest keedetakse vastlapaeva-
suppi; raagib, mis vastlapaeval tehakse ja mis toite stitiakse

Moisted: vastlapadev, hernes, uba, vastlaliug
Seos teiste Oppeainetega: matemaatika, muusikaopetus, keskkond, kaeline tegevus

Vahendid ja materjalid: pilt vastlakuklist, luuletus ,Vastlakukkel“, muusikapala, mille saa-
tel saab imiteerida kuklite kiipsetamist, kuivatatud herned ja oad

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Kisimuste esitamine laheneva vastlapaeva kohta.
Mida vastlapaeval tehakse? Mida sellel paeval stitiakse?

Piltide vaatlemine (kelgutamine, vastlakuklid, oad, herned).

2. Tahenduse moistmine

Luuletus ,Vastlakukkel*
Reet Bobolski

VASTLAKUKKEL VARSKE, KOHEV,
PUNNISPOSINE JA NOOR,
SAABUS SUURDE KAUBAHALLI,
POUETASKUS VAHUKOOR.
PUHKAS PIKAST REISIST JALGU,
ENDAL LUMESUHKUR PEAS,
JUSTKUI OLEKS KAINUD OUES
LUMESAJUS KONDIMAS.
UNISTAS TA VASTLASOIDUST,
PIKAST-PIKAST KELGULIUST,
HERNESUPIST, KUUMAST KOHVIST,
ISEVARKI VASTLAPEOST.

Muusika saatel vastlakuklite kiipsetamise imiteerimine. Muusika mangib, dpetaja naitab ette
erinevaid liigutusi, kuidas tainast segada, kuidas me erinevad toiduaineid saame taignale lisada.
Vormime kukleid ja laome pannile, koik koos loendame palju meil neid pannile mahub.

Opetaja esitab kiisimusi vastlapdeva toitude kohta.

Toimub kuivatatud herneste ja ubade sorteerimine eraldi topsidesse, nende loendamine
ning kuju, suuruse ja varvi vordlemine.

Kaeline tegevus ° Lastel on vastlakukli osad (saiake ja vahukooremiits), need tuleb vélja

l6igata ja kokku liimida.



23. Kokkuvote ja tagasiside
I'.l"“’?}'

N s . . .

%" Kasimuste esitamine.

Kas herned ja oad on samasugused?
Mis me nendest hernestest ja ubadest teha saame?
Mida me magustoiduks s66me?

Opetaja tagasiside

Réaakisime pohilisest: kelgutamine, vastlaliug, vastlakukkel, herne — ja oasupp. Lastele meel-
dis vaga muusika saatel kuklite valmistamise imiteerimine — lisasime jahu, suhkru, piima,
rosinaid, soola — segasime ja taigen saigi valmis. Lapsed ise Utlesid, mida ja mis jarjekorras
lisada. Seejarel veeretasime kuklid ja ladusime pannile. Pannil olevad kuklid loendasime.

LISALEHT

Vastlapaev on alati teisipdeval ja taevas paistab noorkuu.

Vestlus: mida vastlapaeval tehakse, mida stiiakse

Esemete sorteerimine: suurus, kuju, varvus, liik

Esemete loendamine: oad, herned, vastlakuklid, n66bid

Tegevuste imiteerimine: kelgutamine, suusatamine, vastlakukli valmistamine

Joonistamine:

OAD HERNED VASTLAKUKKEL

Laulmine: , Vastlalaul®

Meisterdamine: vastlakukli osad (saiake ja vahukooremdits), valja 1digata, kokku kleepida
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MATERJALIDE PROGRAMM

Kristi Rikka, Lulleméae Pohikool

Teema: Looduslikud ja tehismaterjalid
Vanus: II - III kooliaste
Kestus: 45 min

Eesmairk: kujundada teadmine, mille jargi jaotatakse materjalid looduslikeks ja tehislikeks,
millised on nende materjalide plussid ja miinused ning kuidas kasutatakse erinevaid mater-
jale

Moisted: materjal, looduslik materjal, tehismaterjal

Seos teiste oppeainetega: loodusopetus, bioloogia, geograafia, keemia, tehnoloogiadpe-
tus

Vahendid ja materjalid: riidettkid, 6pik, t66leht, kirjutusvahend
Tegevuse kaik:

1.Sissejuhatus, huvi tekitamine

Riideming * Opetaja annab igale opilase tiikikese mingist riildematerjalist (puuvill, vill, siid,
fliis, lina, velvet). Opilased uurivad oma riidetiikki ja ptitiavad arvata, kuidas on see tehtud.
Opilaste tilesanne on grupeerida riidetiikid (eeldatavasti selle jargi, kas tegu on loodusliku
vOi tehisliku materjaliga).

Opetaja ja opilased arutavad, mida tdhendavad looduslikud ja tehismaterjalid ning kuidas
neid kasutatakse. Arutelu kaigus saadakse teada, millised voiksid olla looduslike ja tehis-
materjalide kasutamise plussid ja miinused.

2. Tahenduse moistmine

Rithmat66 - Opilased jaotatakse kaheks grupiks juuksevarvi, jalandude vms jargi. Riih-
madele antakse tddlehed, uks rihm otsib kooli imber kasutatud looduslikke materjale ja
teine tehismaterjale. Suurema klassi puhul voib rihmi teha rohkem ja uurida koolimaja im-
bruse erinevaid piirkondi.

Tulemuste kandmine td6dlehele. Iga rihm selgitab teistele, mis materjale nad leidsid, kus neid
kasutatakse, millised voiksid olla kasutatule alternatiivsed materjalid.

3. Kokkuvote ja tagasiside

Réaagitakse 1abi, mida tunnis opiti. Mis on looduslik materjal? Mis tehismaterjal?
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TOOLEHT

Looduslikud ja tehismaterjalid

Kuupaev: .....ccoooeveeiieeiiiieeeeeee,

RUNMA TIKMEA: ... e e e e e e e e e e e e e e eaas

Kaige rithmaga kooli imbruses ringi ja leidke erinevaid looduslikke materjale / tehismater-
jale, mida on kasutatud koolimajas ja selle iimber.

Kandke tulemused tabelisse. Esimesse lahtrisse kandke leitud looduslik / tehislik materjal. Ta-
beli teise lahtrisse kirjutage, kus seda materjali on kasutatud. Kolmandasse lahtrisse kirjutage,
kus ja milleks saaks seda materjali veel kasutada. Tabeli viimasesse lahtrisse kirjutage, millist
materjali oleks saanud kasutatud materjali asemel kasutada (alternatiiv).

Materjal Kasutuskoht Veel kasutusvoimalusi Alternatiiv

Kandke tulemused teisele rihmale ette.

Meie kooli imbruses on rohkem kasutatud looduslikke materjale / tehislikke materjale
(tomba sobivale ring imber).
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PARGIPROGRAMM

Krista Hansen, Valga Pohikool

Teema: Pargitund

Vanus: II - III kooliaste

Kestus: 45 — 60 min

Eesmark: tunda roomu pargitunnist, olla tdhelepanelik ja rodmus kaasaldoja
Seos teiste oOppeainetega: eesti keel, laulmine, kaeline tegevus, matemaatika

Vahendid ja materjalid: seenesegadik, moistatused vastustega lahtildigatud kujul,
suuremad ja vaiksemad kivid, kabisoomused, tammetorud, kaanega topsid — soomuste,
torude ja kivide jaoks, eelnevalt on lastel vahtralehtedest valmistatud sahistid, seened voi
seenemulaazid, puuristloiked, stigisluuletus, ringkaiguleht igale rithmale, kontrollpunktide
numbrid

Liikkmed:

Kontrollpunkt Punktid Opetaja mirge

1. Jata meelde

2. Terav pilk

3. Seenetark

4. Moistataja

5. Aastaring

6. Rutmipink

Kokku
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~_Tegevuse kaik:

xrfr.s- 1. Sissejuhatus, huvi aratamine
Opilased on eelnevalt jaotatud rithmadesse. Rithmas on 4 — 5 pilast. Igal rith-
mal on ringkaiguleht, millega ta Gthest rihmast teise liigub. Igas kontrollpunktis
on Opetaja, kes jagab ulesanded ja annab punkte. Rihmad alustavad erinevatest
kontrollpunktidest.

2. Tahenduse moistmine

Jata meelde

Opetajal on erinevad looduslikud esemed — kivid, kabid, oksad, tammetérud, kastanimunad,
marjad, puulehed.

Ulesanne ¢ Vaata tiks minut antud esemeid! Too dpetajale pargist samad esemed!
Punkte saab rithm nii palju, kui palju digeid esemeid toi.
Terav pilk

Ulesanne * Vaata iimbruse puid ja pddsaid! Kui palju tead ja tunned? Nimeta. Punkte saab
vastavalt oigesti nimetatud liikidele.

Seenetark

Opetajal seened voi seenemulaazid. Opilane leiab seenesegadikust samad seened. Kui palju
seeni ara tundis? Kui palju ules leidis? Vastavalt sellele saab punkte. Vaata lisa.

Moistataja

Moistatused on trukitud paberile. Rihmal tuleb moistatusele leida dige vastus. Osa vastuseid
(3) jaab tile.

1. Valge poiss, rohelised juuksed.

2. Suvel palja peaga, talvel mitsiga.

3. Emand mael, helmed kaelas.

4. Kolm neitsit seisavad tithes riides nii suvel kui ka talvel.
5. Suvel viht, talvel luud.

lehtpuu lehtinud | kuusk, pihlakas | kand vits tamm | puu suda
kask mand,
kadakas

Vastused: lehtinud kask, kand, pihlakas, kuusk — mand — kadakas, lehtpuu

Aastarongad

Opetajal erinevate puude ristldiked.

Loenda aastarongad. Tahelepanu!

Liida aastarongaste arvule 6 aastat, sest esimestel aastatel ei teki puul veel aastarongaid. Nii
saad teada puu ligikaudse vanuse. Vastavalt sellele, mitmel puukettal suutis rithm aastaron-
gad digesti loendada saadakse punkte. Eksimisvoimalus +, - 3 aastat.
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Rutmipink

Opetaja palub lastel kuulata imbrusest erinevaid haali. Missuguseid haéli kuulsid? Eelnevalt
on iga rthm kogunud kuivi vahtralehti ja valmistanud lehtedest sahistid. Opetajal on topsi

vOi purgiga kive ja kabisoomuseid.

Luuletusest oppida vahemalt tks salm ilmekalt lugema. Luuletust voib omal viisil ka laulda.
Esineda tuleb tervel rihmal ja taustaks kasutada erinevaid ,riatmipille”. Ettevalmistusaeg 5

minutit. Maksimumpunkte voimalik saada 5.

Sugise varvid
Leelo Tungal

Stgis saabus, pintsel peos —
mets on nitid kui meistriteos!
Vahtrad said talt posepuna,
kastan tuhat pruuni muna.
Kask ja parn on kullakarva,
lepalehed mullakarva.
Haavapuud, va epudrillad,
nuud on punased ja lillad!
Pihlakad said kaela parlid...
Stigisel on voimsad varvid!
Samaks jaid vaid mand ja kuusk —
nad on hoopis teisest puust!

3. Kokkuvote ja tagasiside

Iga laps utleb, mis talle kdige enam meeldis, mida ta juurde oppis.
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LEIA kannuseen, puravik, pilvik, kaseriisikas, kukeseen, karbseseen

VASTUSTE LEHT
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MOOTUHIKUTE PROGRAMM

Peeter Kangur, Piihajarve Pohikool

Teema: Mo6tmiseks on vaja mootuhikut

Vanus: [l kooliaste

Kestus: 45 min

Eesmark: moota on voimalik ka vaga lihtsate vahenditega
Moisted: mootmine, meetermoodustik, mooteriist

Seos teiste oOppeainetega: ajalugu, t660petus, matemaatika
Vahendid ja materjalid: moodulindid

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine
Eesti muinasajal oli metroloogia vahe arenenud. Hinna ja mo6du maisted tekkisid 8. ja 9.
sajandil. Kasutati algelisi naturaalmoote.

Pikkusmootudest olid tuntud vaks (laialisirutatud poidla ja esimese sorme vahe), kiiinar
(pikkus sormeotstest kitinarnukini) ja jalg (jalapdia pikkus).

Liivimaal ja Latis kasutati viljamodduna vitstest punutud vakka. Peale selle tarvitati koduses
majapidamises kuivainete mootmisel kammalt.

Milliseid kehaosi saaksid sina kasutada suuruste mootmiseks?

2. Tahenduse moistmine
Mo6tmine on mooddetava suuruse vordlemine mootihikuga. Meenuta milliseid mootiihi-
kuid sa juba tead.

Meil kasutatav pohiline pikkuste mootihik on meeter. Kdik teised pikkusiihikud on vdimalik
teisendada meetriteks.

Moelge valja erinevaid mootihikuid ja modtke nende suurus sentimeetrites ja teisendage
meetriteks.

Enda moo6tihiku nimetus Pikkus sentimeetrites Pikkus meetrites

Samm

Kasuta Opetaja poolt antud suuruste mootmiseks enda poolt ,avastatud“ mootihikuid.
Ja teisenda saadud tulemused meetriteks. Saadud tulemusi vorrelge klassikaaslaste poolt
moodetud tulemustega. Naiteks: kannu 1labimodt, kivi korgus, kahe puu vaheline kaugus,
puu Umbermoadt.

Saadud teisendatud tulemused kanname uthisesse tabelisse ja vordleme neid moodulindiga
saadud tulemustega.

3. Kokkuvote ja tagasiside

Toimub arutelu.

Miks selliseid mootihikuid ei kasutata tanapaeval?
Milline mo6t sobib pikemate vahemaade mootmiseks?
Milline mo66t sobib liihemate vahemaade modtmiseks?

Opetaja tagasiside i
Tund opilastele meeldib. Olen viinud sellise tunni labi klassiruumis. Ohus ptsib pinge — mil-
line rithm saab koige tapsemad tulemused.



LISALEHT

~~  Moétithikud

Moodusta sonakett erinevatest mootihikutest:
meeter —» ruutjalg — gallon — ...
Lisalugemiseks: http:/www.ajaloomuuseum.ut.ee/772059

Kaalu- ja mooduiithikud Eesti- ja Liivimaal

Moodustik vanal Liivimaal rajanes suurel maaral maa parisrahvaste juures kasutusel olnud
kaalu- ja mooduststeemile. Iga linna moodustiku levikuala langes kokku tema majandusliku
tagamaaga. Kaubanduskaalu pohithikuks oli mark e. nael; pikkusmooétude pohitthikuks -
kitinar (~54 cm). Kuivainete pohimootithikuks oli vakk, mille alliihikuks oli kilimit. Vedeliku
00nesmodtude pohithikuks sai toop, mis jagunes nelja kortlisse.

Kesk — ja hilisema aja mootihikuid ei kasutatud omaette suurustena, vaid teatavate kauba-
hulkade voi Gthikutena. Moodutihikud Eesti- ja Liivimaa linnades olid erinevad. Hansalin-
nade otsuse kohaselt omandas mooét - tiinn (heeringatiinn) kindla suuruse ja vastas mahult
Rostocki tunnile.

26. novembril 1925 vottis Eesti Vabariigi Riigikogu vastu kaalu- ja mooduseaduse, mille kohaselt
otsustati tile minna rahvusvaheliselt tuntud meetermoddustikule. Kaalu ja moodu aluseks voeti
kilogramm ja meeter. Selle jarele tuli kilogrammi ja meetri etalon valmistada kahes eksemplaris
vastupidavast jamuutumatust matetjalist, mille ithte eksemplari hoiti proovikojasja teist Tartu Uli-
koolis. Kaalu- ja moédduseadus hakkas kehtima 1. jaanuarist 1929 ja kdik venestisteemsed moo-
dustikud kaotasid oma kehtivuse 31. dets. 1928. Meetermododustik kehtib Eestis tanapaevani.
Jargnevalt esitame poOhiliselt kasutusel olnud kaalu- ja mooduststeemide vordlustabelid Eesti-
maal 18. sajandist kuni meetermoodustiku kehtestamiseni (kaasa arvatud).

PIKKUSMOODUD

18. sajand, Tallinn

1 shokk = 3 stiigi = 60 kiiinart

1 stiig = 20 kiinart

1 kiiinar = 4 veerandktUnart = 24 tolli

I tallinna kiinar = 21,155 inglise tolli = 53,632 cm

I arssin = 1,1969 narva kiunart

100 parnu kuatnart = 101 tallinna kitinart = 102 tartu kiiinart= 103 riia kiiinart

19. sajand, vene

1 penikoorem = 7 versta = 7,4676 km

1 verst = 500 stilda = 1,0668 km

1 stld = 3 arssinat = 7 jalga = 2,1336 m

1 arssin = 16 verssokit = 28 tolli = 71,12 cm

1 kiinar = 3/4 arssinat = 12 verssokit = 21 tolli = 53,339 cm

1 jalg = 12 tolli = 6,857 verssokit = 30,48 cm

I toll = 10 liini = 2,54 sm = 25,4 mm

kaibele jaanud kuaunar oli vordsustatud vene moodustikus 12 verssokiga

Alates 01.01.1929

1 kilomeeter = 100 hektomeetrit = 1000 meetrit = 468,601 stilda = 0,9374 versta

1 hektomeeter = 10 dekameetrit = 100 meetrit = 46,8601 stilda

1 meeter = 10 detsimeetrit = 100 sentimeetrit = 3,2808 jalga = 1,8748 kutinart = 39,37 tolli
1 detsimeeter = 10 sentimeetrit

2 E 1 sentimeeter = 10 millimeetrit



RAKUPROGRAMM

Pille Kangur, Puhajarve Pohikool

Teema: Raku ehitus
Vanus: [II kooliaste
Kestus: 45 min

Eesmark: kujundada teadmine, et raku ehitus ei olegi nii keeruline ja raskesti moistetav;
oskab vorrelda taime- ja loomarakku, vélja tuua peamised erinevused ja sarnasused

Moisted: rakumembraan, rakukest, rakutuum, kromosoom, tsiitoplasma, ribosoom,
lisosoom, vakuool, kloroplast,

Seos teiste oOppeainetega: kunstiopetus, eesti keel
Vahendid ja materjalid: 6pik, vihik, metsa alt leitud looduslik materjal
Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Suurim rakk on jaanalinnu munarakk (rebu).

Vaikseim mukoplasma (bakterirakk) 0,1-0,3 mikromeetrit.

Inimese suurimad rakud on munarakk ja narvirakk. Vaikseimad aga vererakud.
Mang ,Rakk sonades”.

Opilased seisavad ringis ja igatiks peab titlema tthe sona, milles on séna rakk. Naiteks: rakk,
narvirakk, munarakk, luurakk, lihasrakk, rakumembraan, hulkrakne, taimerakud, seemne-
rakk, naharakk, vererakk.

Voib ka mangida malumanguna. Esimene tutleb oma nime ja rakuga seotud sona, teine kor-
dab esimese nime, sOna ja utleb oma nime ning sona ( nt Niina — narvirakk, Tiia — taimerakk,
Kalle - lihasrakk, Malle — munarakk).

2. Tahenduse moistmine

Uurime opikust taime- ja loomaraku jooniseid.
Jagame Opilased 3-4 kaupa rithmadesse.

Opilaste tilesandeks on koostada loomaraku ja taimeraku mudel. Kooli timbrusest leitud
looduslikust materjalist koostame ihe taimeraku ja tthe loomaraku mudeli.

Seejarel opitakse selgeks ka rakuosade ulesanded.

3.Kokkuvote ja tagasiside

Rihmad tutvustavad oma rakumudeleid teistele rithmadele, nimetades ka rakuosade
ulesanded.

Opetaja tagasiside

Opilased saavad rakendada oma loomingulisust, fantaasiat ja esinemisoskust. Uus materjal
kinnistub hasti, kuna opilane ise on valmistanud taime- ja loomaraku mudeli. Pidevalt kuula-
tes ja korrates jaadvad hasti meelde ka erinevate raku osade tlesanded.



., LISALEHT

OIGE - VALE MANG

Opetaja voi tiks dpilane on mangujuht, kes ttleb lauseid tunnis &pitu kohta. Kui
lause sisu on 0ige, siis kallistatakse puud. Kui 6eldud lause sisu on vale, siis kiikita-
takse maha. Tegevusi voib asendada. Kui lause on vale, tuleb ka oige lause 6elda.

Rakku varustab energiaga mitokonder. (bige)

Rakud paljunevad pooldumise teel. (dige)

Loomarakku katab tugev rakukest. (vale)

Kloroplastid annavad loomale rohelise varvuse. (vale)
Fotostintees toimub kloroplaste sisaldavates taime osades. (dige)
Raku elutegevust juhib rakutuum. (bige)

Inimese munarakk ja naharakk sisaldavad vordse arvu kromosoome. (vale)
Ribosoomides toimub valkude stintees. (dige)

Leukoplastid on varvilised ja talletavad varuaineid. (vale)
Lusosoomid lagundavad rakule mittevajalikke aineid. (dige)
Loomarakkudes on suured vakuoolid. (vale)

Taimerakkudes asuvad plastiidid. (dige)

LEIA OMA MUDELILT
[ga rithm on oma valmistatud mudelite juures. Leia oma mudelilt ja naita raku organelli.

Katab ja kaitseb rakku. (rakumembraan, taimerakul ka rakukest)

Juhib raku elutegevust. (rakutuum)

Sisaldab parilikku infot. (rakutuum)

Varustab rakku energiaga. (mitokonder)

Puudub bakteri rakus. (rakutuum)

Sunteesitakse valgud. (ribosoomid)

Koosneb pohiliselt veest, asuvad raku organellid. (tstitoplasma)

Lagundatakse rakule mittevajalikud ained. (lisosoomid)

Toimub fotostintees. (kloroplast)

Vee ja selles lahustunud ainete mahuti. Voib enda alla votta kuni 90% rakust. (vakuool)

LEIA UMBRITSEVAST LOODUSEST
Taimerakkudega isend.

Loomarakke sisaldav organism.
Kromoplaste sisaldav dis voi vili.
Kloroplastide ja kromoplastidega puuleht.
Kloroplastidega vili.

Vananenud rakukestadega taim.

Suurte vakuoolidega taim.
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OKASPUUDE PROGRAMM

Evelyn Tamm, Ala Pohikool

Teema: Okaspuud

Vanus: [l kooliaste

Kestus: 2 x 45 min

Eesmairk: maastikumang kooli imbruses kasvavate okaspuude tundmadppimiseks
Moisted: seeme, kabi, paljasseemnetaim, igihaljas

Seos teiste oOppeainetega: kehaline kasvatus, eesti keel, matemaatika, kunstidopetus

Vahendid ja materjalid: kooliimbruse plaan, millele on kantud maastikumangu punktid,
kirjutusvahend, kirjutusalus, moodulint

Tegevuse kaik:
1. Sissejuhatus, huvi aratamine

[ga Opilane saab kotist the okaspuuga seotud detaili (kabi, okas, koorettikk, puitklots, kada-
kamari). Kotti voib voimalusel panna ka voorliikide kabisid ja okkanaidiseid voi pilte).

2. Tahenduse moistmine

Kasutatakse okaspuude maaramise tabelit ja raamatut “Maailma okaspuud®:
* maaratakse okaspuu liik, tutvustatakse lihidalt teistele

* Opetaja tutvustab maastikumangu reegleid

Maastikumangu reeglid:

* punkte tuleb labida etteantud jarjekorras

* iga rithm votab iimbrikust Gthe t66lehe ja tdidab selle kohapeal

* litkumise kiirus pole oluline, oluline on saadud teadmised

Mangitakse maastikumang:

* Opilastest moodustatakse kuus rithma

* iga rithm saab komplekti vahendeid ja liikumisskeemi (koik rithmad alustavad erinevatest
punktidest, et valtida dpilaste kogunemist tthte punkti )

* maastikuméangu lopetanud rithm annab vahendid ja t66lehed opetajale

3. Kokkuvote ja tagasiside

Koos selgitatakse ja kontrollitakse koik tilesanded. Lopuringis saab iga Opilane 6elda the
okaspuudega seotud moiste.

@petaja tagasiside
Opilaste suur room varskes ohus liikkumisest ja suurenenud teadmiste hulk.
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TOOLEHT

1. JUGAPUU

Otsusta millised vaited kaivad jugapuu kohta. Vale vaide tdbmba maha ja sonasta digesti.
. Ei ole looduskaitse all.

. Igihaljas kahekojaline okaspuu.

. On pikaealine puu.

. Okkad on lamedad, pehmed ja kinnituvad oksale kahekaupa.
. Marjad on toiduks lindudele, kes neid levitavad.

. Jugapuu ei ole murgine.

. Meie okaspuudest ainus vaiguta liik.

. Puit on kdva ja madanemiskindel.

. Meie metsade levinum puuliik.

10. Relikt — parit nendest aegadest, kui siinne kliima oli soojem.

O 00 O Lt AN W N =

2. MAND

Stimbioos on kahe organismi kooselu, mis on kasulik mélemale poolele. Uks siimbioosivorm
on muikoriisa. Mukoriisa on simbioos seene ja taimejuure vahel. Mand moodustab mukorii-
sa koos manniriisikaga.

Joonista paberile seen ja mand ning tahista joonisel nooltega ainete liikumise suund seene ja
puu vahel (vesi ja selles lahustunud mineraalained, orgaanilised ained ).

3. KUUSK
Koosta teemantluuletus kuuse kohta.

uks nimisona

kaks omadussona

kolm mine — vormi

nelja — sonaline suhtumist voi hinnangut véljendav lause

esimese nimisdna sinonuum

4. KADAKAS

Mikk Sarv kirjutab, et kadakas on imeline puu, mis votab oma varju hadased, tobised ja stl-
lised. Selles jagub sitkust ja kargust vastu seista tuhandetele hadadele ja tuultele, kostitada
koiki leevendava lohna ning virgutava puudutusega.
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Leia oiged paarid

KARJAPOISS TEEB KADAKAST SAUNAVIHA

PERENAINE VALMISTAB PAINDUVAST KADAKAOKSAST VIBU
KASITOOMEISTER MAITSESTAB SEAPRAADI KADAKAKABIDEGA
VANAEMA NIKERDAB LOHNAVAST KADAKAPUIDUST KUJUSID
SAUNAMEES PANNAKSE KADAKAOKS PUKSI

ULAKALE POISILE LEVITAVAD KADAKA KABIDES OLEVAID SEEMNEID
LINNUD SOOB IGA PAEV PAAR VITAMIINIRIKAST KADAKAKABI
TERVE LAPS TEEB KADAKAKABIDEST DZINNI

5. LEHIS

Lehis on heitlehine okaspuu manniliste sugukonnast. Eestis on lehis voorliik, ta on meile
sisse toodud arvatavasti juba 18. sajandil.

Vanasti kutsuti lehist Saksamaa kuuseks ehk lehtmanniks. Miks?
1. M66da puu imbermaoot.
Puu tiveimbermoot voetakse rinnakorguselt ehk 1,3 meetri korgusel juurekaelast.

Lehise tiveiumbermoodt on cm = m.

2. Mooda puu korgus karjapoisi meetodil. Selleks seisa seljaga puu poole nii kaugele, et kui
asetad jalad harki, kummardud ette ja vaatad jalgade vahelt puu suunas, siis nded puu
latva.

Keera niiild end ndoga puu suunas ja mooda kaugus puuni. Nii saadki teada puu
ligikaudse korguse.

Lehise korgus on ligikaudu cm = m

6. HARILIK ELUPUU on parit P6hja — Ameerikast ja on vaga kiilmakindel. Elupuul on soo-
musjad okkad, mis paiknevad vorsel katusekivide taoliselt. Osadel okastel on vaigundarmed,
mis toodavad tugevalt I6hnavat murgist oli. Elupuu on igihaljas. Tema soomused muutuvad
talvel pruunikaks, kuid kevadel, soojade ilmade saabudes, muutub elupuu taas roheliseks. Ta
talub tsna varjulist kasvukohta ja kannatab vélja heitgaasiderikka 6hu. Elupuu armastab niis-
kemat mulda, kuivas ja liivases pinnases kasvab halvasti. Elupuu juured ei taha olla kovaks
tallatud pinnases. Juured taluvad teiste lahedalasuvate puude juurte konkurentsi.

Vaatle ja otsusta, millised tingimused sobivad kooli juures kasvavale elupuule ja millised
mitte?

Soodsad tingimused Ebasoodsad tingimused
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RISTSONA

10

11

Sl I I I I

RISTSONA KUSIMUSED

Korvale

3. iga kolmas puu Eesti metsades on ...

6. iseloomuliku I6hnaga okaspuu, kellel soomusjad okkad
7. okaspuude puitu armastavad kuuejalgsed olevused
9. Saaremaa stiimbolpuu

10. aitab kuuseseemnetel levida

12. lind, kes armastab okaspuude seemneid

Alla

1. kaitseb okaspuid haiguste eest

2. ainus Eestis kaitse all olev okaspuu

4. ... mannil on kdige suuremate seemnetega kabid
5. koht, kus asub Eesti korgeim puu

8. okaspuu, kelle kabid voivad kaaluda kuni 1 kg
11.okaspuu, kes heidab oma okkad igal stigisel maha
12. mitu okast on pundis kollasel méannil
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RISTSONA VASTUSED

Korvale

3. KUUSK on iga kolmas puu Eesti metsades

6. ELUPUU on iseloomuliku Iohnaga okaspuu, kellel soomusjad okkad
7. URASKID on okaspuude puitu armastavad kuuejalgsed olevused
9. KADAKAS on Saaremaa simbolpuu

10. TUUL aitab kuuseseemnetel levida

12. KABILIND on lind, kes armastab okaspuude seemneid

Alla

1. VAIK kaitseb okaspuid haiguste eest

2. JUGAPUU on ainus Eestis kaitse all olev okaspuu

4. SEEDERmannil on koige suuremate seemnetega kabid

5. JARVSELJA on koht, kus asub Eesti korgeim puu

8. SUHKRUMAND on okaspuu, kelle kabid véivad kaaluda kuni 1 kg
11.LEHIS on okaspuu, kes heidab oma okkad igal stigisel maha
12.KOLM okast on pundis kollasel mannil
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» PALJASSEEMNETAIMEDE

- PROGRAMM

Koidula Soe, Tsirguliina Keskkool

Teema: Paljasseemnetaimed

Vanus: 8. klass

Kestus: 2 x 45 min

Eesmark: oppida tundma meie paljasseemnetaimi

Moisted: paljasseemnetaim, seeme, kabi, okas, igihaljas, ihekojaline, kahekojaline taim
Seos teiste oOppeainetega: terviseopetus, eesti keel, arvutiopetus.

Vahendid ja materjalid: 8.kl bioloogia 6pik ja to6vihik, taimemaaraja, Euroopa puud,
puude mapp, puude loto, okaspuude oksad, hdlmikpuu lehed

Esimene tund

Tegevuse kaik:
1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Opilased moodustavad rithmad. Rithmaesindajad valivad kaardji, kus on iiks okaspuu
(harilik kuusk, harilik mand, harilik kadakas voi teised kooli imbruses kasvavad paljasseem-
netaimed). Igale rihmale jaab kodutdoks leida oma puu kohta iseloomustus, tahtsus, moni
luuletus, vanasona, maistatus voi kirjutada ise midagi.

2. Tahenduse moistmine

Opetaja tutvustab paljasseemnetaimede tunnuseid:
¢ igihaljad (aasta labi rohelised) va lehis

¢ eluvorm: puud ja poosad

* enamikel vaik kaitseks madanemise eest

* fotostintees toimub okastes (kuusk), soomusjates lehtedes (elupuu) voi lehtedes (holmik-
puu ja palmlehik)

* paljunemisorganiks kabid seemnetega
* seemned paljalt kdbisoomuste vahel

Vérdlusilesanne: eose vordlemine seemnega (eos — ttherakuline, seeme — hulkrakne toitai-
nete varuga).

Tutvume erinevate okaspuude okstega ja vordleme neid.

3. Kokkuvote ja tagasiside

[seseisev t66 taimemaarajatega, opilased otsivad maarajatest 4 kodumaist okaspuud ja 7 —
8 sissetoodud paljasseemnetaime (abiks ka opik). Iseseisev td6 todvihikuga.
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Teine tund

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Oues otsib iga rithm tiles oma puu.

2. Tahenduse moistmine

Rihmat6o6 ¢ Iga rihm tutvustab oma puud ja tdidab oma puu kohta t6dlehe. Koik koos leia-
me paljasseemnetaimede loodusliku tahtsuse ja kasutuse inimese poolt. Kordame okste jargi
puude nimetusi.

Tahtsus looduses: elupaik, toit loomadele, hapniku tootjad, osalevad mulla tekkes ja kaitse-
vad pinnase arakande eest, tagavad veereZiimi pinnases.

Tahtsus inimesele: esemete valmistamine, ravi, iluaiandus, toidu valmistamine.

3. Kokkuvote ja tagasiside

Tdolehe lIopetamine. Iga rihm nimetab okste jargi puu ja esitab sellele puule iseloomuli-
kud tunnused.

Opetaja tagasiside: kontrollimine, koostd6 ja vastutuse harjutamine rithmat6ds, esinemis-
julguse arendamine, infootsingu arendamine.

VASTUSTE LEHT
Tunnus Kuusk Mand Kadakas Jugapuu
valgus varjutaluv valgusnoudlik valgusnoudlik | varjutaluv
toitainete toitaineterikas leplik leplik toitaineterikas
vajadus muld muld
okkad thekaupa kahekaupa kolmekaupa tuhekaupa
okaste eluiga (a) |5-7 2-3 4 4-8
uhe - voi thekojaline Uhekojaline kahekojaline kahekojaline
kahekojalised
vora tihe koonusjas hore tihe podsasjas | tihe
murgisus el el el on
looduskaitse ei ei ei on
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TOOLEHT

Taida tabel

Tunnus Kuusk Mand Kadakas Jugapuu

valgus

toitainete vajadus

okkad

okaste eluiga

vOra

the — voi

kahekojalised

murgisus

looduskaitse all

VAIKE PUUDE MAARAMISTABEL

Iseloomustus Nimetus

okkad pehmed, 15 — 40 kaupa, talvel okasteta lehis

okkad pehmed, alt hallid, koor sile nulg

okkad torkavad hobehallid torkav kuusk hobevorm
okkad pikad, pehmed, 5 - kaupa seedermand

okkad laiad tumerohelised, punane marikabi jugapuu

okkad luhikesed, teravad, 3 — kaupa mannases, sinine marikabi | kadakas

soomusjad okkad, kabid vaikesed pruunid, kelluka moodi elupuu

okkad 2 - kaupa, teravad, pikad harilik mand

okkad 1 - kaupa, lihikesed, teravad harilik kuusk
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HOLMIKPUU

TORKAV KUUSK hoébevorm

HOLMIKPUU SUGISLEHED

HARILIK KUUSK 3 7



KOREA NULG

HARILIK MAND

JUGAPUU

HARILIK KADAKAS

Koidula Soe fotod
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LISALUGEMIST

KADAKAS

Moistatus:

Noelu tais kui noelapadi,
aga 6mmelda ei saa.
Okkalise siili moodi,
ringi kull ei konni ta.

Muistend:

Elas kord poosake, keda huititi Matakas, sest ta oli pisike maadligi mutakas. Isa- ja emakabid
mahtusid thele taimele ja ndeljad okkad olid pikad. Talle meeldis poriseda, toriseda ja moo-
dujaid torkida. Isegi ema- ja isakabid ei saanud omavahel 1abi ja tulitsesid alailma. Vanajumal
Taaral sai nende jagelemisest isu tais ja ta lahutas isa- ja emakabid ning pani need eri poo-
sastele ja nimetas need imber kadakaks. Kada nagu painduv ragulka ja kass nagu kiiinistav
elukas. Et poosake ei saaks moddujatele vaga viga teha, karpis ta koik okkad luhikeseks.
Nuud ongi kadakas kahekojaline taim. Isal on kollased kabid ja emal marja moodi kabid, mis
algul on rohelised ja valminult sinised. Vihane vaim on noortes kéabides alles ja need teevad
kohu lahti. Ka pisikesed okkad turritavad 3-kaupa igas suunas ega lase kedagi podsast labi
pugeda. Et mitte teiste puude varju jaada, eelistab kadakas lagedaid vaheviljakaid paepeal-
seid vai liiva ja kruusaseid pondakuid, kus suudab visalt vastu pidada nagu ka eestlased vilet-
sates oludes. Moned pddsad ei rooma maadligi, vaid tousevad lausa taevasse, jattes inimese
mitu korda madalamaks. Need korged puukujulised kadakad on nagu uhked voitlejad, kes
vallutavad esimesena viljatud maad, mis merest kerkivad. Seetottu on kadakaid kdige enam
rannikul ja neid kadakavalju kutsutakse alvariteks.

Kasutus:

¢ illupodsas

* oksad — lamba ja kitse toit, saunavihad, liha suitsetamiseks

* puit: suveniirid, tarbeesemed, aiateibad (hea 16hnaga, ei anna maitset, vastupidavad)
* marikabid sobivad raviteede voi tommiste valmistamiseks ja toitude maitsestamiseks
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gz PUUDE KASVAMISE PROGRAMM

Ille Sormus, Valga Pohikool

Teema: Puude kasvamine

Vanus: [ kooliaste

Kestus: 2 x 45 min

Eesmark: kujundada teadmine, et puud kasvavad erinevatel aastatel eri kiirusega
Moisted: raiesmik, noorendik, istik

Seos teiste oppeainetega: kehaline kasvatus, matemaatika, bioloogia

Vahendid ja materjalid: t66leht, moodulint, kirjutusvahendid, varvilised knopkad,
moistekaardid puude kohta.

Tegevuse kaik:
1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Alustame tundi ilmavaatlusega.

Sule silmad! Mida kuuled? Kuulda v6ib liiklusmurinat, inimeste- ja loomahaali, puude kohi-
nat, tuult. Tee silmad lahti ja vaata taevasse! Mis on muutunud vorreldes hommikuga?

Tahelepanelikumad méarkavad pilvisuse, valguse muutust. To6lehe esimese tilesande
taitmine.

Alustame matka metsa ja tuletame meelde koosliikumise reeglid.

Teekonna jooksul jata koos kaaslasega meelde, milliseid puid nagite.

2.Tahenduse moistmine

Teekond kulgeb labi pargi, kus on mannid, parnad, saared ja tammed.

Joudes metsa aarde lisanduvad pajud, lepad, kased ja kuused.

Noorendikule joudes teeme kokkuvotte tee peal nahtust. To6lehe teise tlesande taitmine.
Mang ,Kes nagi mind?“ « Opilane vétab mangukaardi ja loeb sealt:

“Minu puidust valmistatakse mooblit, minu koorest tehakse punutisi, minu mahla juuakse.
Ma olen ...... “ Kes arvab ara puu nime, see saab diguse votta uus kaart.

Mets kasvab aeglaselt. Raiete ja metsade uuendamine peab olema tasakaalus.

Raiekips on mets olenevalt liigist 30 — 100 aastaselt ja siis puud langetatakse.
Noorendikus on ndaha ka puukdnde. Vaatame lahemalt aastaringe kandudel.

[ga paar leiab kdnnu, kuhu paigutab oma siinniaastale ja ema stinniaastale varvilise knopka.

Kui jame vois puu olla siis, kui sina stindisid, siis kui sinu ema siindis. Kaaslaste kdandude
vaatlus ja arutelu.

Noorendik — noor mets, mis on korgem kui pool meetrit ja tive labimoot 1 m 30 cm
korgusel on alla 8 cm. Puukoolist parit istikud, mis raiesmikule 2 — 3 aasta parast istutatakse
on 20 30 cm pikad. Peale istutamist peavad nad toime tulema paljude ohtudega. Opilased
pakuvad variante. Need vdiksid olla naljased loomad, kuiv pinnas, killm ja ka hoolimatu
inimene.
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Mootmine * Moota vahemaad oksaringide vahel ja markida toolehele.

[ga rihm paneb erivarvilise lindi puukese tlemise ringi kiilge, et jargmisel aastal
kontrollida, kelle puu on koige rohkem kasvanud.

3.Kokkuvote ja tagasiside

Erinevatel aastatel kasvab puu erineva kiirusega. Opilased pakuvad péhjusi: halb ilm, palju
paikest, liigniiskus, loomakahjustused.
Tagasitee koolimajja, teel jalgida liiklust.

Opetaja tagasiside

Opilastele meeldis kdik metsa ja just praktilised méotmised. Huvi pakkus aastaringide
lugemine ja kaaslaste kdndudega vordlemine. Aastaringide lugemise juures abistasin ja
juhendasin Opilasi rohkem kui eeldasin. T66lehe taitmisega tuldi vaga hasti toime.

Huviga jaadi ootama uut kaiku noorendikule, et naha kui palju on puuke kasvanud.
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X

1. Imavaatlus. Varvi tdnasele ilmale vastav osa joonisel!

il N
pilvine sajune

Tanane ilm

tuuline pilvitu

2. Varvi matkal ndhtud puu ring!

@ -

3. Valige kaaslasega noorendikult noor kuusepuu. Kinnitage latva lint ja mootke
vahemaad oksaringide vahel.
Taiendage joonist, markides vahemaad sentimeetrites.
..Cm

..Cm

I
N
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PUUDE PROGRAMM

Virve Sinisalu, Valga P6hikool

Pealkiri: Puud ja lehed
Klass: I - II kooliaste
Kestus: 45 min

Eesmark: erinevate puulehtede tundmadppimine; laps saab hakkama lehtede rihmita-
misega teatud tunnuse jargi; tunneb metsas, pargis voi duealal kasvavaid puid lehtede jargi

Moisted: okaspuu, lehtpuu, okas, leht
Seos teiste oOppeainetega: matemaatika, kunstiopetus, muusikadpetus, bioloogia

Vahendid ja materjalid: loodusedpetuse td6raamat, sonakaardid, puude pildid, erinevad
puulehed

Tunni kaik:
1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Alustame tundi ,Puuméanguga”. Ringis hakatakse edasi andma erinevate puude lehti. Juht-
mangija seisab kinnisilmi ringi keskel ja ttleb: ,Seis!”.

Nuud avab juhtmaéngija silmad ja kiisib neilt, kelle kdes on puuleht: ,Mis puu sa oled?”
Valesti vastanud méangija on uus juhtmangija. Kui valesid vastuseid ei tule, valitakse uus
juhtmangija. NB! Alguses voiks ringluses olla 2 — 3 liiki lehti. Seejarel voib seda arvu su-
urendada.

2. Tahenduse moistmine

Metsas on palju puid ja poosaid. On olemas leht- ja okaspuud. Lehtpuudel on lehed, mis
sugisel maha langevad. Okaspuudel on okkad, mis enamasti pusivad aasta labi.

Opetaja jagab igale lapsele puu pildi.

1. Lapsed moodustavad grupid vastavalt puurthmale (okas- vdi lehtpuu).

2. Laps votab oma puu nimega sdnakaardi.

3. Sonakaardid ja pildid rihmitatakse tahvlil. okas- ja lehtpuudeks.

4. Iga laps lisab oma puu pildi juurde ka oige lehe.

5. Puude hulga jargi matemaatilise jutukese koostamine.

6. Toolehe taitmine.

7. Muusika saatel volupuu puulehtede kujutamine.

3. Kokkuvote ja tagasiside

Opilased seisavad ringis, igal lapsel puuleht kées. Igatiks titleb, mis puu leht see on.
Jargneb mang, kus opetaja marguande peale vahetavad kohad naiteks vahtrad voi tostavad
tles vahtralehe ja keerutavad jne.

Opetaja tagasiside

To6d puulehtedega voiks jatkata kunstiOpetuse tunnis.

Selleks pintselda varv lehe tagaktljele, kus leherood on tugevamad ja seejarel suru vastu
paberit. Saad kauni lehetriiki, mida void kasutada postkaardi valmistamiseks.

Ka voib erinevatest lehtedest ilusad parjad meisterdada ning peale selle voib lehed vaju-

tuse all kuivatada ja siis nendest huvitava pildi kokku kleepida.

Lastele mangida meeldib ja seeparast on ka 6ppimine edukam.

Lehtedega tootamisel avastatakse nii vorm kui varvid.

See on Uheks viisiks, kuidas 6ppida lehti looduses ara tundma. 4 3



., LISALEHT

ARVA ARA, MIS PUUDEGA ON TEGEMIST!
Oige numbri taha lisa sobiv taht! Puuliigid véivad korduda.

. selle puu puitu kutsus vanarahvas talumehe rauaks

. vanasti kutsuti pedak, pedajas, pettai, kindudest pdletatakse torva

. sellel puul on stisimustad pungad

. istutati kodu lahedale, kaitses peret ja karja

. hea kolaga puu, tehakse viiuleid

. vanaemad teevad selle puu marikabidest tuhandete tovede vastu aitavat imerohtu
. vanasti valmistati selle puu koorest tokatit ja sellega maariti saapaid

. parim liha ja kala suitsetamispuu

O 00 O it AN W N =

. selle puu leht kaunistab Eestimaa looduskaitse marki

. lehed varisevad ka vaikse ilmaga

. puit libe, temast valmistati reejalaseid

. Soome rahvuspuu

. mesilased koguvad tema Oitest suure osa oma meesaagist

. looduses palju, kasvab vosana ja hasti kiiresti

. okstel usutakse olevat volujoud, vilju soovad meelsasti linnud
. 0ied on raviva toimega ja nendest valmistatakse maitsvat teed
. puude kuningas, kel on tihti ka talvel lehed kiiljes, viljad toiduks lindudele ja loomadele
. puu kardab ja lodiseb iga ilmaga

. hinnatud kuttepuu, koor musta — valgekirju

. selle puu lehed on siidamekujulised ja koorest punuti viiske

[ S S
— O

I e T e R e e T T e W )
S O 0N OV AW N

A lepp B tamm
C mand D parn
E saar F pihlakas
G kuusk H kadakas
[ kask J haab
K vaher
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Mis puuga on tegemist?

Kas tunned puude lehti? Kirjuta ja varvi!
pihlakas haab saar tamm kask hobukastan vaher parn lepp
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4» KULADE PROGRAMM

Reet Karbik, Valga Vene Giimnaasium

Teema: Kulade ttubid

Vanus: Il kooliaste

Kestus: 45 min

Eesmark: Opetada lastele selgeks kiilade titibid ja moiste kila
Moisted: kiila, ahelkiila, sumbkiila, hajakila, tanavkila

Seosed teiste oppeainetega: eesti keel, kodulugu, kehaline kasvatus, geograafia, t660pe-
tus, ajalugu

Vahendid ja materjalid: pikk n66r, looduslikud 6ienutid, kivid, kabid, kastanid voi tam-
metorud

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Opilased istuvad. Korratakse eelmises tunnis dpitud Eesti suuremaid linnu. Lapsed nimeta-
vad: Tartu, Tallinn, Narva, Parnu. Opetaja kiisib, mis on neile linnadele iseloomulik. Paljudel
linnadel on oma tunnuslause. Lapsed nimetavad: Tartu — ulikoolilinn, ,Heade motete linn®;
Tallinn — pealinn, ,Aegumatult vaarikas“; Parnu — suvepealinn, ,Ela voi ise*; Valga — ,Uks
linn, kaks riiki“, piirilinn; Torva — ,, Kodu jarvede keskel®; Paide — ,Eestimaa siida“. Seejarel
rihmitatakse Eesti linnu elanike arvu ja maakondadesse kuuluvuse jargi.

Mang ,Linnad® * Mangujuht ttleb linna nime. Kui on kdige suurem linn, siis seisavad rih-
mas koik lapsed. Kui mangujuht ttleb vaikese linna nime, siis rithma moodustab vaiksem
arv opilasi.

2. Tadhenduse moistmine

Koige vaiksemaks tiksuseks voib pidada eraldi asetsevat talu, kus maainimestel on tihti kenad
aiad, pollumaa ja koduloomad. Opetaja selgitab asula moistet.

Méng ,Asula” ¢ Lapsed jooksevad pargis laiali, kuid jadvad Opetaja poolt lubatud piiridesse
ja néhtavusse. Opilased moodustavad asula. Asulale tuleb nimi méelda. Opilased ttlevad
asula nime ja selgitavad, kuidas selline nimi vois tekkida. Opetaja selgitab kiila moistet.

Lapsed istuvad ja Opetaja laotab nende vahele kaanuliselt n66ri. No6r tahistab maanteed.
Talude markimiseks voib kasutada kivikesi, 6ienuppe, kabisid, tammetorusid, kastaneid. Ese-
meid Umber paigutades Opitakse selgeks, kuidas erinevates kulattiipides paiknevad majad
tee aares. Nii moodustatakse ahelkila, hajakula, sumbkila, tanavkula. Opetaja selgitab, kus
neid Eestis leidub. Kasutame pikka noori voi pargiteed ja moodustame erinevad kulade tiu-
bid. Lapsed kehastavad maju tee aares.

3. Kokkuvote ja tagasiside

Kordame pingil istudes tle kiila moiste ja erinevad kulatiiibid ning kohad, kus neid Eestis
leidub. Tublimad tunnis osalejad saavad hinde.

Opetaja tagasiside: )
Need tegevused sobivad oues oppimiseks. Uhistegevuse kaigus omandavad lapsed
4 6 ettekujutuse kulatiiipidest, kinnistuvad moisted asula ja kila.



LISALEHT

Kiulalaste mangud
Kuked ja kanad

Kui on lahedal keraheina, siis vota kiitintega korrest disiku lahedalt kinni ja tdbmba kahe k-
ne vahel disikututt korre kiljest lahti. Kui napu vahele jaanud kogumikul on taga pikk saba,
siis tegu on kukega. Kui kiiline vahele jaab imar kobar ilma sabata, siis tegu on kanaga. Pa-
rast tuleb laste tulemused ule lugeda ning saab nédha, kas voitsid kuked voi kanad.

Lehmad - lambad kadunud
Osavotjad: lehm, lambad, karjalaps, hunt

Kui karjalaps karjast koju tuli oli ikka lehm ees ja lambad taga. Lapsed moodustavad rongi,
kus kded panevad ees oleva lapse Olgadele. Ees on lehm ja lambad jarel. Viimasena konnib
karjalaps. Hunt on peidus. Kari laheb koju ja hunt rindab karja. Kari jookseb peitu puude,
podsaste taha. Uhe looma karjast viib hunt oma pessa. Karjalaps hundi ptitidmise ajal kiiki-
tab maha ning suleb katega silmad. Tema on hundi jaoks puutumatu. Kui hundil saak puu-
tud, siis karjalaps avab silmad ja otsib oma lehmad, lambad tles. Loomad vdivad ka peidus
olles kutsuvaid haéli teha. Ules leitud lambad ja lehm véivad aidata karjalapsel oma karja
otsida. Kui kari koos, siis saab jalle uuesti alustada.

Voilill

Osavotjad: mangujuht, voilille moodustavad lapsed

Lapsed moodustavad ringi ja on kaest kinni. Tegu on véilillega. Opetaja seisab ringi kérval
ja on mangujuhiks.

Mangujuht ttleb:

1. On paikeseline paev — lapsed tostavad koos kaed tles paikese poole.

2. Sajab vihma - lapsed kukitavad kéest kinni hoides.

3. Puhub tuul - lapsed teevad ringis kaest kinni hoides laineid.

4. Voililleseemned tahavad levida — lapsed jooksevad ringist kaugemale oma uude elupaika.
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.2 METSARINNETE PROGRAMM
. Liivi Orav, Pikasilla Kool

Teema: Metsarinded
Vanus: Il kooliaste
Kestus: 2 - 3 tundi

Eesmark: aitab kaasa eluslooduse paremale tundmadppimisele, vaartustab kooliimbruse
looduslikku mitmekesisust, arendab vaatlusoskust, dpilased saavad selgeks metsarinded

Moisted: puurinne, podsarinne, puhmarinne, rohurinne, sambla — ja samblikurinne
Seos teiste oOppeainetega: eesti keel, kunstidpetus, kasitdo

Vahendid ja materjalid: papid A4 formaadis, kleepimisrull, kirjutusvahend, kaarid
(nuga), tddlehed, 6. klassi loodusopetuse opik

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi aratamine

Kuulame ansambel Ruja laulu ,Mine metsa“. Sonade autor Ott Arder.
Tule metsa, mine metsa!

Hoia metsa, metsa, metsa!

Et me mets ei saakski otsa!

Et me mets ei laheks,

mets ei laheks metsa!

Arutleme, miks kasvavad metsas taimed rinnetena.

Iga Opilane kirjutab tédlehel olevatesse lahtritesse puu-, pddsa-, puhma-, rohu-, sambla- ning
samblikurindes kasvavate taimede nimetused. Seejarel peavad Opilased leidma loodusest
materjali (taim, leht, mari, sammal), mis iseloomustab vastavaid metsarindeid.

2. Tahenduse moistmine

Opilased tutvustavad enda leitud materjali, maarame kindlaks, missugusesse metsarindesse
antud taimed kuuluvad. Kleebime need papile rinnete kaupa.

Teema kinnistamiseks mangime mangu. Iga laps saab the numbri ihest viieni. Osalejad on
ringis. Ringi keskel on opilaste korjatud taimed, nende lehed ja viljad. Mangujuht htiiab tihe
numbri. Laps, kelle number huititakse, jookseb imber suure ringi ning siis liigub ringi keskele
ja nimetab vastavasse rindesse kuuluvad taimed. Selle manguga saab harjutada erinevates
rinnetes olevate liikkide tundmadppimist.

Kokkuvote tehtud toodest. Todlehe lopetamine.

3. Kokkuvote ja tagasiside

Vestlus sellest, mida uut teada saime, kust midagi leidsid, mida nagid, kuulsid, tundsid.

f)petaja tagasiside
Metsarinnete tundmadppimine on oluline ja vajalik. Selleks tuleb lahendada erinevaid Ules-
andeid ja kinnistada Opitu mangude ja vestluse kaasabil.
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Taida tabel

Puurinne Poosarinne | Puhmarinne Rohurinne Sambla-
rinne

Sambliku-
rinne

Leia tahesegadikust erinevad metsas kasvavad taimed (puud, p6dsad, puhmad, samblad ja
samblikud ning rohurinde esindajad). Vajadusel void tdiendada eelnevat tabelit.

PODRASAMBLIK ANGERVAKS HARGHEIN
LESELEHT JANESEKAPSAS KADAKAS
KORTSLEHT KUUSK LAANIK

LEEDRIPUU PIHLAKAS LEPP

USSILAKK MAASIKAS SARAPUU
SINILILL MUSTIKAS MAND

C S FJWUUPARAST FEFOTI AN
T I A XK A S TEMANDWUD L F J
U NV AUZPVSAKTIT S UMAK
U I UDANGEU RVAK S V NZIKP
S LY AOWUUZ?PTIRDTETETLUPJ
S I K K E K K11 LBMAS AU RTDO
I L UADI KOLIULDNETEIZX KNDO
L L USTIT QSEAAKTIBILWQD
A ASMAAS ST KASTLTETT E 1 R
K NKPAESEZPNNTAUHI QT PTP
K L ESLASSAADTIHXGHYP
H A AEMEAAALGNI KEMT R S
R AHBNJSTHETLSTIROKEA
T TLANUJUMNIZEKTINAATLL S Y

Kirjuta siia, mida huvitavat tana oppisid voi mida uut teada said.

T > APpC I —"9ncrc » 'O
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JAATMETE PROGRAMM

Liia Ortus, Torva Gimnaasium

Teema: Jaatmete ehk prigi kogumine, sorteerimine ja taaskasutamine
Vanus: II - III kooliaste
Kestus: 2 x 45 min

Eesmark: kujundada teadmine, mida tdhendab jaatmete sorteerimine ja taaskasutamine,
vastutuse kujundamine

Moisted: praht, priigi, sortimine, tarbimisharjumus, ohtlikud jaatmed, erijaatmed, pakendid
Seos teiste oppeainetega: loodusopetus, bioloogia, matemaatika, eesti keel, td60Opetus,
kunstidopetus

Vahendid ja materjalid: td6lehed, erinevad pakendid, kirjutusvahendid, paberkotid,
kilekotid, riidest kotid

Tegevuse kaik:

1. Sissejuhatus, huvi tekitamine

Tunnid eeldavad Opetaja poolt raja eelnevat ettevalmistamist. Tuletatakse meelde koosliku-
mise reeglid. Opilased jaotatakse rihmadesse. Igale rihmale antakse prugi korjamiseks kotid
(paber-, kile- ja riidekott).

[ga paev puutuvad inimesed kokku prigiga. Tarbimine eeldab jaatmete ehk prigi teket.
Inimvaarse elukeskkonna nimel tuleb sdasta loodusressursse, vahendada ja valtida jaatme-
te tekkimist. Tekkinud jaatmed on tarvis keskkonnasobralikult koguda ja kaidelda.

Jaatmete taaskasutus on sama vana kui inimkond. Ka vanal ajal koguti Euroopas metalli ja
vanapronksi iimbersulatamise eesmargil. Taaskasutati pargamenti: vana kiri kraabiti maha ja
saadud puhtale nahale kirjutati uus tekst peale. 1813 leiutas Benjamin Law meetodi kaltsu-
de kasutamiseks tekstiilitoostuse lahteainena. Maailma tekkisid kaltsukaupmehed, kes ostsid
rahvalt kokku vanu riideid. Koguma hakati ka vanapaberit ja seda kasutati paberitddstuse
toorainena.

Taaskasutamine voimaldab margatavalt sddsta nii toorainet kui ka energiat.

2. Tdhenduse moistmine
Prigi kogumine ja sorteerimine

Alustame teekonda ° Teekonnal jargmisse punkti peavad riihmad leidma loodusesse
mittesobivaid esemeid ja panema need vastavatesse kottidesse. Joudnud vastavasse punkti,
sorteerivad rithmad leitud pruagi.
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__ Prugi palub abi, aita teda sorteerida
\r”*.f.;) mahlapakk, postkaart, plastpudel, katkine hakklihamasin, tithi klaaspurk, vana
~~ pluus, ajaleht, purunenud teeklaas, patareid, kilekott, vanad kruvid, klaasikillud,
paevavalguslamp, raamatud, salatikarp, jogurtitops, ajakiri, vana vaip, auto aku,

vanaisa vanad puksid

VANAPABER METALL PAKENDID KLAAS TEKSTIIL

Arutleme koos * Miks peab priigi sorteerima? Milliseid kogutuid jaatmetest saab taaskasuta-
da (naiteks kunsti- ja moeloomingus)? Millisesse kasti jaatmed tuleb panna?

Taaskasutamine

Umbertddtlemine ja taastootmine voimaldavad inimese toodetava priigi hulka olulisel maa-
ral vahendada. Taaskasutuses kasutatakse varem kasutatud seadmete ja materjalide jaatmeid
vOi jaatmetes sisalduvat ainet. See aitab vahendada loodusvarade tarbimist, looduse saas-
tamist, jadtmete teket ja soodustab saastvat arengut. Eesti Taaskasutusorganisatsioon (ETO)
kogub ja saadab taaskasutusse igal aastal tohutul hulgal pakendeid. Rithmad saavad t606lehe,
kus tuleb arvutada, kui palju on ETO kogunud ja taaskasutusse suunanud pakendikoguseid
Uihe nadala, Gthe kuu ja tihe aasta jooksul.

Paber ja papp (tonnides)
aastas 20 + 600 + 48 — 10 + 3001 + 410 + 945 + 4000 — 1843 =
Mitu puud saame sadasta, kui teame, et Uiks tonn paberit sdastab 17 puud?

Klaas (tonnides)

kuus 800 + 200 — 500 — 170 + 100 =

Kogutud klaastaarast toodetakse Isover klaasvilla ja uusi pudeleid. Kui palju anname kuus
toorainet nende tootmiseks?

Plast (tonnides)
paevas 57 200:5-2:2288 =
Plast laguneb looduses 500 aastat. Kui palju ihe paevaga saame vahendada plastreostust?

Teeme arvutustest kokkuvotte. Iga rihm toob vélja nende arvates koige tahtsama taaska-

sutusvaldkonna ja pohjendab seda (naiteks vanapaber — sadstame puid, kes on olulised
kliimakujundajad).
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Jaatmetega seotud moisted

Opilased leiavad selgitused méistetele.
Moistete Oppimise tlilesanne:

Moiste Selgitus
1. Biojaatmeid A on jaatmed, mis on ohtlikud (vanad patareid,
arstirohud, katkine kraadiklaas, remondist Uile jaanud
varvid ja liimid, autorehvid)

2. Erijaatmed B saab vaga hasti aias kompostida ja nende
kdédunemisel tekib rammus muld, mida saab
kasutada koduaia vaetisena

3. Segapakendid C taara vastuvotus saab oma raha nende eest

tagasi ning on voimalik saasta plastiku toorainet ja
looduslikku ressurssi — naftat

4. Papp ja paber D vii taaraautomaati voi pane klaasi kogumise
konteinerisse, see aitab saasta looduslikku ressurssi —
liiva

5. Ohtlikud jaatmed E kokku tuleb koguda mahlapakid, piimapakid,

kilekotid, Sampoonipudelid — neid saab taaskasutada
siis, kui nad on kokku pressitud ja puhtad

6. Klaas F suuremootmelised jaatmed ja elektroonika

7. Pandimargisega pakend G aitab péaasta ja saasta puid

Margi tabelisse dige vastusevariant:
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

Jaatmete vihendamine

Aastas tekib the elaniku kohta 425 kg olmejaatmeid, millest tthe kolmandiku moodusta-
vad pakendid. Miks visata pakendid jaatmete hulka, mille draveo eest tuleb maksta? Seega
kaitume saastvalt.

Koosta prugi vahendamise reeglid! Leia lause algusele sobiv lopp.

1. Vahendan pakendite kogust —
2. Poes kaies kasutan —
3. Stopp -

4. Meie pere teeb —
5. Kasutan tehnikas —
6. Joome kraanivett —

7. Hoian paberit kokku —

8. Ehitus — ja remonditd6deks vajaminevad tooriistad —
9. Annan vaikesed riided —

10. Ei raiska toitu —

. toon laenutusest.

. riidest voi teisi korduvalt kasutatavaid kotte.

. laetavaid akusid.

. kauba ostan koju suurtes kogustes.

. sugulastele ja naabritele kasutamiseks.

. palun arge minu postkasti tellimata reklaami pange.

. et vahendada plastpudelite levikut. 5— 3

N o N WN =



8. enne uut toitu ei osta, kui vana s66dud.
vé_"? 9. oma toidujaatmetest ja aiatlejadkidest komposti.
10. printides trukin paberi molemale kiljele.

”11"

Ristsona nuputamiseks ja moistete kinnistamiseks

1

RISTSONA KUSIMUSED

Korvale

5. toodete korduv kasutamine

7. jaatmed, mis viiakse prigilasse

8. jaatmed, mis ei kuulu ohtlike hulka

Alla

1. prigi kogumine, vedu, tddtlus ja ladestamine
2. mahavisatud esemed ja jaatmed

3. jaatmete liigitamine

4. majapidamisjaatmed, mis ei mahu priigikonteinerisse ja mida peab eraldi vedama
6. hooldamata prugila
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3. Kokkuvote ja tagasiside

Motleme koik oma tarbimisharjumustele, jaatmete sorteerimisele ning esemete
ja pakendite taaskasutusse suunamisele. Anname theskoos lubaduse, et ei vis-
ka prahti maha, sorteerime igapaevaelus prugi ja vahendame jaatmete teket.

Opetaja tagasiside

Priigi metsa alla viskamine on motlematu ja halb tegu. Lisaks sellele, et pakendid sealt enam
taaskasutusse ei jOua, saavad haiget ka metsloomad ja metsaalune muudetakse prigimaeks.
Igal moel on tarvis Opilastele teadvustada, et jadtmete vahendamine, kogumine ja taaskasu-
tamine on keskkonna jaoks vaga olulise tahtsusega. Keskkonnasobralikud valikud tuleb teha
juba poes, kui asju ostame.

Looduse hoidmine algab lihtsatest asjadest.

VASTUSTE LEHT

Prugi kogumine ja sorteerimine

mahlapakk, postkaart, plastpudel, katkine hakklihamasin, tiihi klaaspurk, vana pluus, ajale-
ht, purunenud teeklaas, patareid, kilekott, vanad kruvid, klaasikillud, paevavalguslamp,
raamatud, salatikarp, jogurtitops, ajakiri, vana vaip, auto aku, vanaisa vanad puksid

VANAPABER | METALL PAKENDID KLAAS TEKSTIIL

postkaart katkine hakkliha- | kilekott tuhi klaaspurk vana pluus

ajaleht masin salatikarp purunenud vana vaip

raamatud vanad kruvid mahlapakk teeklaas vanaisa vanad

ajakiri plastpudel klaasikillud puksid
jogurtitops

patareid, paevavalguslamp, auto aku — ohtlike jaatmete kast

Taaskasutamine

Paber ja papp (tonnides)

aastas 20 + 600 + 48 — 10 + 3001 + 410 + 945 + 4000 — 1843 = 7171t
kuus 8000 — 148 — 852 — 1825 = 5175t

paevas 11 920: 596 = 20t

Klaas (tonnides)

aastas 1500 + 2385 = 5175t

kuus 800 + 200 - 500—-170 + 100 = 430t
paevas 1680 000:84 000 =20t

Plast (tonnides)

aastas 3000 + 300 + 500 + 85 = 3885t
kuus 325-9-4: 36 =325t

paevas 57200:5-2:2288 =10t

ETO andmed (2011)

Paber ja papp — aastas ~7171 tonni, kuus ~600 tonni, paevas ~20 tonni
Klaas — aastas ~5175 tonni, kuus ~430 tonni, paevas ~20 tonni

Plast — aastas ~ 3885 tonni, kuus ~325 tonni, paevas ~10 tonni
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Plast (tonnides)

aastas 3000 + 300 + 500 + 85 = 3885t
kuus 325-9-4: 36 =325t

paevas 57200:5-2:2288 =10t

ETO andmed (2011)

Paber ja papp — aastas ~7171 tonni, kuus ~600 tonni, paevas ~20 tonni
Klaas — aastas ~5175 tonni, kuus ~430 tonni, pdevas ~20 tonni

Plast — aastas ~ 3885 tonni, kuus ~325 tonni, paevas ~10 tonni

Jaatmetega seotud moisted

1.B 2.F 3.E 4.G 5.A 6.D

7.C

Jaatmete viahendamine

Véahendan pakendite kogust — kauba ostan koju suurtes kogustes.
Stopp - palun arge minu postkasti tellimata reklaami pange.

Poes kaies kasutan — riidest voi teisi korduvalt kasutatavaid kotte.
Meie pere teeb — oma toidujaatmetest ja aiatllejaakidest komposti.
Kasutan tehnikas — laetavaid akusid.

Joome kraanivett — et vihendada plastpudelite levikut.

Hoian paberit kokku — printides triikin paberi moélemale kiljele.
Ehitus — ja remonditdé6deks vajaminevad t6oriistad — toon laenutusest.
Annan vaikesed riided — sugulastele ja naabritele kasutamiseks.
Ei raiska toitu — enne uut toitu ei osta, kui vana s66dud.

Ristsona nuputamiseks ja moistete kinnistamiseks
Korvale
5. KORDUSKASUTUS
7. PRUGI
8. TAVAJAATMED
Alla
1. PRUGIKAITLUS
2. PRAHT
3. SORTIMINE
4. SUURJAATMED
6. ULAPRUGILA
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Kokkuvote projekti
,2Ouesoppepaevad Valgamaa
loodusainete Opetajatele” tegevustest

I osa
Taimeoppekoolitus Luua Metsanduskooli Opetaja Evelin Saarvaga
Oandu looduskeskuse 6ppeprogrammid

Il osa

Ouesdppe koolitus Mae loodusmajas Kristel Vilbaste ja Mikk Sarve juhendamisel
Tutvumine Kagu-Eesti loodusvaartustega

Tutvumine paberi tootmisega Rapinas ja mineraalvee tootmistsiikliga Varskas

Juhendajate motteterad

Evelin Saarva herbaariumi hoidmise kuldreegel: must mapp ja pime kapp on taimede saili-
tamiseks hadavajalikud!

Mikk Sarve ja Kristel Vilbaste dues Oppimise viis votmesona:
1. koht, mis aitab oppida
2. eri meeltega kogemine
3. tegu ehk vahetu osalemine ja millegi valmistegemine
4. lugu ehk teistega jagatud kokkuvote tehtust
5. iva ehk 6pitu mote, mida tasub edasi Opetada

Osalejatele meeldis koolituspaevade ajal:

* teooria ja praktika sidusus, palju isetegemist, kaasaloOmist

* vaba ohkkond, loomingulisus, monusad tillesanded, kogu seltskond tegeles koos, koigi
motted oli ,0iged”, manguroom, voistlusmomendid, kaotuskibedus, kaunis loodus,
lihtsate tddede meeldetuletamine, rahulik tempo, sobralikud inimesed, pehme voodi,
imemaitsev toit, soe ilm, 6htu hamaruses matkamine, karastav jarvevesi, marjamet-
sad, uued mangud - sobilikud lasteaiast raukadeni, juhendaja rahulik haal

* palju ideid edaspidiseks, vaheldusrikkus, sai avastada uusi piirkondi, vaga tore selts-
kond, lahedad koolitajad, ménus keskkond

* hammastavalt toredad lektorid, imetoredad lood, mangud, métted ja teod, mis aita-
vad Opitu huvitavaks teha, kui juba huvitav on, siis tdenaoliselt see markamatult ka
omandatakse

* vahetu emotsioon, positiivsus, parajalt teooriat, voimalus Oppida uut ja kinnistada
varem omandatut

* olla rahulikus sobrasuhtes loodusega

* looduses Oppimine erinevaid voimalusi kasutades: jalgsimatk, toukerattaretk, man-
gud ja Ghistegevused

* Oppida tundma piirkonna kultuuri ja omapara

* tutvumine Rapina paberivabriku reaalse td6ga

* regilaulud ja paikese tervitamine, teha mange oues, konstrueerida 6pidue, olla lap-
semeelne

* varske emotsioon ja meeskonnatdé annab innustust mottetegevusele

* Oppida looduses ttheskoos, margata selle ilu ja voimu 5' 7



Mida edaspidi uheskoos teha:

jatkata sarnaste projektidega Eesti loodusradadel, kus vahelduksid teooria ja aktiivne
tegevus, naiteks uheks teemaks ka hakkamasaamine looduses

jatkata voiks stigiste, talviste ja kevadiste matkamise- ja Oppimisvoimalustega, neil aas-
taaegadel toimetulemisega

voiks jatkuda Valgamaa oOpetajate koostegemised lasteaiast giimnaasiumini, voiks te-
gutseda erinevates kohtades, siis nded Uhtlasi erinevaid voimalusi

erinevad tasandid rikastavad, mida eripalgelisemad inimesed, seda originaalsemad
lahendused

taimed said Opitud — tulevikus voiks olla kivimite, samblike, seente, lindude, putukate,
kalade tundmadppimisele suunatud koolitusi

elu vees, veeretk, muistses laevas olek

tutvuda erinevate tegevustega: lina viltimine, kala rookimine, taimedega varvimine,
koie keerutamine

Motted ja arvamused kogus kokku ja pani kirja 6petaja Liia Ortus Torva Gimnaasiumist
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