Puisniitude
Kujunemine

Pollumaade parandamise tagajarjel on paljud kunagised Puisniidud meenutavad koige rohkem parke, kuid nende puistu
puisniidud kaasajal nahtavad puudega kultuurheinamaadena. ja rohustu on looduslikku paritolu.

Puisniidud sarnanevad parkidele, aga nende rohukamar on looduslik. Nad ei ole teaduslikult
maaratletavad vaid on kultuurilis-maastikulised uksused. Neil kasvavad erinevad taimekooslused
niisketest sooniitudest kuivade aruniitudeni.

Eristatakse puisniite ja puiskarjamaid. Puisniidud on niidetavad rohumaad, millel kasvab kullaltki
palju puid. Puiskarjamaad on puurindega karjamaad.

Puisniitudele on iseloomulik lagedate niidulaikude vaheldumine ttihedamate puurithmadega.
Oluliseks moodupuuks on puude-poosaste vorade katvus maapinnalt vaadates. Traditsiooniliselt
katavad puuvorad 20—-40% puisniidu pinnast.

Puisniidud kuuluvad Eestimaa vanimate maastike hulka, mis hakkasid kujunema 8000 aastat tagasi.
Nad tekkisid Urgveise, piisoni ja ulukhobuse poolt lagedamaks naritud horedamatesse metsa-
osadesse. Inimtegevuse tulemusel tekkisid sel ajal puisniidutaolised alad asulakohtade Umbrusse,
kus koguti kutet ning karjatati esimesi kariloomi.

Heina hakati puisniitudel tegema peale vikati kasutuselevottu 2000 aastat tagasi. Vikat aitas lihtsa-
malt talvesoota varuda, mis voimaldas rohkem kariloomi pidada. See omakorda tahendas vajadust
suurendada heinamaade pinda. Vikati kasutuselevotu jargselt hakkas puisniitude pindala kiiresti
suurenema.

Pindala kasv kestis seni, kuni heina tehti kasitsi. Mehhaniseeritult on puisniitudelt heinategemine
keerukas. Seeparast jaid puisniidud peale traktorniidukite kasutuselevottu niitmata ning nende
pindala hakkas kiiresti vahenema.

Eesti puisniidud on nn. “raiutavat” tuupi ja siin on palju Kihnu saarel on puisniitudel sadu jaakosklatele pustitatud
kannutuukast kasvama hakanud puid. pesakaste.
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Puisniitude

majandamine

Puisniidud on  koige mitmekesisemalt
majandatavad rohumaad. Peamiselt kasutati
neid loomasoodaks heina ja lehisvihtade
tegemiseks. Lisaks sellele varuti kutte- ja
tarbepuitu ning karjatati adalal loomi. Sageli
riisuti loomadele allapanuks lehti ning koguti
toiduks pahkleid ja seeni.

Puisniitude majandamine algab varakevadel,
kui koristatakse talve jooksul maha langenud
oksad ja tuved, tasandatakse rohukamar suvi-
se niitmise lihtsustamiseks.

Surnud puud on puisniitude elustiku mitmekesisuse sailitamisel
olulise tahtsusega.

Heina hakatakse puisniitudelt tegema siis, kui
lagedad niidud on niidetud. Seda selleparast,
et puisniidu rohi kupseb aeglasemalt seal
valitsevate poolvarjuliste tingimuste tottu.
Varjus kuivab ka niidetud hein aeglasemalt,
misparast riisuti hein lagedamatele platsidele,
kus paikest ja tuult rohkem.

Kuivanud heina hoidmiseks olid kaugematele
niitudele ehitatud kuunid. Sinna kogutud hein
toodi talude juurde talvel regedega.

Heina kiiremaks kuivatamiseks riisuti see
lagedamatele kohtadele.

Varutava heina kogus on kultuurniitudega
vorreldes vaiksem, kuid kvaliteet korge. Heina
niidetakse kogu rohukamara ulatuses, kaasa
arvatud puude ja poosaste alused.

Sageli karjatati peale heinategu puisniitudel
kariloomi. Sel puhul on oluline jargida, et
loomi ei oleks liialt palju, kuna nad tallavad
niidukamarat.

Augustis raiutakse puude ja poosaste oksi
lehisvihtade tegemiseks. Need on eriti hinna-
tud lammaste talvise lisas6odana.

Kaugematel puisniitudel olid heina talveni hoidmiseks

. . . . . . ehitatud kiiiinid.
Eestis oli lehisvihtade ja kutte varumisel

peamiseks meetodiks tervelt maharaiutud
puude kannutuukast kasvama hakanud
kannuvosude |loikamine.
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Pohjamaades kasutati lehisvihtade tegemiseks
puude nn. ,lehistamist”. See tahendab, et
noor-te lehtpuude ladvad saeti paari meetri
korguselt maha. Jaanud tutuka umber kasvama
hakanud noored vosud raiuti paari-kolme
aastase vahega vihtade tegemiseks. Kui raiuti
kimne kuni viieteistkimne aasta tagant, siis
sai juba kuttepuud. Vastavalt raiumise tuubile
jagatakse puisniidud raiutavateks ja lehistata-
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vateks.
Stgistalvel varuti puisniitudelt kitte- ja | i SASHEAS .
tarbepuitu ning riisuti Iangenud lehti looma- Kdannuvdsudest kasvab raiutud puisniitudele uus puupdlvkond.

dele allapanuks. Kuttepuu varuti peamiselt
hagudena, mis tagas puurinde pusimise ja
jarjepideva kuttevaru.

Puisniitude majandamise juures on oluliseks
tegevuste jatkusuutlikkus. Hoolimata sadu
aastaid toimunud kasutusest ja toitainete
valjaviimisest niidult, ei vahenenud nende
mullaviljakus ega uleuldine produktsioon.
Seda voimaldas puude-poosaste poolt toimuv
pidev toitainete transport sugavamatest
kihtidest maapinnale.

Talvel varuti puisniitudelt klitte ja tarbepuud.
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Puisniitude

taastamine

Meie puisniitudest on alles vaga vahe ja enamus
neist on vosastunud vOi suisa metsa kasvanud.
Seeparast on jarjest olulisem nende taastamine.
Puisniite taastades aitame sailitada meie
parandkultuuri ja maastike olulist osa.

Niidu taastamine eeldab pohjalikku pla-
neerimist. Samuti peab olema kindel, et
taastamisele jargneb puisniidu jarjepidev
niitmine. Ainult nii on voimalik tagada niidu
ja selle elustiku mitmekesisuse taastumine ja
sailimine.

Puisniidu taastamine voib votta kimneid aastaid
aega. Mida paremas seisus puisniit on seda
lihtsam on tema taastamine.

Niiduelustik  sailib kinnikasvaval niidul
aastakimneid. Puisniitudele omased
eakad ja jandrikud puud voivad metsa sees
pusida aastasadu. Puisniidualadel, mida on
intensiivpollumajanduse votetega
,parandatud” voi kus kunagine puistu on maha
raiutud, on elurikka niidu taastamine sisuliselt
voimatu.

Puisniidu taastamise eesmargiks on taas-
tekitada varasemalt valitsenud elutingimused.
Kokkuvotlikult tuleb selleks puu- ja podsarinnet
horendada ning rohukamarat niita. Kindlasti
peab taastamistdoodele jargnema puisniidu
majandamine, ilma milleta toimub taastamise
jargselt hoopis ala intensiivhe voOsastumine.
Tulemusena on loodusele hoopis kahju tehtud.

Sageli olid puisniidud talude laheduses ja neid kutsuti
heinaaedadeks.

Taastamistood on edukad, kui jargitakse
reegleid.

| Eesmargiks on taastada elurikas kooslus, mitte
voimalikult lihtsalt niidetav heinamaa.

. o~ , , Majandamise loppemisel hakkavad niidul kasvama poosad, mis
Il Taastamist alusta k0|ge pParemas seisundis varjutavad maapinna ja viivad ala metsastumisele.

olevatel laikudelt. Sealt saab niiduelustik laiali
levima hakata.

Il Taastada ei ole voimalik Uhe aastaga. Valdi
liiga jarske keskkonnatingimuste muutusi.

IV Valtimaks parandamatute vigade tegemist
pea meeles, et ,, Uheksa korda mooda, uks kord
l0ika“.

V Sailita niiduelustikule olulised elemendid:
eakad voi surnud puud, suured sarapuu-poosad,
niidutaimestikuga rohulaigud. Ka kiviaiad ja
kGUnivaremed on erinevatele liikidele
elupaigaks.

VI Taastamistood tee selleks sobival ajal ja
moel. Ei tohi looduslikku mitmekesisust ohus-
tada kemikaalide ega sobimatute toovotetega.

VIl Puid raiu hilisstugisel voi talvel, sirguvat
vOsa on vaja niita ja kannuvosusid andvaid
puid rongastada. Rasketehnika ei sobi niidu
taastamiseks.

VIl Pea meeles pidada, et taastamise jargselt
peab ala olema voimalikult lihtsalt majandatav.
Ei ole motet muuta lagedaks ebatasaseid
vOi kiviseid alasid ning jatta maha korgeid
kannutuukad tasastele platsidele.

Surnud puud on puisniitude elustiku mitmekesisuse sailitamisel
olulise tahtsusega.
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Puisniitude

Puisniidud on komplekssed ja mitmekesise
elustikuga kooslused. Vaga paljude
elustikurithmade esindajate jaoks on siinsed
okoloogilised tingimused sobivad ja nende
mitmekesisus suur.

Puisniitudele on iseloomulik domineerivate
liikide puudumine. Puisniitudele on iseloomulik
suur soontaimede mitmekesisus. Puu- ja
poosarinne on liigirikas ning palju on vanu puid
ja poosaid. Eestis on puisniitudelt leitud kasva-
mas Ule 600 soontaimeliigi. See on 40% koigist
Eesti soontaimeliikidest.

Laane-Eesti puisniitudelt on leitud Pohja-
Euroopa suurimad taimestiku liigirikkused.
Laelatu puisniidul Laanemaal 76 ja Vahenurme
puisniidul Parnumaal 74 liiki soontaimi uhel
ruutmeetril.

Vaga eriparane ja paljude ohustatud liikidega
on putukafauna. Paarikimne hektari suuruselt
Laelatu puisniidult on leitud ule 400 liigi
suurliblikaid. Paari hektari suurusel Tiharu
puisniidult on leitud 21 liiki maismaatigusid.
Kihnu puisniitudelt on registreeritud 84 liiki
karsaklasi. Need moodustavad viiendiku kuni
poole koigist antud liigirthmade teadaolevatest
liikidest Eestis.

Puisniidud on tuntud oma oiterikkuse poolest.

Selgroogsete hulgas on puisniitudega enim
seotud Ilehtmetsades ja kultuurmaastikes
elutsevad liigid.

Puisniitude liigirikkuse aluseks on erinevate
faktorite kokkulangemine.

Kuldking on meie uhkeim orhidee, kes eelistab puisniitude pool-
| Puisniidud on pusinud Uhel kohal ja tihe- Avatud maastidau.

suguste tingimustega aastasadu ja -tuhandeid.
Selleajajooksulonniiduelustiksaanudtaieneda.

Il Nad on olnud vaga laialt levinud. Selle tottu
ei ole Uksikute alade kadumine mojutanud
elupaikade olukorda.

Il Keskkonnatingimused on Uhe niidu ulatuses
suure varieeruvusega. Palju on metsa ja niidu
vahelisi uleminekukohti, mis sobivad
erinevatele metsa ja niidu liikidele.

Vaga olulise osa puisniitude elustiku liigilisest mitmekesisusest

IV Oluline on erivanuseline ja -liigiline puistu, moodustavad kodupuliduga seotud seene

kus on elupaiku nii kodupuitu vajavatele kui ka
noortel puudel elavate liikide jaoks.

V Taimestiku liigirikkust soodustab meie
puisniitude peamisel levialal Laane-Eestis olev
lubjarikas pinnas, mida enamus taimeliike
eelistab.

VI Taimestiku jaoks on vajalik pusivalt madal
mullaviljakus. Majandamise kaigus valja-
viidavad toitained asenduvad puude
lehevarisega. Madal mullaviljakus on niitmisega
koosmojus takistanud toitainete suhtes

noudlike suure- ja kiirekasvuliste liikide
domineerimist Vanad laialehised puud on elupaigaks sadadele liikidele.
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Puisniitude seisund

ja kaitsevaartused

Puisniidud on labi aegade olnud meie maastike
lahutamatuks osaks. Koige rohkem oli meil
puisniite 19. sajandi lopus — 20. sajandi alguses.
Sel ajal oli neid Eestis ule 800 000 hektari.

Puisniidud hakkasid kiirelt kaduma 20. sajandi
esimesel poolel. Kadumise peamiseks
pohjuseks oli pollumajanduse intensiivistumine
ja kasitsi-too kadumine. Traktoritega on vaga
keeruline ja toomahukas puude-poosaste vahel
heina niita ja kaarutada. Seeparast loobuti
suurtel aladel puisniitude niitmisest, mis
omakorda vosastusid.

1950-1960. aastatel toimus ka ulatuslik niitude
kultuurmaadeks tlesharimine ja
vahemviljakate niitude metsastamine.
Moodunud saja aasta jooksul vahenes puis-
niitude pindala Eestis sada korda. 21. sajandi

algUSEkS oli meil alles alla 8000 hektari Puisniitude kadumise peamiseks pohjuseks on nende

puisniite, millest oli niidetud napp kiimnendik. majandamiseks vajalik kasitoo osakaal. Hoolimata
tehnoloogilisest arengust, on siiani niitmine suuresti kasitoo.

Enamik puisniitudest on sailinud oma kunagisel
peamisel levialal Laane-Eestis. Eriti palju on
neid Saaremaal, Laanemaal ja
Loode-Parnumaal.
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Samamoodi nagu Eestis, kadusid puisniidud
ka mujal maailmas. Olles kaasajal uheks koige
vaiksemapindalaliseks koosluseks Pohja-
Euroopas, on puisniidud arvatud Euroopa Liidu
eriti ohustatud koosluste nimestikku.

Puisniitude kaitse vajadust hakati moistma pea
kohe, kui sai alguse nende kadumine. Esimesed
puisniidud voeti Eestis kaitse alla esimeste
kaitsealade moodustamise kaigus 20. sajandi
keskel. Nendeks olid Tagamoisa puisniit Loode-
Saaremaal, Louna-Eestis Koiva joe aarsed
luhapuisniidud Valgamaal ja Laelatu puisniit
Laanemaal. Hiljem on eelkdige puisniitude
kaitseks loodud naiteks Vahenurme ja

Nedrema looduskaitsealad Parnumaal.

Puisniitudel leidub vahemalt 30% meie
kaitstavatest taimeliikidest. Sealsetes
selgrootute, sammalde, samblike ja
seenekooslustes on palju ohustatud liike.
Euroopas looduskaitseliselt olulistest liikides
on meil peamiselt puisniitudega seotud naiteks
suur mosaiikliblikas, soorsilmik, vareskaera-
aasasilmik, eremiitpornikas ja kaunis kuldking.
Puisniitude kaitse koige poletavam probleem
kaasajal on nende majandamise korraldamine.
Selle toetamiseks on alates 2004. aastast
toiminud Uleriigiline toetuste maksmise suUs-
teem puisniitude majandamisele ja taasta-
misele. See on kull peatanud puisniitude kiire Puisniidud meenutavad kdige rohkem parke, kuid nende puistu
kadumise, kuid ei ole toonud positiivset Ja rohustu on fooduslikku paritolu.

muutust pindala suurenemiseks.
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